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ВСТУПИТЕЛЬНОЕ СЛОВО

Сказать, что представляемая монография актуальна и чрез-
вычайно своевременна – значит ничего не сказать, поскольку 
текст, подобный этому, не сомневаюсь, с нетерпением ждали как 
специалисты по психологии детства, так и специалисты по праву, 
в той или иной мере связанные с проблематикой детского возрас-
та. Даже мне, ученому в области, достаточно далекой от проблем 
детства, очевидна не только полезность данной работы, но и ее 
безусловная востребованность, и дело не только в необходимо-
сти структурализации, в оформлении четких границ в ситуациях, 
которые достаточно часто могут трактоваться как неоднознач-
ные. Дело прежде всего в возможности оказания поддержки и 
помощи семьям, оказавшимся в непростой жизненной ситуации. 
Развод родителей, распад семьи – ситуация, безусловно, трав-
матичная и болезненная для всех, и для взрослых и для детей, 
по каким бы причинам подобное ни произошло, но взрослые в 
большой степени, как ни огорчительно это звучит, – инициаторы 
ситуации, дети же – всегда и безусловно ее заложники. Именно 
по этой причине любая профессиональная работа – исследова-
тельская ли, практическая ли, направленная на поддержание ре-
бенка в непростой ситуации, показывающая специалистам пути 
взаимодействия и работы с ним, должна всячески приветство-
ваться и безусловно поддерживаться. И труд профессионалов (а 
коллектив авторов, написавших эту монографию, – профессио-
налы вне всякого сомнения), представленный нашему вниманию, 
заслуживает интереса прежде всего специалистов – и психоло-
гов, и юристов и социальных работников. Отдельно необходимо 
сказать, что данная монография может служить замечательным 
образовательным материалом, учебным пособием для обучения 
как на юридических факультетах, так и, например, по специаль-
ностям «юридическая психология», «социальная работа».

С уважением, 
Надежда Дмитриевна Бут, 

профессор, доктор юридических наук, зав. отделом Научно-
исследовательского института Генеральной прокуратуры.
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Развод в семье, распад семьи, даже если он происходит спо-
койно и «по обоюдному согласию», это всегда трагедия, иногда 
маленькая и даже не настоящая, в конце концов очевидно, что и 
люди, и ситуации бывают разные, иногда по-настоящему боль-
шая и невосполнимая. Когда расходятся два взрослых челове-
ка, это всегда в той или иной степени их самостоятельное ре-
шение, они его принимают, они несут за него отвественность, 
но когда речь идет о ребенке – эта всегда прежде всего боль, это 
потеря стабильности, доверия к самым главным для него лю-
дям. В этом случае, уверяю Вас, совершенно не имеет никакого 
значения, с кем остается ребенок – с мамой или папой, любит 
он их обоих, привязан безусловно к ним обоим, нехватать ему 
будет обоих и в том, и в другом случае. 

Монография, представляемая Вашему вниманию в опре-
деленном смысле уникальна. И дело даже не в вопросах, ко-
торые рассматриваются в ней – в конце концов по-теме разво-
дов и по поддержке детей в этой ситуации написано немало, 
вот собрать воедино законодательную базу, обеспечивающую 
права и описывающую логику поведения, до сих пор никому 
не удавалось, это правда, но речь о другом. Органически сое-
динить психологические, социальные и юридические аспекты 
в одной работе, создать комплексную базу анализа сложней-
ших социальных ситуаций, дать практическое пособие в руки 
специалистов – вот задача, которая безусловно успешно ре-
шена замечательной командой специалистов. Авторы, создав-
шие эту монографию не просто высочайшие профессионалы в 
своем деле, они прежде всего практики имеющие колоссаль-
ный опыт работы в сфере психологического и юридического 
сопровождения семей, в области психологической и юриди-
ческой экспертизы, и логика построения этой работы именно 
такова – это книга практиков для практиков, не отвлеченная 
«высоколобая» теоретическая монография, а фактически ин-
струментарий по защите и поддержке ребенка в критической 
для него ситуации. К слову сказать, полезна разумеется она 
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будет не только специалистам, но и самим родителям. Напи-
санная живым понятным, несмотря на профессиональность, 
языком, имеющая четкую внутреннюю формальную и содер-
жательную логику, данная монография может быть рекомен-
дована всем, кто в той или иной степени, вне зависимости от 
профильности и специализации, связан с системой поддержки 
и сопровождения детства. 

Наталия Викторовна Козлова, 
профессор, доктор психологических наук, заведующая 

кафедрой клинической и медицинской психологии Томского 
Национального Исследовательского Университета.
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Психолого-юридическое сопровождение детей 
в ситуации развода родителей

ВВЕДЕНИЕ

В соответствии с указом Президента Российской Федера-
ции В. В. Путина период с 2018 по 2027 год объявлен Деся-
тилетием детства, как отмечается в документе, «в целях со-
вершенствования государственной политики в сфере защиты 
детства, учитывая результаты, достигнутые в ходе реализации 
Национальной стратегии действий в интересах детей на 2012-
2017 годы»1.

Подчеркнем, что в упомянутом документе – «Нацио-
нальной стратегии действий в интересах детей на 2012–2017 
годы» – присутствовал термин «детствосбережение», который 
характеризовал семейную политику. 

Семейная политика детствосбережения направлена, в чис-
ле многого иного, на «…обеспечение для всех детей безопас-
ного и комфортного семейного окружения, в условиях кото-
рого соблюдаются права ребенка и исключены любые формы 
жестокого обращения с ним. 

Обеспечение профилактики семейного неблагополучия, 
основанной на его раннем выявлении, индивидуализирован-
ной адекватной помощи семье, находящейся в трудной жиз-
ненной ситуации»2. 

1  Указ Президента Российской Федерации от 29 мая 2017 
года N 240 «Об объявлении в Российской Федерации Де-
сятилетия детства» ГАРАНТ.РУ: http://www.garant.ru/news/11 
13244/#ixzz4lV34JHwu.

2  Указ Президента РФ от 01.06.2012 N 761 «О Национальной 
стратегии действий в интересах детей на 2012–2017 годы o_nacion_
strategii_v_interesah_rebenka.pdf. Документ предоставлен Консуль-
тантПлюс.
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Введение

Очевидно, что, рассматривая ситуации, связанные с фор-
мированием пространства психологического благополучия 
ребенка, необходимости обеспечения условий развития ре-
бенка, вне зависимости от давления внешних обстоятельств, 
невозможно обходить один из наиболее острых и проблемных 
вопросов – ситуацию распада семьи по тем или иным причи-
нам, развода родителей и, как следствие – ситуации адаптации 
детей и подростков в объективно сложившейся жизненной 
реальности. 

В настоящее время в современной России уровень разво-
дов является одним из самых высоких в мире. 

Дезорганизация супружеской жизни и хронические кон-
фликты между супругами ярче всего выявляются в статистике 
разводимости.

По сведениям Госкомстата, в январе 2017 года в России 
количество разводов на 29% превысило январские показатели 
прошлого года, которые, в свою очередь, значимо выше ана-
логичных показателей за предыдущие три года. Число браков, 
наоборот, сократилось на 8,2%. В итоге разводов стало боль-
ше, чем браков (71,8-57,1). 

Специалисты утверждают: сегодня институт брака и се-
мьи переживает серьезный кризис. 

Известно, что в разводах главной потерпевшей стороной 
становятся дети. Ежегодно по этой причине без одного из ро-
дителей (чаще отца) остается около 350 тысяч детей. Еще при-
мерно столько же рождается у матерей – одиночек вне брака. 

Но развод в России несет в себе больший разрушитель-
ный потенциал, чем в некоторых других странах. При растор-
жении брака в Европе и Америке ребенок хотя бы материально 
не будет испытывать трудностей. У нас брошенная мать с ре-
бенком, как правило, обречены на бедность. В 2014 году почти 
у 57% неполных семей с одним, двумя детьми средний доход 
на человека не достигал величины прожиточного минимума. 



22

Психолого-юридическое сопровождение детей 
в ситуации развода родителей

По причине хронического алкоголизма, иных социальных 
девиаций за период с 2000 по 2015 г. родительских прав были 
лишены около 53 тысяч родителей, а их дети получили ста-
тус социальных сирот. Доля неполных семей достигла 42%. В 
итоге 1,9 миллиона детей воспитываются без одного или двух 
родителей. Социологи также отмечают, что в период с 2000 по 
2014 г. доля внебрачных рождений среди всех новорожденных 
увеличилась почти вдвое. 

Динамика абсолютных чисел разводов общих коэффици-
ентов разводимости в России за 2013 год составляет 798 800 
на тысячу населения (5,6%), за 2014 год составляет 635 900 
на тысячу населения (4,4%), за 2015 год – 604 700 разводов, 
и с учетом на тысячу населения – (4,3%), что характеризует 
незначительное улучшение, однако показатель остается по-
прежнему высок. 
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Часть I. Развод как социально-психологическое явление

ЧАСТЬ I
РАЗВОД КАК СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ 

ЯВЛЕНИЕ

Развод – достаточно противоречивое социально-психоло-
гическое явление, которое определяется в словаре по семей-
ному воспитанию как «способ прекращения брака при жизни 
супругов». Развод – это лишь финал семейной драмы, юриди-
ческое оформление распавшихся супружеских отношений. То 
есть развод – это разрыв супружеских отношений в юридиче-
ском, экономическом и психологическом аспектах, что влечет 
за собой реорганизацию семейной системы [23; с. 183].

Развод как явление семейных отношений находится во вза-
имосвязи с другими социальными отношениями и условиями.

 

ФАКТОРЫ, СПОСОБСТВУЮЩИЕ РАЗВОДУ

Выделяют следующие факторы, способствующие росту 
количества разводов:

•	 укрепление экономической самостоятельности и соци-
ального равноправия женщины;
•	 либерализация взглядов на развод;
•	 освобождение от классовых, религиозных и нацио-
нальных предрассудков;
•	 рост продолжительности жизни;
•	 снижение влияния родителей на выбор супруга;
•	 неадекватная мотивация вступления в брак одного или 
обоих партнеров [11; с. 100].
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Психолого-юридическое сопровождение детей 
в ситуации развода родителей

Все эти факторы, одновременно действующие на супру-
гов, могут привести семейную систему к сильной дестабили-
зации, вследствие чего произойдет распад отношений между 
мужчиной и женщиной – развод. 

Счастливый брачный союз, основанный на любви и взаимо-
понимании, разумеется, добро. 

А развод? Одни считают его «злом», а другие – избавле-
нием от зла. 

«А он как дождь: когда необходимо – добро, во всех 
остальных случаях – зло, и немалое». Пожалуй, в этой мета-
форе наиболее четко подмечена психологическая сущность 
развода. 

Для кого-то это единственный выход из сложившейся 
ситуации в семье, когда присутствие рядом другого человека 
вызывает острое раздражение, даже ненависть, а для кого-то – 
сильное эмоциональное и психологическое потрясение, остав-
ляющее горький след в душе.

Человеческие отношения чрезвычайно многогранны и 
сложны, в них объективное состояние теснейшим образом 
переплетено с субъективным, биологическое – с социальным, 
психологическое – с нравственно-этическим, необходимое – 
со случайным. Как показывает практика, далеко не все раз-
веденные хорошо понимают, почему их семейное счастье не 
сложилось, был ли развод действительно необходим, что ждет 
их и детей после развода. Не зря развод довольно часто срав-
нивают с айсбергом в море: на поверхности видна лишь не-
большая часть комплекса драматических переживаний, основ-
ная же масса погружена в пучину душ и сердец разведенных 
[23; с.184].

Необходимо различать эмоциональный развод и фактичес-
кий (юридический) развод.

•	 Эмоциональный, или психологический, развод – это 
утрата супружеских отношений, отсутствие как таковой 
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«совместной» жизни с общим решением тех или иных за-
дач, совместным проведением досуга и т.д. Супруги мо-
гут продолжать жить под одной крышей, но не «вместе», 
а скорее «рядом», каждый сам по себе. Иногда супруги так 
и говорят: «Живем, как в коммунальной квартире».
•	 Фактический, или юридический, развод – это фак-
тическое прекращение совместного проживания супругов. 
Супруги живут отдельно, не ведут совместное хозяйство, 
юридически оформляют прекращение супружеских отно-
шений (при наличии юридически оформленного брака).

Обычно психологический развод предшествует фактиче-
скому разводу: сначала разрушаются супружеские отношения, 
затем супруги осознают, что они стали чужими друг другу, 
после чего приходят к решению о прекращении своего брака. 
Такая последовательность наблюдается практически всегда, 
правда, нередко осознание того, что супружеских отноше-
ний больше не существует, приходит к одному из супругов, 
который в дальнейшем и выступает в роли инициатора разво-
да. Хотя супруги не всегда приходят к фактическому разводу, 
даже в ситуации психологического развода.

ФАКТОРЫ СТАБИЛЬНОСТИ СЕМЬИ

На само решение о разводе оказывают влияние различные 
факторы, которые можно рассмотреть на примере факторов 
стабильности семьи, обозначенных Н. Н. Обозовым. 

Он выделяет в качестве независимых параметров объ-
ективные и субъективные факторы, а также внешние и 
внутренние. 

Таким образом, получается четыре группы факторов ста-
бильности семьи.
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Психолого-юридическое сопровождение детей 
в ситуации развода родителей

Объективные внешние факторы
•	 Социально-экономические условия общества – стати-
стика показывает, что в период экономического кризиса 
закономерно возрастает число разводов, а в период ста-
бильного благополучия общества возрастает и стабиль-
ность браков.
•	 Материальные условия жизни семьи – доход каж-
дого из супругов (например, женщину перед разводом 
может останавливать материальная зависимость от су-
пруга, стремление обеспечить себе и детям материально-
благополучное существование), наличие жилья (напри-
мер, одной из задач первого этапа супружеской жизни, 
нерешение которой может приводить к конфликтам и даже 
разводу, является первичное материальное накопление).



27

Часть I. Развод как социально-психологическое явление

Субъективные внешние факторы
•	 Мера социального контроля – степень трудности про-
цесса юридического развода, включение общественного 
мнения и различных организаций в процесс сохранения 
семьи, обеспечения ее стабильности.
•	 Ожидания окружающих – обычно социальное окруже-
ние так или иначе высказывает супругам свое отношение 
к их браку.

Объективные внутренние факторы
•	 Показатели супружеской совместимости.
•	 Адекватность поведения одного из супругов – к не-
адекватному поведению можно отнести любое зависимое 
поведение (злоупотребление алкоголем, игромания, нар-
комания и т. д.), нанесение психологических или физиче-
ских оскорблений и пр.

Субъективные внутренние факторы
•	 Эмоциональные связи между супругами – наличие 
чувства любви, уважения, доверия, привязанности к 
суп ругу позволяет преодолевать или принимать многие 
трудности, тогда как отсутствие эмоциональных свя-
зей, измена, неуважение супругами потребностей друг 
друга делают брак неустойчивым, а любую возникшую 
проблему – непреодолимой.

Таким образом, обычная закономерность такова: фактиче-
скому разводу всегда предшествует психологический развод, 
но за психологическим разводом не всегда следует фактиче-
ский развод.

В дальнейшем, говоря о разводе, мы будем иметь в виду в 
первую очередь психологический развод как разрушение суп-
ружеских отношений [4; с. 169–171].

Некоторые исследователи полагают, что развод мо-
жет играть позитивную роль в том случае, если он ведет к 
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действительному решению семейной проблемы, способствует 
эмоциональному равновесию и «моральному возрождению» 
супругов. Подобную точку зрения на развод они обосновыва-
ют тем, что в некоторых случаях не только невозможно, но и 
нецелесообразно сохранять брак как союз, который приносил 
бы удовлетворение обоим партнерам, тем более что деструк-
тивные отношения между родителями могут оказывать трав-
мирующее воздействие на психику детей и десоциализирую-
щее влияние на формирование их личности [21; с. 186].

ОСНОВАНИЯ, ПРИЧИНЫ И МОТИВЫ РАЗВОДА

Каждый развод имеет собственные основания, главные и 
сопутствующие причины и мотивы.

Мотивы развода – то, что указывается супругами при ре-
шении о разводе.

Причины развода – истинные причины, приведшие к рас-
паду семьи.

Мотивы могут быть абсолютно разнообразными, как и 
сами отношения. Например, вредные привычки одного из су-
пругов. Действительно, проживание с супругом, который все 
свое свободное время (а нередко и рабочее) пребывает в не-
трезвом состоянии, не позволяющем супругам ни проводить 
совместно досуг, ни решать те или иные семейные вопросы, 
является серьезным основанием для прекращения брака. Но 
следует заметить, что нередко супруги вступают в брак без 
тяги к спиртному, пьянство закладывается именно в течение 
семейной жизни. Это означает, что в основе его возникнове-
ния и развития лежат какие-то психологические механизмы, 
приведшие к деструктивным отношениям в семье. Именно то, 
что приводит к алкоголизму, изменам, частым ссорам и т. д., 
мы и будем рассматривать как истинные причины распада се-
мьи и/или супружеских отношений [4; с. 171–172].
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Психологические исследования мотивов разводов дают 
основание говорить об их довольно устойчивой иерархии. 

Согласно исследовательским данным С. В. Чуйко, в усло-
виях большого города мотивы разводов можно расположить в 
следующем порядке:

1. пьянство и алкоголизм одного из супругов;
2. несходство характеров и отсутствие взаимопонимания;
3. измена и подозрение в измене;
4. частые ссоры;
5. появление другой семьи;
6. утрата чувства любви;
7. физическая несовместимость;
8. ревность;
9. вмешательство в семейные отношения родителей или 
других родственников;
10. болезнь одного из супругов;
11. фиктивное заключение брака;
12. безответственное отношение супругов к семье и се-
мейным обязанностям;
13. вынужденная разлука супругов;
14. отсутствие детей или нежелание одного из супругов их 
иметь [23; с. 195–196].

За указанными мотивами разводов часто скрыты более ос-
новательные и серьезные расхождения между супругами. 

Материалы бракоразводных процессов наиболее досто-
верны в тех частях, которые свидетельствуют о таких фактах, 
как пьянство и алкоголизм мужа, измена, создание другой се-
мьи, раздельное проживание по объективным причинам. 

Субъективные причины разводов всегда очень разно-
образны. По указанным мотивам трудно судить о реальных 
причинах расторжения брака. Иногда реальный мотив может 
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подменяться другим. Например, муж может быть недоволен 
лидерством жены в семье, ее властностью, сверхопекой, тем, 
что она позволяет оскорбительные замечания, унижающие его 
достоинство. А на суде он может назвать причиной развода то, 
что его супруга плохая хозяйка, не выполняет обязанности, не-
брежно расходует деньги и т. д. 

Иногда между супругами существует дисгармония в ин-
тимных отношениях, из-за естественной стыдливости разводя-
щиеся супруги могут указать на суде любую причину, выдви-
нуть любой мотив, например, «не сошлись характерами» [27].

Психотерапевт К. Витакер так описывал основную при-
чину разводов: «часто муж и жена исполняли функции отца 
и матери, так и не став личностями. Когда испарилось рели-
гиозное ощущение святости брака и появилось стремление к 
индивидуализации, развод стал способом вырваться из цепей 
такого рабства, где двое отказываются от своего лица, стано-
вясь никем ради того, чтобы стать частицей симбиотического 
союза под названием брак».

Свое видение проблемы патологии современного брака он 
объясняет неспособностью молодых людей действовать само-
стоятельно, независимо от других, особенно от своих родителей, 
а отсюда – неспособность справляться самим со своими про-
блемами. К этому добавляются многие социально-культурные 
аспекты, которые не столько скрепляют, сколько разрушают 
семью. Таким образом, причины разводов, согласно К. Вита-
керу, во многом обусловлены появлением новых ценностей в 
культуре (сексуальной свободы и одновременно свободы брака).

Вот некоторые причины развода.
Проникновение битвы между родителями мужа и жены в 

последующее поколение. Жена бунтует против своей матери, 
подчинявшейся своей матери, и не хочет сдаться ни перед кем. 
Научившись сражаться с ненавистной системой контроля сво-
их родителей, супруги продолжают сражаться с контролем и 
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ограничениями, которые неизбежны в любом браке. Никакой 
союз не сочетается с полной свободой, каждый теряет в нем 
свою индивидуализацию – вместе со своим одиночеством.

Некоторые браки распадаются из-за того, что один или 
оба супруга боятся, что это помешает им взбираться по лест-
нице успеха в обществе.

Иногда причиной развода бывают трения между двумя 
семьями, откуда вышли муж и жена. Детские впечатления от 
сражения папы с мамой также заставляют их воспроизводить 
подобные сцены в своем браке. Это неизбежно даже в тех слу-
чаях, когда человек ненавидел их и клялся себе, что в его жиз-
ни такого никогда не будет.

Некоторые браки основывались изначально на принад-
лежащей обоим супругам бредовой идее о том, что, соеди-
нившись, они станут взрослыми и преодолеют муки неуве-
ренности, свойственные подросткам. Современный призыв к 
сексуальным приключениям и их поиску также мешает парам 
примириться с ответственностью и требованиями, которые су-
ществуют в их партнерстве.

Множество браков заключается задолго до того момента, 
когда молодые люди успешно «развелись» со своими родите-
лями и утвердились в своем праве быть отдельными лично-
стями. Попытка стать членом новой семьи, когда человек не 
рискнул еще отделиться от старой, рождает фобию. Тогда оба 
супруга ожидают, что их усыновит родитель-партнер. Позже 
из этой ситуации можно выйти, совершая серию движений к 
индивидуализации и к возврату в союз, но этот процесс мучи-
телен и бесконечен.

Это лишь часть причин, подталкивающих супругов к 
разводу. 

Как показали исследования отечественных и зарубежных 
семейных психологов, главной среди них является психологи-
ческая и практическая неподготовленность супругов к семей-
ной жизни. 
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Эта неподготовленность проявляется в грубости брачных 
партнеров, взаимных оскорблениях и унижениях, невнима-
тельном отношении друг к другу, нежелании помогать в до-
машних делах и в воспитании детей, неумении уступать друг 
другу. Наряду с этим она сопровождается отсутствием общих 
духовных интересов, жадностью и стяжательством одного из 
супругов, неподготовленностью к взаимодействию, неуме-
нием сглаживать и устранять конфликты и стремлением эти 
конфликты усиливать, а также неумением вести домашнее 
хозяйство.

Все это становится известным, когда семья уже распалась. 
А до этого ни у супругов, ни у окружающих нет ясного пони-
мания, что происходит. Тем более что в момент бракоразвод-
ного процесса ни один из супругов не успевает серьезно заду-
маться о возможных последствиях распада семейного союза 
как для них самих, так и для детей [23; с. 196–198].
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ДИНАМИКА РАСПАДА СЕМЬИ

Развод, как правило, не является одномоментным событи-
ем и имеет свою динамику переживания. А. Маслоу предло-
жил модель распада супружеских отношений, включающую в 
себя семь стадий.

1. Эмоциональный развод обусловлен разрушением ил-
люзий супружеской жизни, чувством неудовлетворенности, 
утратой доверия и любви, отчуждением супругов, страхом и 
отчаянием, попытками контролировать партнера, спорами, 
стремлением избежать проблем.

2. Время размышлений и отчаяния перед разводом со-
провождается болью, злостью и страхом, противоречивостью 
чувств и поступков, зачастую шоком, ощущением пустоты и 
хаоса. Предпринимаются попытки вернуть любовь, получить 
помощь от друзей, членов семьи.

3. Юридический развод – оформление разрыва отноше-
ний происходит на формальном уровне. Эта стадия связана не 
только с судопроизводством, но и с участием все большего ко-
личества лиц в семейных отношениях партнеров. Отношения 
разводящихся супругов могут включать в себя конфликты, угро-
зы либо стремление к переговорам. Во время развода и периода 
правовых споров оставленный партнер может испытывать жа-
лость к себе, беспомощность, чувство отчаяния и злости.

4. Экономический развод связан с прекращением со-
вместного ведения хозяйства и разделением семейного бюд-
жета (если до этого он был общим).

5. Установление баланса между родительскими обязан-
ностями и правом на опеку связано с переговорами родителей 
по вопросу дальнейших взаимоотношений с детьми и распре-
деления зон ответственности. Основными задачами данного 
этапа являются создание новых отношений между родителями 
и ребенком, а также обретение чувства собственного достоин-
ства и независимости.
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6. Время самоисследования и возврат к равновесию по-
сле развода. Основная проблема этого периода – одиночество 
и наличие амбивалентных чувств: нерешительности, оптимиз-
ма, сожаления, печали, любопытства, возбуждения, радости, 
грусти и др. Начинается поиск новых друзей, сфер активно-
сти, вырабатывается новый стиль жизни, определяются обя-
занности для всех членов семьи.

7. Психологический развод. На эмоциональном уровне – 
это принятие факта распада отношений, стабилизация эмоци-
онального состояния, проработка негативных чувств, связан-
ных с разводом. На когнитивно-поведенческом – готовность 
к действиям, уверенность в своих силах, ощущение самоцен-
ности, появление чувства независимости и автономии, поиск 
новых объектов для любви и готовность к построению новых 
отношений [11; с. 101–102].

С. Дак на основании собственных исследований выделил 
четыре фазы распада супружеских отношений:

•	 интрапсихическая, или «Прояснение проблемы для 
себя». Супруг (или супруги) стремится понять, что имен-
но в супружеских отношениях его не удовлетворяет. Для 
этого он повышает внимание к таким характеристикам 
эмоциональных отношений, как справедливость, равен-
ство. Растет враждебность к партнеру, стремление оцени-
вать и сравнивать его с другими людьми; растет чувство 
вины и неопределенности, тревожность. Он часто обсуж-
дает отношения со значимыми для себя людьми. Резуль-
татом этой фазы может стать решение об усилении кон-
фронтации с партнером;
•	 диадическая – конфронтация с партнером. Затем пе-
рестройка или прекращение отношений. В общении пар-
тнеров начинают преобладать негативные моменты, про-
должается ухудшение состояния: все больше возрастает 
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чувство вины, тревожность, более частыми становятся 
выяснения отношений между партнерами. Супруги могут 
как бы экспериментировать со своими отношениями – это 
активный поиск новых форм, направленный на иссле-
дование возможностей для перестройки отношений, со-
хранения их в новом варианте. Результатом может быть 
либо успех на этом пути, либо решение о прекращении 
отношений;
•	 социальная – собственно прекращение отношений. В 
связи с этим – информирование об этом значимых других 
и получение согласия или принятие факта прекращения 
отношений; стремление к минимизации негативных (пси-
хических и социальных) последствий прекращения отно-
шений. Здесь наблюдается постоянный переход от ссор к 
примирениям, актуализируются сомнения по поводу сво-
его будущего, страх одиночества, одновременно активизи-
руется тенденция возложить на партнера ответственность 
за неудачу;
•	 фаза «отделки» – реинтерпретация произошедшего 
разрыва для создания наиболее благоприятной и не трав-
мирующей истории отношений с бывшим супругом. Про-
текание этой стадии наиболее индивидуально.
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К. Зальц выделяет следующие стадии, уделяя особое внима-
ние процессам, предшествующим принятию решения о разводе:

•	 разочарование в отношениях – совместная жизнь боль-
ше не приносит того удовлетворения, которое было в на-
чале супружества;
•	 эрозия отношений – психологическая дистанция меж-
ду супругами возрастает, возникающие проблемы и про-
тиворечия кажутся неизбежными и непреодолимыми;
•	 разъединение – уходит чувство «мы». Супруги стано-
вятся чужими друг другу, на этом этапе количество кон-
фликтов, ссор может существенно снижаться, что сопро-
вождается чувством усталости друг от друга;
•	 физическое разъединение – супруги принимают ре-
шение о прекращении совместной жизни, разъезжаются, 
оформляют развод;
•	 депрессия – переживание прошлой супружеской жиз-
ни как неудачи, провала. Отсутствие планов на будущее и 
веры в положительные изменения в жизни;
•	 «вторая юность» – появление 
планов на будущее, возвращение 
веры в себя и возможное счастье. 
Восприятие развода как возмож-
ности начать новую счастливую 
жизнь;
•	 активная деятельность – реа-
лизация планов, самореализация в 
работе, в воспитании детей, в но-
вых семейных отношениях и др.

Э. Кюблер-Росс выделяет ста-
дии развода, которые применимы 
к супругу, оказавшемуся в роли 
«брошенного»:
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•	 стадия отрицания – реальность происходящего не при-
знается, известие воспринимается как временная размолв-
ка. Есть уверенность, что все вернется на круги своя, все 
будет «как раньше»;
•	 стадия озлобленности – появляется озлобленность по 
отношению к партнеру как защитная реакция от душев-
ной боли, беспомощности;
•	 стадия переговоров – предпринимаются попытки вос-
становить брак, выдвигаются какие-то условия, появля-
ется готовность идти на уступки. Супруг обращается за 
помощью к близким, экстрасенсам, психологу;
•	 стадия депрессии – снижается уровень самооценки, 
человек чувствует себя неудачником, он начинает сторо-
ниться людей, не доверять им;
•	 стадия адаптации – принятие ситуации развода. Адап-
тация к изменившимся условиям жизни.

Если обобщить и проанализировать приведенные стадии, 
то можно отметить следующее.

1. Практически у всех авторов можно выделить три ос-
новные составляющие развода: эмоциональный развод, фак-
тический развод, адаптация к жизни в новых условиях.

2. Практически все авторы отмечают болезненность 
принятия решения о разводе. Партнеры все время наравне с 
прекращением отношений рассматривают возможность их 
перестройки и сохранения, то есть стремятся до последнего 
момента сохранить семью.

3. Развод перестает быть «жизненной катастрофой» для 
того супруга, который начинает анализировать произошедшее, 
перестает быть уверенным в виновности другого супруга, 
приходит к пониманию взаимного вклада в разрушение супру-
жеских отношений.

4. Адаптация развивается легче, а стресс, вызванный си-
туацией развода, проходит быстрее не тогда, когда разведенный 
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супруг как можно быстрее стремится создать новую семью, 
вступить в новый брак, а когда он в результате самоанализа, са-
моисследования приходит к пониманию того, что ценно и важно 
для него, ставит новые цели, направленные на самореализацию.

5. Все авторы сходятся на том, что по-настоящему развод 
заканчивается тогда, когда супруги могут спокойно встречать-
ся и обсуждать те или иные вопросы (например, касающие-
ся жизни ребенка), когда по отношению к бывшему супругу 
уходит злость, обида – любые сильные эмоции (у А. Маслоу 
это стадия психологического развода). А это может произойти 
и через год, и через пять лет, и через пятнадцать. А может и 
не произойти совсем: «брошенный» супруг долгие годы леле-
ет в себе обиду, может говорить о бывшем супруге только с 
досадой, вспоминать только плохое и т.д. Этим самым он не 
дает завершиться своим супружеским отношениям – бывший 
супруг на долгое время остается значимой фигурой, которая 
занимает мысли, силы, чувства, не оставляя в душе места для 
новых чувств и новых отношений [4; с. 182–186].

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ОСОБЕННОСТИ 
ВЗАИМООТНОШЕНИЙ «РОДИТЕЛЬ – РЕБЕНОК» 

В СИТУАЦИИ РАСПАДА СЕМЬИ

Изначально психологическая сущность семейного кон-
фликта, который может закончиться разводом, имеет раз-
личные причины. Как известно, на протяжении жизни люди 
значительно изменяются, происходят возрастные изменения, 
меняется опыт, приобретаемый во внесемейном общении. 

В результате всех этих изменений годами упроченные 
формы взаимодействия людей в семье могут не поспевать 
за изменениями человека, и при определенных условиях это 
противоречие может заостриться до открытых конфликтных 
форм. Вторым видом конфликтов могут служить те, кото-
рые возникают при необходимости перестроить привычные 
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отношения под влиянием изменившихся условий жизни. Для 
многих семей сама необходимость что-то изменить становит-
ся помехой единства семьи. В некоторых случаях причиной 
открытого конфликта может стать накопившееся ощущение 
неблагополучия, которое становится предметом осознания 
одного из супругов. Естественно, что в этих конфликтах дети 
занимают определенное место. 

Часто ребенка втягивают в конфликт и бессознательно ис-
пользуют как орудие в борьбе за изменение стиля отношений 
либо как рычаг сохранения привычной неизменности. Психо-
логи часто встречаются с семейными конфликтами, в основе 
которых лежат именно отношения с детьми. Ребенок стано-
вится центром конфликта. Все такие конфликты независимо 
от возраста и индивидуальности ребенка объединяет одно: 
невозможность для родителей отказаться от привычных, за-
фиксированных стереотипов во взаимодействии с ребенком, 
перестроить систему оценок его поведения, изменить стиль 
воспитания в семье. Чаще всего особенную остроту такие 
конфликты приобретают в семьях подростков, когда необхо-
димость выхода ребенка за пределы семейного круга вызывает 
острое сопротивление со стороны одного из родителей, а дру-
гой занимает позицию нейтралитета или поддержки ребенка.

Развод родителей отражается на спектре отношений в 
семье. Разрушается целостность внутреннего мира ребенка-
подростка, основанная на возможности ощущения интимно-
сти человеческой любви, представленной матерью, и формиро-
вания отношения к человеческому обществу, представляемого 
отцом [2, c. 124]. 

Для детей и подростков самая острая реакция на расста-
вание родителей проявляется в течение первых 6 месяцев 
или года после развода. По мнению А.И. Захарова, у ребен-
ка настолько тесная связь с родителями, что практически все 
важные изменения в их жизни ставят ребенка на грань риска 
возникновения заболевания. Нарушенные внутрисемейные 
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контакты в раннем возрасте, особенно между матерью и ре-
бенком, в дальнейшем увеличивают риск развития психосо-
матических заболеваний, являющихся следствием невроза. В 
своих работах В.И. Гарбузов указывает на то, что состояние 
подростка оказывается показателем отношений его родите-
лей, имея при этом ввиду, что болезненные психологические 
проявления у ребенка могут быть единственным выражением 
семейной дезорганизации. Период времени после развода ро-
дителей негативно связан с субъективным восприятием под-
ростками собственного ближайшего и отдаленного будущего.

Первые несколько лет после развода дети в разведенных 
семьях, независимо от уровня конфликта, проявляют антисо-
циальное и импульсивное поведение, агрессию, неуступчи-
вость, зависимость, раздражительность. 

При разводе родителей подростку часто приходится при-
спосабливаться к другому типу отношений с ними, особенно 
с тем из них, кто проживает отдельно от ребенка. Часто роди-
тели, которые периодически общаются с подростком, считают, 
что имеют законное право вмешиваться в занятия своих детей 
и устанавливать для них правила, даже если находятся далеко. 
Однако дети чувствуют, что, если родителя нет, он не имеет 
права вносить ограничения в их жизнь. Раздражение и злость 
на родителя, появляющиеся в таких ситуациях, могут также 
привести к подростковой депрессии и чувству самобеспомощ-
ности в создании более продуктивных отношений с родителя-
ми. А бывает наоборот – ребенок выражает агрессию в адрес 
того родителя, с которым проживает. А родителя, проживаю-
щего отдельно, идеализирует.

Часто подросток считает, что он может сохранить отно-
шения родителей, приложить максимум усилий, чтобы они 
остались вместе. Но не достигнув желаемого результата, пере-
оценив свои возможности, подросток испытывает разочарова-
ние, появляются мысли о собственной несостоятельности. Он 
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начинает самоуничтожаться, снижается самооценка, а вслед за 
ней наступает депрессия. 

Дети могут злиться на родителей из-за развода. Нервни-
чают, страдают, чувствуют себя одинокими и беспомощными. 
Могут возникать физические недомогания: головная боль, ко-
лики, расстройство аппетита. 

ГЕНДЕРНЫЕ РАЗЛИЧИЯ 
В РЕАГИРОВАНИИ ДЕТЕЙ НА РАЗВОД

При разводе родителей поведение мальчиков отличается 
от поведения девочек.

Мальчики более восприимчивы к стрессу, у них ухудша-
ется способность сосредоточиться, появляются конфликты 
со сверстниками, они проявляют агрессивность к любимым 
домашним животным или отказываются от занятий, которые 
раньше доставляли им удовольствие. У мальчиков-подростков 
из разведенных семей, на фоне сниженного уровня стрессоу-
стойчивости, проявляется также стремление к осторожности, 
предупреждению развития негативных ситуаций и склонность 
к длительному, глубокому, внутреннему переживанию непри-
ятных ситуаций.

Девочки приспосабливаются быстрее, подавляют свои 
чувства, делают вид, что они все понимают. Но часто пода-
вленные эмоции позднее прорываются, уже во взрослом со-
стоянии, показывая, что обиды не забыты. 

Девочки-подростки в ситуациях фрустрации уделяют 
чрезмерное внимание удовлетворению ситуативно возникаю-
щих потребностей, не склонны прибегать к помощи окружаю-
щих в попытках разрешить сложные ситуации. Они характери-
зуются преобладанием активных видов агрессии, состоянием 
постоянного возбуждения, эмоциональной неустойчивости, с 
преобладанием пониженного настроения. 
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Отличительной характери-
стикой девочек является нега-
тивное внутреннее напряжение, 
эмоциональные переживания в 
ситуациях с учебной деятельно-
стью: тревога, страх при оценке 
их способностей, возможностей, 
проверке знаний и т. д. Чем на 
более ранний возраст приходил-
ся развод, тем негативнее оцени-
вают собственное ближайшее и 
отдаленное будущее как маль-
чики, так и девочки из разведен-
ных семей. 

Есть некоторые различия 
в эмоциональных и поведенче-

ских реакциях девочек и мальчиков, связанных с их пережива-
ниями ситуации развода родителей. 

Так, девочки чаще держат переживания в себе, и внеш-
нее поведение их почти не меняется. Однако могут проявиться 
признаки нарушения адаптации, такие как пониженная рабо-
тоспособность, утомляемость, депрессия, отказ от общения, 
слезливость, раздражительность. Иногда подобные реакции 
направлены на то, чтобы привлечь к себе внимание расстаю-
щихся родителей и, если не скрепить их узы, то хотя бы убе-
диться в том, что ее они не разлюбили. Одной из форм мани-
пуляции родителями могут быть жалобы на нездоровье. В то 
же время, отвлекаясь, девочка может спокойно играть во дворе 
с другими детьми, не испытывая каких-либо неудобств, забыв 
о том, что совсем недавно она жаловалась родителям на боль в 
ноге или в животе. Это не что иное, как стремление компенси-
ровать недостаток родительского внимания и любви любыми 
возможными средствами.
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Для мальчиков характерны более очевидные нарушения 
поведения, носящие иногда явно провокационный характер. 
Это может быть: воровство, сквернословие, побег из дома. 
Если основные переживания девочек в ситуации развода роди-
телей – грусть и обида, то у мальчиков – гнев и агрессивность. 
Переживания девочек доставляют беспокойство в первую оче-
редь им самим, а проблемы мальчиков быстро начинают ска-
зываться на окружающих.

Свою агрессивность мальчики могут выражать по-разно-
му, выбирая ее объект в зависимости от условий: демонстра-
тивно отказываются говорить с отцом, повышают голос на 
мать, уходят из дома, не поставив никого в известность, пере-
ходят жить к друзьям или родственникам.

При сравнении практики матерей и отцов, по результатам 
опроса мальчиков-подростков, выявляются определенные ха-
рактерные различия. При психологическом принятии роди-
телями сына у отцов, по сравнению с матерями, доминирует 
отсутствие тенденции к лидерству, поскольку они стремятся 
достичь расположения и почитания их авторитета, не при-
бегая к силе, в отличие от матерей, которые в исключитель-
ных случаях позволяют себе авторитаризм в межличностных 
отношениях «ради блага» ребенка. В то же время у матерей, 
в качестве позитивного 
интереса, мальчики от-
мечают критический под-
ход к ним и сверхопеку, 
тогда как у отцов более 
выражена независимость 
и твердость позиций. У 
матерей, по сравнению с 
отцами, на первый план 
выступает тенденция к 
покровительству, посколь-
ку матери более склонны 
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воздействовать на детей индуктивной техникой. Также мате-
ри готовы пойти на компромисс ради достижения своей цели, 
тогда как отцы предпочитают авторитет силы. Враждебность 
матерей отличается от аналогичной характеристики отцов тем, 
что у матерей она проявляется в результате борьбы за свою не-
зависимость, а у отцов это скорее тенденция к конформности 
по отношению к окружающим [6, c. 25].

Характерные различия в оценках воспитательной практи-
ки матерей и отцов девочками-подростками выглядят следую-
щим образом. 

При позитивном интересе и психологическом принятии у 
матерей, в отличие от отцов, на первый план выступает до-
верие и подчиняемость. У отцов же доминирует уверенность 
в себе и отсутствие жесткости, авторитарности в отношениях 
с дочерью, что исключает воспитание посредством силового 
давления. Директивность матерей основана исключительно 
на амбициозных претензиях к власти и жесткому контролю 
за поведением дочери, а директивность отцов наряду с этим 
выражается еще и в зависимости от мнения окружающих 
и само влюбленности. При враждебности, эмоциональном 
отвержении у матерей выявляется упрямый конформизм и 
слабовольная зависимость от мнения окружающих, что исхо-
дит из претензий отца на ведущие позиции. У отцов же, при 
враждебной воспитательной практике по отношению к доче-
ри-подростку, на первый план выступает жестокость и само-
утверждение властью и силой. Автономность со стороны мате-
рей отличается отсутствием добрых человеческих отношений 
и отгороженностью от проблем и интересов дочери, а у отца 
автономность выражается в его безоговорочном лидерстве в 
семье и в недоступности общения с ним для дочери.

Чем старше ребенок, тем сильнее проявляются в нем при-
знаки пола и тем серьезнее могут быть нарушения поведения, 
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которые становятся заметными не только в семье, но и вне 
ее. Это может быть выражение агрессии в школе, на улице, 
неожиданные слезы, конфликты, полная рассредоточенность 
внимания. Но чаще всего средствами проработки семейных 
стрессов для девочек выступают нарушения здоровья (экземы, 
гастриты, заикания, навязчивые движения), для мальчиков – 
асоциальные формы поведения [21].

Несомненно, отсутствие мужчины в окружении ребенка 
является важным фактором, определяющим особенности про-
цесса воспитания в разведенной семье. По мнению психоло-
гов, это значимый, но не определяющий фактор. Чаще всего 
причиной отклонений в психическом и личностном развитии 
ребенка является ошибочное поведение матери, поставленной 
в трудные условия и не сумевшей выбрать нужный курс. По-
этому отсутствие отца является не столько причиной, сколько 
предпосылкой нарушений развития.

ОТНОШЕНИЯ ПОДРОСТКОВ С РОДИТЕЛЯМИ 
В ЗАВИСИМОСТИ ОТ МЕСТА ПРОЖИВАНИЯ

Взаимоотношения с родителем подростка также суще-
ственно различаются в зависимости от того, проживает он с 
матерью или отцом.

Характер отношений между одинокой матерью и ее 
детьми сказывается на формировании неблагоприятных лич-
ностных и эмоционально-поведенческих особенностей под-
ростков. Значимыми параметрами отношений «мать-сын», 
негативно отражающимися на развитии эмоциональной 
сферы мальчиков-подростков, являются дисгармонично-
непоследовательное отношение матери к сыновьям, а у 
девочек-подростков – амбивалентность воспитания, прояв-
ляющаяся в снижении внимания одинокой матери к воспита-
тельному процессу дочерей. 
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Дисгармоничное отношение ма-
тери к сыновьям в разведенной семье 
провоцирует у них развитие в боль-
шей степени чувства вины. 

Амбивалентность воспитания, 
проявляющаяся в нетребовательности 
и снижении внимания одинокой мате-
ри к дочерям, вызывает чувство оби-
ды, вины, замкнутость [5, c. 36].

Матери часто пытаются найти в 
своем сыне то, чего не удалось оты-
скать в партнере. Нередко такие ма-
тери, надеясь, что сыновья станут для 
них надеждой и опорой, переносят на 
них всю свою нереализованную лю-
бовь. Стремясь подольше удержать 
мальчика возле себя, мать убеждает 
себя и ребенка в том, что он не мо-
жет быть самостоятельным. Такой внушаемый и зависимый 
от матери ребенок, скорее всего, вырастет мнительным и 
тревожным. 

С другой стороны, такой мальчик сможет научиться 
пользоваться этим «особым положением». Нередко бывает и 
так, что такой мальчик будет сопротивляться этой «сильной 
любви» и начнет доказывать свою «мужественность»: гру-
бостью, агрессивностью, асоциальным поведением, брошен-
ной учебой, что приводит зачастую к не менее печальным 
последствиям [7, c. 33].

Дезадаптивное отношение матери к подростку в ситуации 
после развода обусловлено влиянием следующих психологи-
ческих факторов: отчуждение, детские проблемы, нереализо-
ванные возможности, ревность к супругу, взаимное непонима-
ние, такие психологические факторы, как отвержение матери, 
материнская отчужденность, обвинение матери.
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Отец психологически всегда присутствует в семье. Это 
присутствие утвердилось в тот момент, как только общество 
перешло к моногамной семейной модели взаимоотношений, 
включающей женщину, мужчину и ребенка. И даже при физи-
ческом отсутствии отца, как бы парадоксально это ни звучало, 
отец все равно присутствует в семье в форме «образа», некого 
символа или мифа. Многие исследователи высказывают пред-
положения о том, что бессознательная связь со своим отцом и 
отцом своего отца (дедушкой) может прослеживаться на про-
тяжении нескольких поколений. 

Такая «трансгенерационная» связь, или преемственность, 
передача между поколениями, проявляется в феноменах «син-
дрома годовщины», описанного Д. Хиллгард, А. Шутценбер-
гер, «склепа и призрака», описанного Н. Абрахамом и М. Терек, 
«скрытой лояльности семье» как неосознанной идентифика-
ции с членом семьи, описанной И. Бузореми-Надем, в виде 
«семейных мифов» [36, c. 136].

Нередко девочки (и мальчики, похожие на отца) не отпу-
скают мать от себя, испытывая каждый раз острое беспокой-
ство при ее уходе. Им кажется, что мать может не вернуться, 
что с ней может что-либо случиться. Нарастает общая боязли-
вость, усиливаются страхи, идущие из более раннего возрас-
та, и частыми диагнозами в этом случае будут невроз страха и 
истерический невроз, нередко перерастающие в старшем под-
ростковом возрасте в невроз навязчивых состояний.

 При непоследовательной воспитательной практике, в 
контексте противоречивости проявлений, характеристики от-
цов и матерей представляются одинаковыми [37, c. 128].
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ВОЗРАСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ 
ПЕРЕЖИВАНИЯ РЕБЕНКОМ РАЗВОДА РОДИТЕЛЕЙ

Совместные исследования психологов и медиков показа-
ли, что даже в грудном возрасте ребенок способен остро пере-
живать психологическую травму, которую испытывает в про-
цессе или в результате развода мама. 

Результатом реагирования на депрессивное постразвод-
ное состояние матери может быть даже гибель младенца. Уче-
ные полагают, что это происходит потому, что новорожденные 
пребывают как бы в симбиозе с матерью, остаются частью ее 
организма. 

Исследования показали, что при кормлении грудью часто-
та колебаний глазного яблока и частота сосательных движений 
у малыша совпадают с частотой пульса матери. Полностью 
идентичны электроэнцефалограммы у матери и ее младенца. 
Когда молодая мать длительное время находится в конфликт-
ной предразводной или сложной постразводной ситуации, 
почти всегда до срока прекращается столь нужный малышу 
процесс грудного вскармливания, так как от нервного напря-
жения у матери обычно пропадает молоко [22]. 

При неблагоприятной ситуации в семье внимание матери 
концентрируется на конфликтах и спорах с мужем, а ребенок 
оказывается обделенным ее заботой. 

Бывают и противоположные ситуации, когда переживаю-
щая стресс мама окружает ребенка чрезмерной заботой, в бук-
вальном смысле слова не спускает его с рук, так что ее эмо-
циональное состояние передается ему в прямом контакте. Но 
особенно тяжелая ситуация возникает тогда, когда мать по ка-
кой-то причине вынуждена, пусть даже временно, разлучиться 
с младенцем, отдать его в чужие руки.

Вот один из таких случаев, когда ранняя травматизация ро-
дившейся в московской семье двойни – мальчика и девочки – 
привела к глубоким нарушениям их психического развития, 
проявившимся довольно отчетливо уже в двухлетнем возрасте.
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Эгоизм отца выразился в том, что он, устав от детского 
плача, стал требовать от жены, чтобы она «прекратила это бе-
зобразие». Кончилось тем, что папаша устроил скандал, ушел, 
вскоре подал на развод и бросил семью. Мать не смогла спра-
виться с депрессией и вынуждена была отдать месячных ма-
лышей в Дом ребенка. Когда детям исполнилось 8 месяцев она 
их забрала, но через месяц снова отдала. 

У детей развилась депрессия, особенно тяжелая форма – у 
сына. Мальчик целыми днями молча лежал в своей кроватке, 
не реагировал на окружающих, отказывался от еды и оказал-
ся на грани гибели. У детей затормозилось интеллектуальное 
развитие, в два с лишним года они не умели играть, разговари-
вать, смеяться [8].

Не менее тяжело переживают распад семьи и дети до-
школьного возраста. Исследования зарубежных психологов 
показали, что для ребенка-дошкольника развод родителей – 
это ломка устойчивой семейной структуры, привычных отно-
шений с родителями, конфликт между привязанностью к отцу 
и матери.

Специалисты изучали реакции детей дошкольного возрас-
та на распад семьи в предразводный период, в период развода 
и через несколько месяцев после развода. Их интересовали из-
менения поведения детей в игре, их отношений со сверстника-
ми, эмоциональные проявления, характер и степень осознания 
переживаемых в семье конфликтов. Дети 2,5–3,5 лет реагиро-
вали на распад семьи плачем, расстройством сна, повышенной 
пугливостью, снижением познавательных процессов, прояв-
лением неопрятности, пристрастием к собственным вещам и 
игрушкам. Они с большим трудом расставались с матерью. 
В игре создавали вымышленный мир, населенный голодны-
ми, агрессивными животными. Отрицательные симптомы 
снимались, если родители восстанавливали заботу и физиче-
ский уход за ними. У наиболее ранимых детей через год оста-
вались депрессивные реакции и задержки развития. У детей 
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3,5–4,5 лет обнаруживали повышенную гневливость, агрес-
сивность, переживание чувства утраты, тревожность. Экстра-
верты делались замкнутыми и молчаливыми. У части детей 
наблюдалась регрессия игровых форм. Для детей этой группы 
было характерно проявление чувства вины за распад семьи: 
одна девочка наказывала куклу за то, что та капризничала и 
из-за этого ушел папа. У других развивалось устойчивое са-
мообвинение. Наиболее уязвимые дети отличались бедностью 
фантазии, резким снижением самооценки, депрессивными со-
стояниями [16].

В результате изучения было установлено, что мальчики 
этого возраста переживают распад семьи более драматично и 
остро, чем девочки. Подобное объясняют тем, что у мальчиков 
не происходит идентификации с отцом в период, когда начи-
нается интенсивное усвоение стереотипов мужского ролевого 
поведения. У девочек идентификация в период развода меня-
ется в зависимости от характера переживаний матери. Неред-
ко девочки идентифицируются с патологическими чертами 
личности матери.

У детей 5–6 лет, как и в средней группе, наблюдались уси-
ление агрессии и тревоги, раздражительность, неугомонность, 
гневливость. Дети этой возрастной группы достаточно отчет-
ливо представляют, какие изменения в их жизни вызовет раз-
вод. Они способны рассказать о своих переживаниях, тоске по 
отцу, желании восстановить семью. У детей не наблюдалось 
ярко выраженных задержек в развитии или снижения самоо-
ценки. Девочки старшего дошкольного возраста переживали 
распад семьи сильнее, чем мальчики: тосковали по отцу, меч-
тали о повторном браке матери с ним, приходили в состояние 
крайнего возбуждения в его присутствии. Наиболее уязвимых 
детей 5–6 лет отличало острое чувство потери: они не могли 
говорить и думать о разводе, у них были нарушены сон и ап-
петит. Некоторые, наоборот, постоянно спрашивали об отце, 
искали внимания взрослых и физического контакта с ними.
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Согласно исследованиям наиболее уязвим при распаде се-
мьи единственный ребенок. Те, у кого есть братья и сестры, 
намного легче переживают развод: дети в таких ситуациях 
вымещают агрессию или тревогу друг на друге, что значитель-
но снижает эмоциональное напряжение и уменьшает вероят-
ность нервных срывов [3].

Душевная травма, нанесенная ребенку разводом родите-
лей, может по-особому проявиться в подростковом возрасте. 
Обращает на себя внимание жестокость подростков, вырос-
ших без отца. Отсутствие в семье образца мужского поведе-
ния приводит к тому, что лишенные положительных примеров 
мужского отношения к людям, мужской любви к себе подрост-
ки не различают мужское и псевдомужское поведение. Стрем-
ление возвыситься за счет слабого, унизить зависимого – не 
что иное, как маскировка своей несостоятельности. Таким 
образом, у подростков, выросших в разведенных семьях, на-
блюдается занижение самооценки. По данным психологов, 
у мальчиков-подростков с высокой самооценкой отцы забот-
ливы, пользуются их доверием и являются для своих детей 
авторитетом. 

Установлена определенная взаимосвязь изменения са-
мооценки подростка с возрастом матери в период развода: у 
женщин, которым при расторжении брака было меньше 24 лет, 
только 22% детей по достижении 12–14 лет имели высокую 
самооценку, тогда как детям матерей, разведшихся в старшем 
возрасте, такая самооценка свойственна уже в 42 случаях из 
100. Это приближается к статистическим данным в неразве-
денных семьях, где высокая самооценка у детей отмечена в 
45% [22].

Семейная жизнь определяется не только индивидуаль-
ными характеристиками тех или иных членов семьи, но и со-
циальными обстоятельствами, той средой, в которой живет 
семья. Отец, оставивший семью, часто воспринимается ребен-
ком как предатель. Поэтому вхождение ребенка в социальную 
среду усложняется и деформируется. 
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Довольно часто дети из разведенных семей оказываются 
объектами нравственно-психологического давления со сторо-
ны детей из благополучных, полных семей, что ведет к форми-
рованию у них чувства неуверенности, а нередко и озлоблен-
ности, агрессивности. 

Формирование личности ребенка еще более осложняется, 
если он был свидетелем или участником всех семейных кон-
фликтов и скандалов, которые привели родителей к разводу. 
Таким образом, ребенок, с одной стороны, подвергается со-
циальной дискриминации, связанной с отсутствием отца, а с 
другой – он продолжает любить обоих родителей, сохраняет 
привязанность к отцу при враждебном отношении к нему ма-
тери. Из боязни расстроить мать он вынужден скрывать свою 
привязанность к отцу и от этого страдает еще больше, чем от 
распада семьи.

Прежний мир ребенка, в котором он родился и жил до раз-
вода родителей, разрушился, и перед ним встает трудная зада-
ча: нужно выживать, приспосабливаясь к новым обстоятель-
ствам. Не всегда это приспособление дается ребенку легко. 

Одно из самых ближайших последствий постразводного 
стресса для детей – нарушение их адаптации к повседневной 
жизни. 

Об этом свидетельствуют результаты исследования чеш-
ских психологов, которые выявили снижение адаптивности 
детей из разведенных семей по сравнению с детьми из пол-
ных, благополучных семей. 

Важным фактором снижения адаптивности, согласно по-
лученным данным, являются интенсивные и продолжительные 
разногласия, ссоры и конфликты в семье, свидетелем которых 
был ребенок, и особенно настраивание ребенка одним из роди-
телей против другого. Адаптивность ребенка снижается про-
порционально продолжительности периода, в течение которо-
го он живет в такой разрушающейся семье. Хуже всего были 
адаптированы дети, оставшиеся с родителями после развода 
при их совместном проживании в неразделенной квартире.
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Некоторые исследователи подчеркивают, что потеря отца 
как личности, представляющей для сына модель идентифика-
ции мужской роли, а для дочери – модель комплементарности, 
может неблагоприятно проявиться в некоторых адаптацион-
ных затруднениях в подростковом возрасте и позднее в соб-
ственном браке и психосексуальном развитии.

Девушки-подростки, лишившиеся в детские годы отца в 
связи с его уходом из семьи, сохраняли к нему критическое 
отношение: либо они чувствовали, что он их бросил, либо пе-
реняли отрицательное отношение к нему от матери. Поэтому 
особенности их адаптации во многом зависели от того, каким 
в их представлении остался отец. 

Неудовлетворенность и тревоги матери по поводу своей 
неудавшейся жизни могут вызвать у них желание искать без-
опасность рядом с мужчиной или же, наоборот, они будут ис-
кать возможность привлечь внимание и вызвать восхищение 
мужчин, с тем чтобы потом демонстративно отвернуться от 
них. Подобными действиями девушки подсознательно мстят 
мужчинам за свое обездоленное детство из-за ухода отца.

Еще сложнее процесс социальной адаптации происходит 
у тех детей, чьи родители после развода настойчиво пытаются 
устроить свою судьбу, забыв о чувствах и привязанностях ре-
бенка. Например, у мамы, с которой живет ребенок, часто появ-
ляются новые претенденты на роль мужа [13]. Некоторые из них 
поселяются в квартире, перестраивают на свой лад их семейный 
быт, требуют от ребенка определенного отношения к себе, а по-
том уходят. Их место занимают другие, и все начинается снача-
ла. Ребенок заброшен. Он чувствует себя никому не нужным. В 
таких условиях не исключено формирование личности челове-
коненавистника, для которого не существует ни этических, ни 
нравственных правил в отношениях с другими людьми. 

Именно в детстве формируется либо исходно доверчивое 
отношение к миру и людям, либо ожидание неприятных пе-
реживаний, угрозы со стороны окружающего мира и других 
людей.
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Исследования свидетельствуют, что чувства, сформиро-
ванные в детстве, впоследствии нередко сопровождают чело-
века в течение всей жизни, придавая его отношениям с другими 
людьми особый стиль и особую эмоциональную тональность.

По данным медиков, ситуация развода родителей даже 
спустя 1–2 года может вызвать у ребенка тяжелую форму 
невроза.

Особенно драматичной эта ситуация может быть для де-
вочек, если они привязаны к отцам и имеют много общего с 
ними. Возникающие реактивные наслоения нередко усугу-
бляются беспокойством по поводу возможной потери мате-
ри, то есть тревожным ожиданием одиночества и социальной 
изоляции. 

При этом возникают различного рода ритуальные предо-
хранения от несчастья, навязчивые мысли о своей неспособ-
ности ни к чему, неуверенность в себе и постоянные страхи 
(фобии). 

К концу подросткового – началу юношеского возраста на-
чинает отчетливо проявляться депрессивная, невротическая 
симптоматика по типу сниженного фона настроения, чувства 
подавленности и безысходности, неверия в свои силы и воз-
можности, мучительные переживания по поводу кажущихся 
неудач, проблемы общения со сверстниками, разочарования в 
любви. 

Типично и нарастание тревожной мнительности, в виде 
постоянных опасений и сомнений, колебаний в принятии ре-
шения. В юношеском возрасте характерны навязчивые мысли 
и страхи, тревожно-депримированный фон настроения и ха-
рактерологические изменения тормозного круга.

Если для родителей развод зачастую является закономер-
ным следствием нарушения семейных отношений, то для де-
тей он чаще всего неожиданность, приводящая к затяжному 
стрессу. 
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Развод для взрослых – это болезненное, малоприятное, 
порой драматическое переживание, на которое они идут по 
собственной воле и из лучших побуждений. Для ребенка рас-
ставание родителей – это трагедия, связанная с разрушением 
привычной среды обитания. И даже если они осознают, что 
папа и мама недовольны друг другом, им трудно это понять 
и принять, потому что они привыкли оценивать их со своей, 
детской позиции. Поэтому переживание детьми разрыва роди-
телей изменяется в диапазоне от вялой депрессии, апатии – до 
резкого негативизма и демонстрирования несогласия с мнени-
ем, решением родителей. 

ВЛИЯНИЕ РАЗВОДА НА ЛИЧНОСТЬ И 
САМОВОСПРИЯТИЕ

Речь пойдет о тех психических событиях, которые по-
рождены переживанием развода или следуют за этим пере-
живанием. Конечно, такие психические события находят свое 
выражение в поведении, но взаимосвязь так малоубедитель-
на, что едва ли можно составить представление о психологи-
ческой картине реакции ребенка на развод, исходя только из 
его поведения или так называемых симптомов. Особенности 
поведения могут являться выражением аффектов, так назы-
ваемыми реакциями на переживание. Но они могут также от-
ражать сложное невротическое событие, которое состоит из 
конфликтов между частично подсознательными влечениями и 
специфичными механизмами обороны. 

Важно и то обстоятельство, что специфические аффекты 
или психические конфликты ни в коем случае не должны про-
являться внешне, поскольку они воспринимаются взрослыми в 
качестве ненормальностей или «симптомов». Ошибку, которая 
заключается в том, что тяжесть психической нагрузки «прочи-
тывается» по бросающимся в глаза «симптомам», совершают 
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не только многие исследователи проблемы развода, но также 
очень часто совершают ее и родители [3]. 

Надо только представить, что мы будем чувствовать, если 
нас внезапно покинет человек, которого мы любим больше 
всех на свете. И к тому же без предупреждения. 

Но многие родители не понимают, что отец, который по-
кидает супружескую квартиру, покидает не только жену, но и 
детей. И что дети, таким образом, переживают не просто раз-
вод родителей, а также и свой собственный развод с отцом 
(или матерью). 

Следует также понять, что дети вообще не подготовлены к 
тому, что их отношение к обоим родителям зависит от чего-то 
другого, а не только от обоюдной любви между родителями 
и детьми. Иногда дети, может быть, и понимают, что мама и 
папа часто ругаются, может быть, даже то, что они больше не 
любят друг друга. К печали по поводу потери отца примеши-
вается боль от сознания, что сам он (ребенок) не очень важен 
и недостаточно любим, чтобы суметь удержать отца дома, не-
смотря на его ссоры с матерью.

Это сознание своей второстепенности в любовной жизни 
разводящегося родителя, своей беспомощности как-то поме-
шать разводу приводит печаль к ярости. 

Ярость ребенка может быть направлена на обоих родите-
лей. Когда у него появляется чувство, что родителям важнее их 
собственные запросы и потребности, чем его, ребенка, что они 
причиняют ему эту боль, хотя всегда утверждали, что для них 
нет на свете ничего дороже ребенка, что они, которые всегда 
играли роль хранителей порядка и долга, вдруг забыли о своем 
родительском долге и так далее… 

В других случаях ярость обращается вначале на одного из 
родителей, на которого ребенок возлагает вину за развод, в то 
время как со вторым он себя идентифицирует. 

Ярость по отношению к обоим родителям и ярость только 
к одному из них, которого ребенок считает персонально вино-
ватым, ни в коем случае не являются взаимоисключающими. 
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Во-первых, агрессии – это влечения, которые могут ме-
нять свой объект, так что иногда можно наблюдать, что ребе-
нок ненавидит поочередно то отца, то мать, а то и обоих роди-
телей одновременно за причиненное ему зло. 

Во-вторых, есть основания считать, что наряду с созна-
тельными аффектами существуют также подсознательные по-
зиции чувств [11]. 

Хочется поподробнее затронуть один особенный вид об-
винений, а именно: обвинение по поводу развода, которое дети 
предъявляют к самим себе. Да, часто бывает так, что добрая 
часть тех обвинений, которые дети предъявляют к родителям 
или к одному из них, является только защитой от чувства соб-
ственной вины. (Обвинить другого с тем, чтобы освободить себя 
от чувства вины, – это, в конце концов, относится к «душевному 
репертуару» многих людей.) Но как приходят дети к тому, чтобы, 
являясь собственно жертвами и ни в коем случае не «преступни-
ками», приписывать вину в разрушении семьи самим себе?

Обстоятельства большинства разводов именно из-за детей 
приводят к переживаниям, и в большой степени содержащим 
в себе чувство вины. 

Маленькие дети часто бывают застигнуты разводом врас-
плох и вдруг начинают понимать, что отношения и конфликты 
родителей имеют для тех гораздо большее значение, чем их 
отношение к ребенку. Это является большой неожиданностью 
для эгоцентризма ребенка, для его представления о том, что 
именно он является центром мироздания. И хотя у ребенка на 
третьем-четвертом году жизни уже появляется представление 
о том, что у родителей, наряду с их отношением к нему, суще-
ствуют еще и собственные взаимоотношения, он еще долгое 
время различными путями сохраняет иллюзию, что именно он 
является важнейшим любовным партнером родителей. Если в 
ребенке достаточно сильно это убеждение, то он понимает раз-
вод как провал своих собственных отношений с покинувшим 
семью родителем и воспринимает себя любовным партнером, 
потерпевшим неудачу [20]. 
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Подобные ощущения вины объясняют также потерю чув-
ства собственной полноценности, которая сопровождается 
чувством покинутости. Это можно наблюдать почти у всех де-
тей после развода родителей. 

Эти фантазии вины во многих случаях усиливаются вос-
поминанием о том, что значительная часть ссор между роди-
телями затрагивала вопросы воспитания, а значит, вращалась 
вокруг ребенка. Так начинает он воспринимать себя в качестве 
реальной причины конфликта.

Для ребенка это является достаточным основанием, что-
бы приписывать себе частичную вину в разводе родителей. К 
тому же часто бывает так, что многие дети пытаются играть 
роль примирителей в конфликтах между отцом и матерью. 
Развод является доказательством крушения этих попыток. 
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С уходом одного из родителей превращаются также в ре-
альность архаические страхи перед разлукой и потерей любви. 
Вследствие этого развод представляется многим детям наказа-
нием, расплатой за плохое поведение, за недостаточные успе-
хи, за, собственно, запретные мысли.

Среди этих запретных мыслей особенную роль играют 
агрессивные фантазии. 

Между людьми не существует любовных отношений, ко-
торые не были бы амбивалентными. То есть в которых не было 
бы агрессивного компонента, что делает любовь и сильной, и 
ранимой. 

Чем моложе дети, тем больше они склонны считать, что 
запреты, заповеди и лишения, исходящие от родителей, явля-
ются только знаком недостаточной любви с их стороны, что, 
в свою очередь, порождает страх и ярость. Ребенок, который 
чувствует себя задетым, раненым, в высшей точке своего гне-
ва не хочет видеть отца или мать, желает, чтобы они исчезли, 
умерли (что для маленьких детей одно и то же), и это является 
нормальным феноменом. Такие приступы агрессии, естествен-
но, быстро проходят, и потребность в любви снова возвраща-
ется, как и сама любовь. Но остается страх, что злые желания 
могут превратиться в явь и (или) привести к расплате. В нор-
мальной жизни все же ребенок вскоре находит доказательства 
необоснованности подобных страхов: мама и папа остаются 
вполне досягаемыми, они живы, выглядят не пострадавшими 
от его гнева. 

Это чрезвычайно важный опыт, на котором ребенок учит-
ся делать различие между фантазиями и реальностью, преодо-
левая фантазии о собственном всемогуществе. Дело не при-
ходит к расплате, которой он так опасался. В худшем случае 
она ограничивается только фантазиями, где уничтожительные 
желания и страхи перед наказанием образуют материал для 
выдумок о тиграх, разрывающих жертву, ведьмах, духах и т. д.

Что же происходит, если маленькие дети во время обо-
стрения конфликтов объектов отношений вдруг оказываются 



60

Психолого-юридическое сопровождение детей 
в ситуации развода родителей

застигнутыми врасплох известием об уходе одного из роди-
телей? Это выглядит так, как если бы мимолетное желание, 
чтобы отец исчез, вдруг стало реальностью. А в случае, когда 
агрессивность была направлена против матери, – что мать на-
казывает ребенка за его злость тем, что разлучает его с отцом.

Развитие чувства вины за развод родителей является в 
действительности скорее правилом, чем исключением, о чем 
уже не раз упоминали другие авторы в своих работах. 

Валленштейн и Келли (1980) считают, что подобные яв-
ления встречаются в 30–50% случаев. Чувство вины порож-
дает страх. Страх перед расплатой и страх перед силой соб-
ственной власти [18]. Но даже те дети, которые не чувствуют 
себя соучастниками в причинах развода, испытывают не менее 
тяжелое беспокойство. Каждое радикальное изменение в жиз-
ненных отношениях несет в себе угрозу. Ребенок чувствует, 
что он не имеет ни малейшего влияния на надвигающиеся об-
стоятельства. К тому же появляются вопросы: «Буду ли я папу 
(маму) еще видеть?», «Где мы будем жить и где он?», «Как я 
смогу найти папу (маму), если я еще не могу один ездить на 
автобусе?», «Кто будет зарабатывать деньги, чтобы мы могли 
купить еду?», «Что будет с моими друзьями, если мы должны 
будем переехать в другой район или в другой город?», «Кто 
позаботится о моем хомячке, можно ли мне будет взять его с 
собой?», «Что я скажу в детском саду, если папа (мама) не бу-
дет меня больше забирать?». И много, много других волную-
щих вопросов. 

Только тот, кто не знает детской души, только тот, кто из-
гнал из своей сознательной душевной жизни ребенка, которым 
он сам когда-то был, будет смеяться над этими заботами. 

Это те тяжелые проблемы, которые могут отнять у ребен-
ка покой и сон. 

Таким образом, они великолепно годятся для рационали-
зации глубоких бессознательных страхов, из которых они от-
тягивают дополнительную психическую энергию и вызывают 
у детей «истерическую» пугливость. 
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Наряду с упомянутыми фантазиями по поводу расплаты, к 
этим глубоким страхам относится и страх подавляющего боль-
шинства всех детей разведенных браков – после отца потерять 
также и мать (или наоборот). Страх, который испытывают 
дети совершенно сознательно, базируется в первую очередь 
на – шокирующем – открытии о преходящем характере любви. 
«Мама и папа не понимают друг друга, много ругаются и не 
любят больше друг друга, как любили прежде...», – так или 
примерно так объясняет большинство родителей детям при-
чины развода. Ничего нет проще, чем представить себе ответ 
ребенка: «Если мама не любит больше папу и уходит от него 
(или отсылает его прочь), кто знает, может быть, завтра или 
послезавтра она точно так же не будет любить меня и точно 
так же уйдет от меня (или отошлет прочь от себя)». И он дол-
жен думать о том, что между ним и мамой тоже часто бывают 
ссоры, а именно ссоры, вероятно, и привели родителей к тому, 
что они больше друг друга не любят. 

Эти раздумья, будь они сознательны или подсознательны, 
часто являются причиной, так сказать, «позитивных» изме-
нений поведения ребенка после развода, когда он стремит-
ся избегать конфликтов, свои запросы и свою агрессивность 
отодвигает на задний план, чтобы уменьшить опасность ока-
заться покинутым. 

У одного ребенка может преобладать печаль, у другого 
она перекрывается гневом, третий, может быть, мучает себя 
укорами совести, в то время как четвертый от панического 
страха, что он может потерять также и мать, даже не думает 
о том, чтобы печалиться или злиться из-за ухода отца. Эмо-
ции могут выражаться у каждого индивидуума по-разному: 
печаль, болезненные ощущения, ярость, вина и страх. Все 
это – как типичные, так и нормальные реакции ребенка на раз-
вод родителей. И это не просто вероятные реакции, которых, 
может быть, следует ожидать, а ребенок должен реагировать в 
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одной из этих форм, если он в принципе психически здоров и 
в свое время развил в себе либидиозно окрашенное отношение 
к ушедшему родителю. 

Конечно, может быть и такое, что проявление каких бы то 
ни было реакций остается скрытым от окружающих и даже 
от родителей. Дети, которые любят своих родителей – пусть 
это чувство даже в высокой степени амбивалентно, – всегда 
реагируют на развод. Потому как он является настолько реша-
ющим событием в жизни, что никакой любящий человек не 
сможет остаться равнодушным. Но описанные выше чувства 
относятся к душевному набору каждого ребенка. Они пред-
ставляют собой не только душевное потрясение, но одновре-
менно и средство борьбы с этим потрясением, восстановления 
душевного равновесия. Упомянутые душевные реакции, с од-
ной стороны, показывают большое душевное страдание, но, 
с другой – в этой форме они не представляют собой угрозы 
существованию [14].

Печаль помогает ребенку примириться с пережитой поте-
рей, а также, за исключением депрессий, позволяет себя уте-
шить. Грустный ребенок вызывает у окружающих потребность 
сделать для него что-то доброе, позволяет себя утешить, и, в кон-
це концов, печаль уходит, если ребенок вновь убеждается в том, 
что он по-прежнему очень много значит для мамы и для папы. 

Ярость – это аффект, который вступает в силу только 
тогда, когда бывает пережито очень большое разочарование. 
Разочарованным же можно себя чувствовать только в отноше-
нии персоны, от которой ожидаешь чего-то приятного, удов-
летворения и любви. Ярость имеет также значение борьбы 
против «злой» части объекта или самого объекта с тем, чтобы 
восстановить «хорошие» отношения с объектом. Она содержит 
также шанс – если не гарантию – «катарсиса», т.е. просветле-
ния, очищения. К тому же она является для окружающих, при 
условии, что они не чувствуют себя в опасности по причине 
детской агрессивности, также сигналом к тому, чтобы помочь 
ребенку в восстановлении веры в преимущество любви. 
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Если родители потрудятся и предметно объяснят ребенку 
причины развода, и при этом станет ясно, что они не хотят 
причинить ребенку зла, а наоборот, хотят все сделать, чтобы 
ему помочь, это даст возможность ребенку со временем прео-
долеть большую часть его чувства вины. 

Во власти родителей находится также возможность по-
мочь ребенку преодолеть его страхи уже тем, что они примут 
их вполне серьезно и серьезно их обсудят. В конце концов вре-
мя поможет ребенку понять, что развод хотя и заставил мир 
пошатнуться, но не опрокинул его.

В большинстве случаев ребенок остается в ситуации раз-
вода один на один со своими проблемами, переживаниями и 
не получает специальной поддержки и помощи (ни со сторо-
ны матери, ни со стороны специалистов), хотя нуждается в 
ней. В связи с этим большое значение имеет разработка реко-
мендаций по психологической поддержке детей разведенных 
родителей и советов матерям, оставшимся с ребенком после 
развода.

Развод родителей заставляет подростка по-новому взгля-
нуть на себя и на своих родителей. Его собственное «Я» сильно 
страдает в такой ситуации – особенно, когда подросток начи-
нает винить себя за то, что случилось в семье, или сталкива-
ется с трудностями, связанными с отношением окружающих 
к подобным ситуациям. Ф. Райс приводит данные, согласно 
которым существует взаимосвязь между конфликтами в семье 
и склонностью подростков к совершению правонарушений 
в обществе, а также снижением их школьной успеваемости, 
низким уровнем профессиональных устремлений [34, c. 742]. 

Чтобы восстановить самоуважение, пострадавшее в ре-
зультате распада семьи, а также справиться со стрессом, вы-
званным домашними конфликтами, дети разведенных или жи-
вущих порознь родителей чаще, чем дети из крепких семей, 
совершают поступки, связанные с риском для их здоровья и 
жизни, сознательно идут на риск.
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Такое поведение – отражение внутреннего состояния под-
ростка. Он не способен сделать правильные выводы, попадая 
в незнакомые ситуации, дать надлежащую оценку событиям 
и людям, верно определить свое отношение к ним, выбрать 
свою линию поведения.

В результате исследований установлено: больше всего 
пристрастию к курению, алкоголю и наркотикам подверже-
ны молодые люди, чьи родители развелись, когда дети нахо-
дились в подростковом возрасте. По мнению исследователей, 
это объясняется попытками подростков, самостоятельно при-
способиться к неблагоприятной обстановке, стать взрослым. 
На подростков-мальчиков развод оказывает более негативное 
воздействие, чем на девочек. 

Однако если родитель (в особенности мать), с которым 
проживает девочка, создает новую семью, то вероятность обра-
щения дочери к наркотикам возрастает. Подросток ведет себя 
самоуничтожающе, не обращая внимания на стандартные ме-
тоды контроля его поведения. Периодически он чувствует себя 
непонятым и теряет надежду на взаимное общение. Его самоо-
ценка падает, что отражается на социальном отстранении, вы-
ражаемом различными психологическими состояниями [34].

АУТОАГРЕССИЯ

Аутоагрессия – агрессивные действия, направленные на 
самого себя, проявляющиеся в самообвинениях, самоуниже-
нии, нанесении себе телесных повреждений. 

Аутоагрессивное поведение имеет в своей основе гене-
тические и социальные причины. Но в подростковом возрас-
те оно встречается так часто, что специалисты называют его 
«типично подростковым» отклонением поведения. Считается, 
что всякий подросток имеет такие черты характера, которые 
самим фактом своего существования могут предрасполагать 
его к самоубийству. 
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Это эмоциональная не-
устойчивость, нередко – по-
ниженное настроение, соче-
тающееся с уменьшением 
психической и двигательной 
активности, неустойчивая 
самооценка, трудности са-
моидентификации, комму-
никативные проблемы, эго-
центризм, словом, все то, 
что делает подростка легко 
уязвимым, очень ранимым 
и совершенно невыносимым для окружающих. Но если рас-
сматривать эту проблему поведения подростка в обществе, 
по-настоящему проблемой является именно заострение этих 
черт, катализатором которого в рамках рассматриваемой темы 
выступает развод.

ДЕПРЕССИЯ

Депрессия. Депрессивное состояние свойственно несо-
вершеннолетним со слабым типом нервной системы, а так-
же детям и подросткам с низкой самооценкой, неуверенным 
в себе, с несформированной эмоционально-волевой сферой и 
инфантилизмом. Несовершеннолетние с импульсивным (эмо-
ционально неконтролируемым) поведением склонны наносить 
себе повреждения, но, вопреки бытующему мнению «…он 
что-нибудь сейчас с собой сделает…», обычно к суицидаль-
ным попыткам прибегают лишь в демонстративных целях и не 
доводят их до конца. Не менее часто приходится сталкиваться 
в этой же возрастной группе с отклоняющимся поведением, 
маскирующим депрессию у подростка. Это, пожалуй, наибо-
лее сложная для своевременной диагностики «маска». 
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Родители, учителя и даже врачи общей практики зачастую 
не сознают, что агрессивный, развязный, раздражительный до 
злобности, пропадающий по подвалам и подверженный всем 
уличным соблазнам подросток нуждается не в наказании, а в 
поддержке и в лечении. Поскольку в основе его отклоняюще-
гося поведения – депрессия, депрессия с рухнувшей самоо-
ценкой, ощущением одиночества и безысходности, тоской и 
тревогой, страхом наказания.

СУИЦИДАЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ

Суицид является крайней формой агрессивного поведе-
ния. Суицидальные мысли обусловлены депрессивным ми-
роощущением несовершеннолетнего. Его составными ком-
понентами, как упоминалось выше, являются чувства тоски и 
тревоги, ощущение беспомощности и бессилия, перерастаю-
щие в истеричные виды. Относительный удельный вес этих 
компонентов определяет 
особенности суицидных 
переживаний. 

При преобладании 
безрадостности, бес-
перспективности под-
росток испытывает не 
столько стремление уме-
реть, сколько нежелание 
жить. Ощущение беспо-
мощности и бессилия 
порождает страх перед 
жизнью, ее проблема-
ми и, соответственно, 
стремление уйти от них 
любой ценой, даже це-
ной смерти.
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Вероятность реализации суицидальных намерений под-
ростка зависит от взаимодействия трех факторов:

•	 интенсивности суицидальных побуждений: сколько 
времени подросток находится в депрессивном состоянии, 
близком к суицидальному;
•	 психологического «антисуицидального барьера» – 
комплекса сдерживающих внутренних факторов, включа-
ющих в себя страх смерти, страх боли, боязнь неизвест-
ного, инстинкт самосохранения, страх причинить боль 
близким, отрицательное отношение к самоубийству об-
щества и др.;
•	 различных внешних влияний окружающего мира, 
социальной среды (друзья, увлечения, привязанности и 
т. п.), ослабляющих и размывающих этот барьер.

ВОЗМОЖНЫЕ ДЕВИАЦИИ В МАЛОЙ ГРУППЕ

При отсутствии преобладания вышеописанных психоло-
гических крайностей подросток все же чувствует себя выде-
ленным из общего коллектива. 

Сложившиеся, таким образом, отношения вызывают от-
рицательные психические состояния, создают своеобразный 
психологический барьер между ним и коллективом. И тогда 
коллектив теряет свою воспитательную силу, так как подро-
сток не воспринимает требования товарищей как справедли-
вые. И чем дальше он отходит от коллектива, тем заметнее, как 
рациональные способы регуляции поведения уступают место 
эмоциональным.

Такое положение в коллективе еще больше вызывает из-
менение психического состояния. Усиливается негативная 
эмоциональность восприятия того, что его окружает, которая 
проявляется либо в аффектных вспышках, ведущих к прямому 
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конфликту с одноклассниками, либо в уходе от коллектива в 
группу подобных себе. Ослабевает также критическое отно-
шение к себе как компенсация недостающих положительных 
оценок со стороны коллектива. Иногда подросток теряет чув-
ство ответственности за свое поведение в силу разорвавшихся 
связей с коллективом.

В этом случае позиция отверженного толкает подростка к 
объединению с «себе подобными». 

Объединяясь в группировки по интересам, подростки по-
нимают, что так легче противостоять действительности, будь 
она жестокой или просто требовательной. В этом случае за-
частую смывается граница дисциплины, необходимой на всех 
этапах обучения, и опасности разрушения внутреннего мира 
под влиянием возникших психологических состояний. 

В объединениях ровесников педагогически запущенные 
подростки играют разные социальные роли. Один может 
быть руководителем, вожаком группы, другой – равным всем 
остальным. Третий – подчиненным, исполнителем. Четвертый 
не играет никакой роли: его не замечают, игнорируют либо от-
кровенно презирают. 

Влияние соответствующей группировки на подростка 
в немалой мере зависит от роли, которую он в этой группи-
ровке играет. Если он чувствует себя «своим», испытывает 
определенный психологический комфорт, влияние оказыва-
ется максимальным. Стремление уйти из группы значитель-
но ослабляет ее влияние. Подросток может на какое-то время 
подчиниться группе, как бы принять ее требования, приспо-
собиться. Но если это сделано из страха, из боязни, например, 
физической расправы, он не примет установок группы, ее мо-
рали и порвет с ней при первой возможности. 

В социальном вакууме подросток находиться не может. 
Находясь в тревожном состоянии, он может легче, чем 

другие, попасть под случайное, в том числе и отрицательное, 
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влияние. Отсутствие положительных связей со взрослыми 
приводит к тому, что часть трудных подростков попадает под 
влияние аморальных взрослых, даже преступников. Так, 40% 
групповых преступлений несовершеннолетних совершается 
при участии взрослых. Многие подсознательно ассоциируют 
старших взрослых со своим отцом и всецело доверяют его 
указаниям, углубляясь далее в неразрешенные внутренние 
конфликты [26, c. 43].

Традиционные психоаналитические и психологические 
теории предполагают, что все подростки проходят период 
депрессии, потому что они переживают конфликты и внутри 
себя, и в отношениях с окружающими. И это является нор-
мальной стадией развития. 

Эмпирические исследования доказали несостоятельность 
этой точки зрения (Оффер, Раттер). Исследуя подростковый 
период, Оффер определил подростковое смятение как «зна-
чительный срыв в психической структуре подростка, который 
ведет к нарушению психологического равновесия».

ВОЗДЕЙСТВИЕ РАЗВОДА НА ПСИХИКУ ПОДРОСТКА

По данным различных исследований, воздействие развода 
на психику подростка зависит от целого ряда факторов:

•	 субъективного представления ребенка о счастье семьи 
непосредственно до развода;
•	 возраста ребенка и матери;
•	 степени выраженности негативных норм по отноше-
нию к разводу в той социальной группе, к которой при-
надлежит семья; 
•	 способности оставшегося супруга справиться со своим 
беспокойством и обеспечить ему безопасное окружение.
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ЦЕНТРАЛЬНАЯ ЗАДАЧА 
В ОБЕСПЕЧЕНИИ ПРАВ РЕБЕНКА

При анализе социальных, психологических и юридиче-
ских аспектов ситуаций, связанных с распадом семьи, и пред-
ставлении в качестве центральной задачи защиты интересов 
ребенка обеспечение его социальной, физической и психоло-
гической безопасности, необходимо учитывать, что статьей 12 
и первой частью статьи 13 Конвенции ООН о правах ребенка 
обеспечивается право детей на участие в решении проблем, 
оказывающих влияние на качество их жизни. 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРАВ ДЕТЕЙ

Государства – участники Конвенции обеспечивают ре-
бенку, способному сформулировать свои собственные взгля-
ды, право свободно выражать эти взгляды по всем вопросам, 
затрагивающим ребенка. Причем взглядам ребенка уделяется 
должное внимание в соответствии с возрастом и зрелостью 
ребенка. 

С этой целью ребенку, в частности, предоставляется воз-
можность быть заслушанным в ходе любого судебного или ад-
министративного разбирательства, затрагивающего ребенка, 
либо непосредственно, либо через представителя или соответ-
ствующий орган, в порядке, предусмотренном процессуаль-
ными нормами национального законодательства. 

В статье 13 подчеркивается, что ребенок имеет право сво-
бодно выражать свое мнение. Это право включает свободу ис-
кать, получать и передавать информацию и идеи любого рода, 
независимо от границ, в устной, письменной или печатной 
форме, в форме произведений искусства или с помощью дру-
гих средств по выбору ребенка. 
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В Комментарии общего характера (N 12 [83]) сделана 
ссылка на исследование, которое показывает, что дети могут 
выражать свои взгляды с самого раннего возраста, даже если 
не умеют делать это вербально. Полная реализация статьи 12 
Конвенции о правах ребенка требует внимания к таким спо-
собам выражения детьми своего понимания ситуации, выбора 
и предпочтений, как язык тела и мимика, игра и рисунки. За-
кон не требует, чтобы ребенок досконально разобрался во всех 
деталях затрагивающей его ситуации, – достаточно, чтобы на 
основе доступной информации можно было сделать выводы о 
желательном / нежелательном ходе событий. 

Государство должно предпринять все возможные меры, 
чтобы выражение мнения ребенка сопровождалось его адек-
ватной защитой. 

В РФ это право подтверждают Федеральный закон N 12-
ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Фе-
дерации» [67], гарантирующий соблюдение международных 
конвенций в отношении детей, и статья 57 Семейного кодекса, 
которая утверждает «Ребенок вправе выражать свое мнение 
при решении в семье любого вопроса, затрагивающего его ин-
тересы, а также быть заслушанным в ходе любого судебного 
или административного разбирательства» [57]. 

ДЕТСТВО И ПРАВА РЕБЕНКА

Права ребенка признаются за лицом, в соответствии с за-
коном признаваемым ребенком. В соответствии с междуна-
родным законодательством (см. извлечения из законодатель-
ства – вторая часть) «ребенком является каждое человеческое 
существо до достижения 18-летнего возраста, если по закону, 
применимому к данному ребенку, он не достигает совершен-
нолетия ранее».
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Права ребенка выступают 
особым основанием понима-
ния детства. Анализ этого ос-
нования связан с рассмотре-
нием прав и свобод, которыми 
могут пользоваться дети. По-
добный анализ предполагает 
сравнение прав и свобод детей 
и взрослых: должны ли пра-
ва детей быть специфически-
ми, ориентированными на их 
защиту, со специфическими 
обязанностями, предполагаю-
щими послушание взрослым. 
Кроме того, важным оказыва-
ется понимание того, в какой 
мере ограничение прав детей 
по созданию безопасной сре-

ды оказывается благоприятным для развития или оно сдер-
живает их развитие и может навредить их чувству собствен-
ного достоинства.

УЧАСТИЕ ДЕТЕЙ В ПРИНЯТИИ РЕШЕНИЙ ЮНИСЕФ

Учитывая типологию участия детей в принятии решений, 
ЮНИСЕФ, в частности, подразделяет практики участия детей 
на три категории. 

1. Консультативный процесс (consultative processes): 
взрослые инициируют процесс получения информации у де-
тей о том, как можно улучшить законодательство, работу с 
детьми и др. 
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2. Участие в инициативах (participative initiatives): созда-
ние условий для детей для понимания и применения принци-
пов на практике; вовлечение детей в разработку политик или 
социально-психологических услуг, влияющих на них. 

3. Поддержка самоадвокации (pro-moting self advocacy): 
передача полномочий и содействие детям для осознания и ре-
ализации собственных целей и инициатив [84].

ПОНИМАНИЕ ДЕТЬМИ ЖИЗНЕННОЙ СИТУАЦИИ

Современные исследования в области психологии и педагоги-
ки детства обращают внимание на то, что дети обладают уникаль-
ным опытом и знанием своей жизненной ситуации «изнутри». 

Предположительно, это происходит благодаря чувству 
понимания и осознания своей ценности для взрослых, осоз-
нания частичной ответственности («владения», ownership) за 
свою судьбу. Что, к слову, в рамках анализа развития личности 
ребенка, безусловно, означает движение по пути личностного 
взросления, не формальной, а действительной зрелости. 

Прежде чем переходить непосредственно к рассмотрению 
различных аспектов переживания детьми и подростками ситуа-
ции развода родителей, необходимо отметить еще одно важное 
обстоятельство. В качестве одного из оснований понимания 
сущности детства и процессов содержательного развития в нем 
рассматривается компетентность ребенка. При психологическом 
анализе детской компетентности исследуется круг характеристик 
способности к комплексному пониманию детей. В частности:

•	 в какой мере они способны к последовательным 
рассуждениям; 
•	 насколько их мышление ограничено рамками текуще-
го момента; 
•	 с какого возрастного этапа развития они начинают сле-
довать законам логики.
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КОМПЕТЕНТНОСТЬ РЕБЕНКА

 Анализ исследований позволяет рассматривать практиче-
ский аспект с позиции ориентировки на оценку уровня ком-
петентности ребенка в той или иной ситуации, при помощи 
конкретных эмпирических инструментов. 

Осмысление этого аспекта в зарубежных исследованиях 
происходило в активной полемике с Ж. Пиаже и его периодиза-
цией когнитивного развития, согласно которой ребенок стано-
вится «компетентным» в мышлении только на уровне конкрет-
ных операций к 12 годам. Критическому анализу подвергается 
как трактовка эмпирических результатов (например, точка зре-
ния, что результаты работы Ж. Пиаже указывают на типичную 
последовательность развития когнитивных функций, а не на 
возрастные границы их возникновения) [2], так и возможность 
приравнять тот или ной этап когнитивного развития к дости-
жению компетентности. Компетентность все чаще рассма-
тривается не как абстрактное понятие, а как контекстуально-
зависимое, ситуативное состояние [8]. В ряде исследований 
отмечается, что в этом случае определяющим фактором может 
оказаться не измеряемый тестами уровень когнитивного разви-
тия ребенка, а готовность, чувство уместности происходящего, 
умение и способности взрослого, который помогает ребенку 
реализовать свою компетентность (Jaffé and Rey Wicky, 1996).

Отдельно выделяется аспект, связанный с ценностями и 
интересами сторон. 

Многие действия по защите детей, в том числе правовые 
ограничения, основываются не на эмпирических данных о 
детском развитии, а на определенных «идеологических» по-
зициях (Hanson, 2008). Установлено, что аспект, связанный с 
логикой доказательств компетентности или некомпетентности 
детей, также оказывается значимым. Оценка детской компе-
тентности связана с разработкой критериев, предназначенных 
для тех, кто может определять уровень компетентности детей. 
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Кроме того, нужно определить, в каком направлении 
должны идти детские рассуждения. Предполагается ли, что 
ребенок должен демонстрировать свою компетентность в слу-
чае, когда он хочет принять решение, а «по умолчанию» он 
считается еще некомпетентным, или наоборот, ребенок счита-
ется изначально компетентным до того момента, пока взрос-
лый не начнет оспаривать его решения и не докажет его неком-
петентность [18].

СИТУАЦИЯ РАСПАДА СЕМЬИ 
И ЕГО ПОСЛЕДСТВИЯ ДЛЯ РЕБЕНКА

 Сама ситуация развода, при любом зрелом, взвешенном, 
минимально конфликтном ее протекании, представляет собой 
поле безусловной травматизации для всех ее участников. 

А переживания детей и подростков в этой связи заслужи-
вают особого внимания. Поскольку именно они в немалой сте-
пени лежат в основе формирования образа мира ребенком. 

Именно внутренние переживания и автоматическая ин-
троспекция ребенка значимо влияют на самооценку и самоот-
ношение, в немалой степени определяют формирование даль-
нейших жизненных перспектив. 

Ранний жизненный опыт ребенка не только предрешает 
его будущую жизнь, но и образует фундамент для его дальней-
шего развития. Он, вo-первых, вырабатывает по отношению 
к жизни позицию определенных ожиданий, для которой опыт 
младенца с матерью является репрезентативным. Во-вторых, 
дает определенное количество примеров, переживаний и ре-
акций, на основе которых будет формироваться его будущий 
опыт, на который он будет опираться в дальнейшем, в кризис-
ных ситуациях. 
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Стоит детям приобрести горький опыт развода родителей, 
как оказывается, что они слишком плохо вооружены для прео-
доления связанных с ним переживаний. 

К типичным душевным реакциям детей при разводе ро-
дителей относятся: страх перед потерей объекта, страх перед 
наказанием, обида и гнев. Эти чувства особенно интенсивно 
развиваются у детей с ранними нарушениями отношения к 
объекту, так как ранние травматические переживания акти-
вируются актуальным переживанием. Этим детям не хватает 
также уверенности и мужества при вступлении в новое буду-
щее и в ожидании от него чего-то хорошего, что могло бы сде-
лать пережитые потери менее тяжелыми.

Драма в том, что большинство детей, родители которых 
развелись в первые пять-шесть лет их жизни, относится к той 
группе, которая хуже всего подготовлена к подобному кризису. 

Развод родителей и их новый брак чаще всего представляют 
собой первоначальную причину проявления симптомов, кото-
рые впоследствии заставляют родителей обращаться к психоло-
гам, а в худших случаях – в детские психиатрические клиники. 
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Симптомы, проявляющиеся в основном после развода ро-
дителей, описаны в различных исследованиях: общее беспо-
койство, обжорство, бессонница. Многие из детей начинают 
опять мочиться в постель, снова и снова возникают пробле-
мы с дисциплиной в школе и в семье, иногда даже воровство. 
Нередко у детей развиваются психосоматические симптомы: 
боли в желудке, головные боли, угри и другие. 

Большинство детей, чьи родители развелись, проявляют 
особую раздражительность: они все чаще испытывают чув-
ства страха, беспокойства, печали. Почти у каждого ребенка 
наблюдается возрастание агрессивного потенциала, который 
разряжается на одном из родителей или на других детях. Неко-
торые реагируют, наоборот, усиленной зависимостью, а также 
отставанием социального и эмоционального развития. 

Все эти симптомы часто сопровождаются снижением вни-
мательности и ухудшением успеваемости. 

Симптомы у многих детей в течение пяти лет после разво-
да сходят на нет, и, таким образом, примерно 40% детей пере-
живают развод вполне удовлетворительно. Но ученые вынуж-
дены были признать, что развод, даже у детей, которые сумели 
хорошо приспособиться, оставил глубокие следы [23].

ПРОФИЛАКТИКА ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ 
НАРУШЕНИЙ У ДЕТЕЙ 

В СИТУАЦИИ РАЗВОДА РОДИТЕЛЕЙ
 
 Надо стремиться к пониманию проблемы каждого кон-

кретного ребенка. Выяснить, какое значение имеет именно его 
способ реагирования на развод родителей. Какие психические 
процессы вступают в действие, и как могут эти предпосылки 
отразиться на будущем душевном развитии ребенка. 

И тогда становится возможным и исполненным смысла 
рассуждение о форме помощи этому ребенку в преодолении 
его конкретного кризиса.
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ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПОДДЕРЖКА ДЕТЕЙ 
В СИТУАЦИИ РАЗВОДА

Резюмируя вышесказанное и сводя текст к относитель-
но простым и понятным постулатам, необходимо выделить 
следующее. 

•	 Практически всегда и у всех детей появляются особые, 
специфические страхи, связанные с разводом родителей. 
Первое, что приходит в голову ребенку, когда он узнает о 
разводе родителей, это то, что он виноват в сложившей-
ся ситуации. Появляется отчетливый страх: «Я – виноват. 
Я был плохим, из-за меня папа с мамой развелись». Это 
ощущение усиливается воспоминаниями о том, что значи-
тельная часть конфликтов между родителями затрагивала 
вопросы воспитания. «Родители ругались из-за меня», – 
так думает ребенок. 
•	 Второй страх, преследующий ребенка иногда долгие 
годы после развода, – это опасение, что раз ушел один ро-
дитель, то его может покинуть и второй. Потеряв отца, ре-
бенок боится потерять и мать. Актуализируется более ран-
ний страх быть покинутым, остаться в одиночестве. Эти 
архаические страхи вдруг превращаются в реальность. 
«Если родители разлюбили друг друга, значит, они могут 
разлюбить и меня». Такие страхи делают ребенка более 
капризным, требовательным к тому родителю, с которым 
он остается. Чаще всего это мать. Теперь ребенок хочет, 
чтобы мать всегда была рядом с ним, постоянно доказыва-
ла ему свою любовь и терпение. 
•	 Безусловно, развод травмирует психику ребенка, по-
скольку влечет за собой значительное изменение все-
го уклада жизни и вынуждает жить в новых условиях. 
В ребенке активизируются собственные агрессивные 



79

Часть I. Развод как социально-психологическое явление

импульсы, направленные на родителей за то, что они ли-
шили его их любви. Эти внутренние побуждения вызыва-
ют еще большие страхи, так как запретны. Можно сказать, 
что ребенок в любом случае, независимо от возраста, пе-
реживает постразводный кризис. Чувства страха и агрес-
сии являются определяющими. Родители должны помочь 
ребенку преодолеть эти страхи хотя бы тем, что они смо-
гут принять и понять их со всей серьезностью, обсудить 
их и, по мере сил, развеять. 

КАК МИНИМИЗИРОВАТЬ ТРАВМАТИЧЕСКИЙ 
ЭФФЕКТ СИТУАЦИИ РАЗВОДА?

Принимая решение о разводе, родителям необходимо 
очень точно отделить свои супружеские отношения от отно-
шений «родитель – ребенок». Очень важно, перестав быть му-
жем и женой, оставаться для ребенка мамой и папой, сумев 
при этом забыть о взаимных обидах и претензиях, взглянув на 
мир глазами ребенка, который любит их обоих. 

В результате смешения супружеских и детско-родитель-
ских отношений один из родителей часто использует свои от-
ношения с ребенком как рычаг для оказания давления на дру-
гого родителя, настраивая ребенка соответствующим образом. 
Такие установки значительно отягощают переживания ребен-
ка, обостряя конфликт «лояльности». Независимо ни от чего 
любой ребенок любит обоих родителей, какими бы они ни 
были. Обвинение другого родителя в распаде семьи, а попутно 
и во всех «смертных грехах» приводит только к тому, что, раз-
рываясь в своих привязанностях, ребенок начинает одинаково 
плохо вести себя в отношении обоих родителей, замыкается 
и вынужденно прибегает к невротическим симптомам, чтобы 
хоть как-то разрешить для себя этот внутренний конфликт. 
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Примерами невротических реакций могут быть:

•	 рост уровня агрессии по отношению к одному из 
родителей; 
•	 появление или обострение системных неврозов (тиков, 
навязчивых движений); 
•	 нарушение питания (отказ от еды или переедание);
•	 асоциальные протестные поведенческие проявления 
дома, в детском саду, в обществе сверстников. 

Единственный способ избежать подобных негативных 
последствий – это доступный пониманию ребенка и честный 
разговор с ним о том, что происходит в реальности, что чув-
ствуют по этому поводу родители и как ситуация будет раз-
виваться дальше. Начать такой разговор можно следующим 
образом: «Так получилось, что мама и папа больше не любят 
друг друга и не могут жить вместе. Со взрослыми людьми 
иногда такое случается. Нам очень жаль… Но это вовсе не оз-
начает, что мы перестали любить тебя и заботиться о тебе, как 
прежде. Ты наш самый дорогой и самый желанный ребенок. А 
мы по-прежнему твои единственные родители». 

Надо понимать, что нет ничего страшного в бурной, эмо-
циональной реакции ребенка на сообщение о распаде семьи. 

Напротив, печаль, грусть, злость и агрессия – элементы 
нормальной детской реакции. Наиболее продуктивным в та-
кой ситуации является совместное, разделенное переживание 
злости, обиды, страха и тревоги. 

Родителям остается только выдерживать все многообра-
зие своих эмоций и эмоций ребенка, не прячась и не заслоня-
ясь от них. Если же ребенок замыкается и не хочет говорить 
о своих чувствах, не стоит давить на него. Важно объяснить 
ребенку, что родители рядом и готовы услышать все, что он 
намерен сказать им. Повторяйте это ребенку как можно чаще, 
не боясь надоесть. Рано или поздно ребенок заговорит о своих 
чувствах и переживаниях. 
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Замкнутость и нежелание об-
суждать свои чувства часто приводят 
к тому, что ребенок начинает выра-
жать их каким-либо иным способом: 
как правило, негативным социаль-
ным поведением либо невротической 
симптоматикой. 

И в том и в другом случае родителям 
целесообразно обратиться к психологу, 
так как ребенку порой легче поделиться 
своими переживаниями с незнакомым и 
более объективным человеком. 

Очень важно дать понять ребенку, 
что он ничего не может изменить в сло-
жившейся ситуации: принятое родите-
лями решение окончательно и неизбеж-
но. Сделать это можно, только разговаривая с ребенком, объясняя 
ему причины невозможности возврата к прежней семейной си-
туации. Также важно, чтобы оба родителя не драматизировали 
ситуацию развода и с оптимизмом смотрели в будущее. 

Это необходимо для того, чтобы у ребенка не возникало 
желание помирить их, восстановить семью. Следует отметить, 
что в поиске средств примирения родителей дети бывают не-
вероятно изобретательны. Как известно, ничто так не объеди-
няет родителей, как проблемы ребенка: его агрессивное, про-
тестное поведение, хулиганство, истерики и скандалы… 

Нельзя утверждать, что дети целенаправленно и осознан-
но идут на такие меры, как провоцирование нарушений соб-
ственного здоровья, или что все детские болезни и трудности 
связаны только с конфликтами в семье. Но иногда бессозна-
тельное ребенка так сильно хочет восстановить рушащийся 
мир семьи, что готово «договориться» с телом. 

Как итог, кажущаяся жестокость оборачивается единствен-
ным способом уберечь ребенка от неконструктивных попыток 
пожертвовать своим здоровьем, развитием и благополучием 
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ради исправления семейной ситуации. Очень важной в разго-
воре с ребенком является фраза «Никто в этом не виноват, но 
так случилось». 

Даже если поведение родителей является оптимальным, 
вслед за разводом неизбежно следует адаптационный период, на-
полненный переживаниями ребенка. Совершенно естественно, 
что ребенок находится в подавленном состоянии, грустит, стре-
мится проводить больше времени в одиночестве. В этот период 
родителям не стоит обращаться за психологической помощью, 
гораздо важнее уделять ребенку больше внимания, поддерживать 
его и переживать трудную жизненную ситуацию вместе с ним. 

Понять необходимость вмешательства специалиста роди-
тели могут, опираясь на следующие критерии: 

•	 острое переживание ребенком ситуации развода затя-
нулось на период, превышающий 5–7 месяцев (прошло 
уже полгода, а ребенок по-прежнему замкнут, необщите-
лен, подавлен); 
•	 поведенческие и эмоциональные реакции ребенка, 
появившиеся после развода (нервный тик или сформиро-
вавшееся протестное отношение ко всему), не утихают, а, 
напротив, продолжают усиливаться; 
•	 реакция ребенка и его поступки носят потенциально 
опасный характер для его здоровья и благополучия (речь 
идет о нарушении пищевого поведения, асоциальном по-
ведении, вспышках неконтролируемой ярости, суждениях 
выраженного аморального характера и т. п.). 

По прошествии времени важно, чтобы в системе детско-
родительских отношений сложилась система правил. Она 
принципиально не меняется в зависимости от того, с кем 
остался ребенок после развода.

Основу системы правил составляют два важнейших поло-
жения: во-первых, решения, связанные с ребенком, родители 
должны принимать в диалогическом порядке. 
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Система требований, правил, запретов и ценностей в от-
ношении ребенка должна быть более или менее единой, це-
лостной и непротиворечивой. На пути к соблюдению этого 
правила родителям, безусловно, надо запастись терпением и 
приготовиться к некоторым компромиссам. 

Родитель, разрешающий ребенку то, что запрещает другой, 
допускает большую ошибку, становясь в глазах ребенка челове-
ком, от которого всегда можно добиться того, чего хочется. 

Во-вторых, график общения ребенка с родителями (а воз-
можно, и с новой семьей второго родителя) должен быть пре-
дельно устойчивым и прозрачным. Ребенок должен точно знать 
свое расписание и представлять себе, с кем он будет в то или иное 
время. Это необходимо для понижения уровня его тревожности.

Психологическая поддержка – один из важнейших факто-
ров, способных улучшить взаимоотношения между детьми и 
взрослыми. При недостатке или отсутствии адекватной под-
держки ребенок испытывает разочарование и склонен к раз-
личным проступкам.

Психологическая поддержка – это процесс: 

•	 в котором взрослый сосредотачивается на позитивных 
сторонах и преимуществах ребенка с целью укрепления 
его самооценки;
•	 который помогает ребенку поверить в себя и в свои 
способности;
•	 который помогает ребенку избежать ошибок;
•	 который поддерживает ребенка при неудачах.

Для того чтобы научиться поддерживать ребенка, родите-
лям нередко приходится менять привычный стиль общения и 
взаимодействия с ним. Вместо того чтобы обращать внимание 
на ошибки и плохое поведение ребенка, взрослому придется 
сосредоточиться на позитивной стороне его поступков и по-
ощрения того, что ребенок делает. 
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Если оба родителя сознательно готовы отказаться от воспри-
ятия ребенка как «приза», за который необходимо бороться между 
собой, и тем более от восприятия ребенка как поля битвы за удов-
летворение собственных интересов и реализацию собственных 
желаний, результат, несомненно, будет положительным для всех. 

Большинство проблем, возникающих после развода, мож-
но минимизировать, если мы будем помнить о том, как наши 
дети хотели бы, чтобы мы к ним относились.

МНЕНИЕ РЕБЕНКА ОТНОСИТЕЛЬНО ЮРИДИЧЕСКИ 
ЗНАЧИМОЙ СИТУАЦИИ РАЗВОДА И РАЗДЕЛЬНОГО 

ПРОЖИВАНИЯ РОДИТЕЛЕЙ

Права несовершеннолетних детей в семье, как, впрочем, и 
мнение ребенка, в большинстве случаев являются предметом 
разбирательств в суде. 

Как правило, родители задумываются над этими пробле-
мами чаще всего перед разводом или после него. Интересы 
и права ребенка играют определяющее значение при разделе 
имущества после развода. А мнение ребенка может быть ре-
шающим аргументом при определении его места жительства 
или порядка встреч с отдельно проживающим родителем.

Если развод осуществляется при наличии в семье несо-
вершеннолетних детей, то необходимо знать:

•	 что такое мнение ребенка;
•	 с какого возраста ребенок вправе выражать свое 
мнение;
•	 при каких условиях и как учитывается мнение ребенка 
при расторжении брака;
•	 в каких случаях мнение несовершеннолетнего учиты-
вать обязательно.
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Что такое мнение ребенка?

Согласно Толковому словарю С.И. Ожегова: «Мнение, – я, 
ср. Суждение, выражающее оценку чего-н., отношение к кому-
чему-н., взгляд на что-н.».

Статья 57 Семейного кодекса РФ говорит о том, что 
«Ребенок вправе выражать свое мнение при решении в семье 
любого вопроса, затрагивающего его интересы, а также быть 
заслушанным в ходе любого судебного или административно-
го разбирательства».

Очевидно, что все не так просто, как кажется. То есть мне-
ние ребенка – достаточно сложная субъективная психологиче-
ская конструкция, отражающая:

•	 оценку несовершеннолетним какого-либо события, 
факта и обстоятельства;

•	 отношение ребенка к какому-либо событию, факту, об-
стоятельству или человеку;

•	 оценку ребенком себя и других людей;
•	 отношение ребенка к себе и другим людям. 
 
 Наиболее важно то, что по итогам этих сложнейших пси-

хологических процессов ребенок должен сформировать соб-
ственное суждение, мнение, желание или волеизъявление.

Общеизвестно, что способность ребенка к формированию 
полноценного мнения формируется не сразу. Воля ребенка и 
его волеизъявление тоже могут не совпадать. И разобраться 
с этим можно только при помощи судебной психологической 
экспертизы.

В связи с этим законодатель установил определенные воз-
растные ограничения по учету мнения детей. 
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А именно: «Учет мне-
ния ребенка, достигшего 
возраста десяти лет, обя-
зателен, за исключением 
случаев, когда это противо-
речит его интересам» [57].

Несмотря на то что за-
конодательно закреплена 
необходимость «обязатель-
ного» учета мнения несо-
вершеннолетнего, есть су-
щественное условие. 

Это условие, в проти-
вовес «мнению», во главу 
угла ставит «интересы» 

ребенка. Поэтому, если в ходе судебного разбирательства не 
доказано, что мнение ребенка совпадает с его интересами, ни-
кто это мнение не учтет даже при наличии у ребенка возраста 
свыше 10 лет.

Обобщая изложенное и требования законодательства РФ 
относительно мнения и интересов ребенка, очевидно, что:

1. несовершеннолетний ребенок вправе выражать свое 
мнение с любого возраста, при решении вопросов касаю-
щихся его; 
2. учет мнения ребенка в суде обязателен с 10-летнего 
возраста;
3. мнение ребенка учитывается, только если оно совпада-
ет с интересами ребенка;
4. заслушать ребенка в судебном заседании законодатель 
разрешил с любого возраста.
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И с этими положениями законодательства связан целый 
спектр проблем, требующих разрешения в ходе судебного 
разбирательства, например, по делам о разводе и опреде-
лении места жительства ребенка, а также при определении 
порядка и частоты встреч ребенка с отдельно проживающим 
родителем.

Суду, для того чтобы определить с кем будет проживать 
ребенок, необходимо установить «интересы» и «мнение» 
ребенка. Это все справедливо и для детей, не достигших 
10-летнего возраста, поскольку интересы детей и их мнение 
также являются предметом разбирательства в суде.

ВЫЯСНЕНИЕ ИНТЕРЕСОВ РЕБЕНКА, 
ЕСЛИ РОДИТЕЛИ НЕ ДОГОВОРИЛИСЬ ДО СУДА

Для того чтобы разобраться с «интересами» ребенка, су-
дом привлекаются органы опеки и попечительства. 

Они выясняют имеющиеся у родителей условия для про-
живания ребенка. Выясняется сумма материального дохода 
обоих родителей. Изучается образ жизни и график работы 
каждого родителя.

Если есть сомнения в том, что общение или проживание 
ребенка с кем-либо из родителей противоречит интересам 
ребенка, может быть проведено дополнительное судебное 
расследование.

Также могут быть проведены психологические экспер-
тизы родителей или опекунов. Такие экспертизы могут быть 
проведены для установления психологических особенностей 
родителей. В ходе экспертизы устанавливается способность 
родителей самостоятельно воспитывать ребенка и осущест-
влять за ним уход.
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ВЫЯСНЕНИЕ МНЕНИЯ РЕБЕНКА, 
ЕСЛИ РОДИТЕЛИ НЕ ДОГОВОРИЛИСЬ ДО СУДА

Для того чтобы узнать мнение ребенка, не всегда доста-
точно только заслушать несовершеннолетнего в суде. С по-
мощью психологической экспертизы ребенка определяют, 
какими причинами обусловлено мнение ребенка. Является ли 
мнение ребенка навязанным кем-либо из родителей. Может, 
ребенок транслирует чужое мнение из-за страха или под дав-
лением кого-нибудь? И вообще, способен ли ребенок к само-
стоятельному формированию мнения или суждения?

Также бывают случаи, когда по каким-либо обстоятель-
ствам у ребенка обнаруживаются ограничения или противо-
показания к участию в судебном заседании. В этом случае 
психологические характеристики ребенка и его мнение уста-
навливаются в ходе психологической или комплексной психо-
лого-педагогической экспертизы.

Для того чтобы выяснить и документально закрепить мне-
ние ребенка относительно какого-либо факта или обстоятель-
ства, необходимо провести экспертизу ребенка. 

Заключение указанной экспертизы является официаль-
ным документом, который можно предоставить в суд, в орга-
ны опеки и попечительства, в полицию.

УСЫНОВЛЕНИЕ РЕБЕНКА ИЛИ ЛИШЕНИЕ 
РОДИТЕЛЬСКИХ ПРАВ

В тех случаях, когда стоит вопрос об усыновлении детей 
или лишении родительских прав, все еще сложнее. Мнение ре-
бенка выясняется в ходе психологической экспертизы. Выяв-
ляется отношение ребенка, его привязанность, наличие огра-
ничений и противопоказаний и т. д. 

Личность и жизнь усыновителя тоже подвергаются само-
му серьезному изучению с привлечением профессиональных 
судебных экспертов. Также проводится психологическая экс-
пертиза родителей и опекунов.
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ОПРЕДЕЛЕНИЕ МЕСТА ЖИТЕЛЬСТВА РЕБЕНКА 
ПРИ РАЗДЕЛЬНОМ ПРОЖИВАНИИ РОДИТЕЛЕЙ

Проблема развода родителей, которые имеют совместных 
детей, не нова и имеет разные пути разрешения. Каждый из 
родителей, когда они живут в браке, в любви и согласии, жела-
ет своему ребенку счастья и благополучия. И каждый ребенок 
имеет право на доброе отношение со стороны родителей и их 
заботу. 

Но когда родителям приходится расстаться и оформить 
официальный развод, начинается «война» между людьми, ко-
торые еще не так давно были единым целым и ячейкой обще-
ства. И, конечно, больше всего в этой войне страдают самые 
незащищенные члены семьи – дети. Нередко именно дети ста-
новятся предметом тяжб и судебных разбирательств. 

Чаще всего идет борьба за то, где и c кем жить ребенку. По-
чему это выходит на первое место? Одна из возможных основ-
ных причин – тот, с кем остается ребенок, имеет право на али-
менты. Иногда эти алименты составляют несколько сотен тысяч 
рублей. И в защите своих интересов у родителей «все средства 
хороши». А интересы ребенка могут уйти на второй план.

Когда вступает в силу судебное решение, что-либо изме-
нить будет уже очень сложно. 

Место жительства совместных детей, при раздельном про-
живании родителей, может быть определено двумя способами:

•	 по устному или письменному соглашению между ро-
дителями ребенка;
•	 по решению суда.

В соответствии с ч. 3 ст. 65 Семейного кодекса Российской 
Федерации «Место жительства детей при раздельном прожи-
вании родителей устанавливается соглашением родителей. 
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При отсутствии соглашения спор между родителями разреша-
ется судом исходя из интересов детей и с учетом мнения детей. 
При этом суд учитывает: привязанность ребенка к каждому из 
родителей, братьям и сестрам, возраст ребенка, нравственные 
и иные личные качества родителей, отношения, существую-
щие между каждым из родителей и ребенком, возможность 
создания ребенку условий для воспитания и развития (род де-
ятельности, режим работы родителей, материальное и семей-
ное положение родителей и другое)».

 
В отсутствие соглашения между родителями суд устанав-

ливает «мнение детей, привязанность ребенка, его отношения» 
посредством проведения психологической или психолого-
педагогической экспертизы ребенка.
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Письменное соглашение между родителями о месте жи-
тельства ребенка может быть досудебным решением про-
блемы. Но при высококонфликтном разводе соглашение не 
является надежным гарантом исполнения достигнутых дого-
воренностей. Пока нет судебного решения, второй родитель 
может в любое время нарушить соглашение и просто забрать 
себе любимое чадо. Или, как бывает на практике, может даже 
лишить второго родителя возможности встречаться и общать-
ся с ребенком. При этом в суде могут появиться вполне «юри-
дические доказательства обоснованности» нарушения согла-
шения между родителями.

Чаще всего так и бывает, когда любой ценой хочется за-
брать ребенка себе. И пока вторая сторона собирает докумен-
ты для обращения в суд, пока будет длиться суд, ситуация мо-
жет усугубиться.

За это драгоценное время второй родитель и его родствен-
ники могут сформировать у сына или дочери негативное мне-
ние об отдельно проживающем родителе.

А если ребенок маленький, а расставание долгое, то за это 
время дети могут просто отвыкнуть от вас или даже забыть о 
вашем существовании.

В практике такие ситуации нередки. В этом случае вер-
нуть ребенка будет крайне трудно.

К судебному разбирательству об определении места жи-
тельства ребенка надо тщательно готовиться.

Для того чтобы суд определил место жительства с вами, 
недостаточно только быть матерью или отцом. Необходимо 
четко понимать, как вы докажете в суде свою правоту. Как до-
кажете, что проживание ребенка с вами в большей степени в 
интересах ребенка, чем проживание со вторым биологическим 
родителем.
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 Какие действия надо предпринять, чтобы доказать в суде, 
что ребенок должен жить с вами?

Основной принцип гражданского делопроизводства в рос-
сийских судах – соревновательность сторон. Это означает, что 
каждая сторона предоставляет в суд свои доказательства. Со-
ответственно, выигрывает тот, кто лучше и больше предоста-
вил доказательств.

Правота в суде доказывается не эмоциями, а письменны-
ми доказательствами.

Пять простых правил, которые надо знать до обращения в 
суд по определению места жительства ребенка

1. Не идеализируйте судью! Следует четко понимать, что 
суд принимает решение на основании предоставленных 
доказательств вашей правоты. Победит в судебном споре 
тот, кто предоставит больше письменных доказательств. 
Просто слова ничего не значат.
2. Не идеализируйте адвоката! Даже если его услуги 
стоят очень дорого. Не пускайте дело о судьбе вашего ре-
бенка на самотек. За вашего ребенка отвечаете только вы. 
Адвокат не несет ответственность за результат в суде! Ад-
вокат берет оплату за услуги, а не за результат. Адвокат не 
гарантирует вам победы в суде.
3. Спор об определении места жительства детей – се-
рьезная судебная процедура. Не вступайте в этот спор без 
подготовки. Лучше выиграть время на подготовку и побе-
дить, чем пытаться что-то сделать, когда суд уже начался.
4. Самый главный вопрос, который решается в суде, – 
это интересы ребенка. Вы должны иметь документы, под-
тверждающие, что проживание ребенка с вами в большей 
степени соответствует интересам ребенка, чем прожива-
ние со вторым родителем. Помните, что суду недостаточ-
но только вашего мнения.



93

Часть I. Развод как социально-психологическое явление

5. Если вы считаете, что проживание ребенка с вашей 
бывшей половиной навредит ему, вы должны доказать это 
документально! Проще говоря, не надейтесь на чудо. Не 
пускайте дело на самотек. Возьмите ответственность за 
вашего ребенка в свои руки.
Сделайте чудо сами, просто собрав и предоставив в суд 

фактические доказательства вашей правоты!

В борьбе за ребенка не может быть «половинчатых» мер. 
Готовьтесь сделать все, что необходимо, либо вообще не всту-
пайте в эту борьбу.

ГЛАВНЫЕ ДОКАЗАТЕЛЬСТВА В СУДЕ ПО ДЕЛУ 
ОБ ОПРЕДЕЛЕНИИ МЕСТА ЖИТЕЛЬСТВА РЕБЕНКА

В ходе разбирательства по делу об определении места жи-
тельства несовершеннолетнего может возникнуть необходи-
мость предоставить в суд следующие доказательства:

•	 правоустанавливающие документы;
•	 медицинская карта;
•	 документы от органов опеки и попечительства (акт 
обследования);
•	 экспертные заключения;
•	 справки, характеристики, выписки;
•	 фотографии и письма;
•	 электронная переписка, СМС;
•	 видеозаписи и аудиозаписи;
•	 объяснения свидетелей (знакомых, соседей, 
родственников).

Эти доказательства имеют огромное значение для под-
тверждения вашей позиции и ваших исковых требований.
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При этом следует помнить, что мнения и слова противо-
борствующих сторон, высказанные в суде, не имеют решаю-
щего значения. Значение имеют лишь предоставленные пись-
менные доказательства, на которые суд может опереться при 
принятии решения.

При определении места жительства ребенка главные до-
казательства в суде: заключение психолого-педагогической 
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экспертизы и заключение органов опеки и попечительства! 
Почему они имеют такое значение?

1. Заключение эксперта по результатам комиссионной 
психолого-педагогической экспертизы имеет мощное значе-
ние для обоснования вашей позиции потому, что:

•	 составляется комиссией независимых специалистов и 
подтверждает доказательства для суда;
•	 является результатом компетентного психолого-
педагогического исследования ребенка и родителя;
•	 в заключении эксперты отвечают на вопросы, касаю-
щиеся интересов ребенка;
•	 в заключении указываются факторы риска при выборе 
конкретного места жительства ребенка;
•	 в заключении могут содержаться рекомендации по вы-
бору условий для проживания ребенка;
•	 в заключении указываются индивидуальные, психо-
логические особенности ребенка, имеющие значение для 
судебно-правового спора;
•	 в заключении имеются доказательства нанесения вре-
да психологическому развитию или здоровью ребенка, 
если такое имеет место быть.

2. Заключение (Акт обследования жилищных условий) ор-
гана по опеке и попечительству имеет мощное значение для 
доказательства вашей правоты потому, что органы опеки и по-
печительства являются государственным органом, входящим в 
состав департамента труда и социальной защиты населения. В 
соответствии с требованиями закона, все решения по делам об 
определении места жительства ребенка и определении поряд-
ка встреч с отдельно проживающим родителем суд принимает 
исключительно с участием органов опеки и попечительства. 
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В Семейном кодексе РФ официально указано, что: «Защи-
та прав и законных интересов ребенка осуществляется родите-
лями (лицами, их заменяющими), а в случаях, предусмотрен-
ных настоящим Кодексом, органом опеки и попечительства, 
прокурором и судом (ч. 1 ст. 56 СК РФ)».

ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ЭКСПЕРТИЗА ДЕТЕЙ И 
РОДИТЕЛЕЙ ПО ДЕЛАМ ОБ ОПРЕДЕЛЕНИИ 

МЕСТА ЖИТЕЛЬСТВА РЕБЕНКА

Если у суда имеются вопросы относительно психологии 
ребенка, то для оказания помощи суду может быть проведе-
на судебная психологическая, судебная комплексная психоло-
го-психиатрическая или психолого-педагогическая экспертиза 
ребенка. Название экспертизы зависит от круга исследования 
и состава комиссии экспертов.

Если у суда или сторон имеются сомнения относительно 
«нравственных и иных личных качеств родителей», также мо-
жет быть проведена психологическая, психолого-педагогиче-
ская или психолого-психиатрическая экспертиза родителя.

Если экспертиза проводится на основании определения 
суда – такая экспертиза называется судебной. 

Если экспертиза проводится по инициативе какой-либо 
из сторон без судебного решения, такая экспертиза не явля-
ется судебной и может оцениваться судом в числе «других 
доказательств». 

Вместе с тем следует помнить, что несудебную (внесудеб-
ную) экспертизу суд вправе не принять к рассмотрению без 
объяснения причин. Однако на практике суды, как правило 
принимают Заключение внесудебной экспертизы, предостав-
ленное в заседание какой-либо из сторон. Причиной отказа в 
принятии Заключения чаще всего является не факт его «внесу-
дебности», а безобразное, с точки зрения закона, исполнение. 
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Сам факт участия специалиста – психолога, психиатра и 
(или) педагога – в производстве экспертизы такой категории не 
является залогом ее качества. В числе наиболее встречаемых 
ошибок в производстве экспертиз детско-родительских отноше-
ний являются процессуальные нарушения, допущенные вслед-
ствие недостаточной подготовки эксперта в области юриспру-
денции. Специальные знания судебного эксперта обязательно 
должны включать юридические и экспертологические знания.

Заключение инициативной (внесудебной) психологиче-
ской экспертизы выдается на руки заказчику или представите-
лю заказчика, которые потом используют указанное заключе-
ние по своему усмотрению. 

Заключение судебной экспертизы направляется в суд без 
ознакомления сторон с результатами экспертизы. Закон за-
прещает судебному эксперту «вступать в личные контакты с 
участниками процесса, если это ставит под сомнение его неза-
интересованность в исходе дела» (ст. 16 Федерального закона 
«О государственной судебно-экспертной деятельности в Рос-
сийской Федерации» от 31.05.2001 N 73-ФЗ).

Все эксперты, участвующие в проведении судебной экс-
пертизы, дают подписку о том, что предупреждены об уголов-
ной ответственности за дачу заведомо ложного заключения. 
Также им официально разъясняются их права и обязанности. 

Если экспертиза внесудебная, такая подписка от экспертов 
не берется.

Экспертизы по составу могут быть единоличные, комис-
сионные и комплексные. Единоличная – проводится одним 
профильным экспертом. Комиссионная – проводится комисси-
ей экспертов одной специальности. Комплексная экспертиза 
проводится экспертами различных специальностей. Напри-
мер, в комиссии специалистов, проводящих психолого-педаго-
гическую экспертизу, должны быть как минимум один психо-
лог и один педагог или педагог-психолог.
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Все указанные экспертизы могут быть проведены исклю-
чительно добровольно. Психологические экспертизы по делам 
указанной категории не могут проводиться принудительно.

Однако следует помнить, что в соответствии с ч. 3 ст. 79 
ГПК РФ «При уклонении стороны от участия в экспертизе, 
непредставлении экспертам необходимых материалов и до-
кументов для исследования и в иных случаях, если по обсто-
ятельствам дела и без участия этой стороны экспертизу про-
вести невозможно, суд в зависимости от того, какая сторона 
уклоняется от экспертизы, а также какое для нее она имеет 
значение, вправе признать факт, для выяснения которого экс-
пертиза была назначена, установленным или опровергнутым». 

То есть, если какая-либо из сторон против участия в пси-
хологической экспертизе, об этом необходимо мотивированно 
заявлять на этапе назначения экспертизы, поскольку неявка на 
экспертизу может быть рассмотрена судом как «уклонение» со 
всеми вытекающими последствиями. 

Суд назначает психологическую экспертизу ребенка для 
того, чтобы с участием профессиональных экспертов-психо-
логов установить обстоятельства и психологические компо-
ненты, влияющие или могущие повлиять на интересы ребенка 
в юридически значимой ситуации развода и (или) раздельного 
проживания родителей, на соблюдение прав несовершенно-
летнего ребенка, гарантированных ему Конституцией РФ и 
главой 11 Семейного кодекса РФ.

При назначении судебной психологической эксперти-
зы несовершеннолетнего ребенка каждая из сторон и другие 
лица, участвующие в деле, вправе представить суду вопросы, 
подлежащие, по их мнению, разрешению при проведении экс-
пертизы. Окончательный круг вопросов, по которым требу-
ется заключение эксперта, определяется судом. Отклонение 
предложенных вопросов суд обязан мотивировать.
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Психологическая экспертиза по гражданским делам по 
определению порядка встреч несовершеннолетнего ребенка с 
отдельно проживающим родителем

Еще один фактор, который оказывает влияние не только 
на отношения ребенка с его родителями, но и на психологиче-
ское развитие ребенка в целом, – это порядок общения ребенка 
с отдельно проживающим родителем. С одной стороны, снача-
ла считалось, что чем чаще отдельно проживающий родитель 
общается с ребенком, тем ребенку лучше. Потом выяснилось, 
что нет, не всегда и не так все просто. Что если у этого ребен-
ка, например, были плохие отношения с этим родителем в пе-
риод совместного проживания, то это не лучше. Если родитель 
был жесток, агрессивен и унижал детское и человеческое до-
стоинство? Например, если встречи эти сопряжены с конфлик-
том? А если встречи происходят регулярно, но принудительно 
и с обязательным присутствием судебных приставов? Такие 
случаи очень часты, и, несомненно, для ребенка это не лучше, 
несмотря на вроде бы частые встречи.

Судебным экспертам по делам данной категории хорошо 
известно, что определение судом порядка встреч несовершен-
нолетнего ребенка с отдельно проживающим родителем – за-
частую мера вынужденная, когда отдельно проживающему от 
ребенка родителю больше ничего не остается, как обращаться 
в суд. 

Любые его попытки встретиться с ребенком блокируют-
ся вторым родителем, принимаются все меры к тому, чтобы 
дискредитировать в глазах ребенка отдельно проживающего 
родителя.

При этом возникает очень сложная ситуация, которая 
не только лишает родителя возможности общаться со сво-
им ребенком, но и наносит колоссальный вред психике 
несовершеннолетнего.
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В данном случае, несомненно, необходимо производство 
психологической экспертизы, которая поможет суду опреде-
лить важные психологические компоненты юридически зна-
чимой ситуации раздельного проживания родителей и влияние 
на психику ребенка порядка и частоты встреч с отдельно про-
живающим родителем.

ПСИХОЛОГО-ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ 
ЭКСПЕРТИЗА РЕБЕНКА

 Данный вид комплексного экспертного исследования 
ребенка, как и вышеперечисленные, относится к виду (роду) 
психологических экспертиз. Однако кроме психолога в пси-
холого-педагогической экспертизе ребенка должен принимать 
участие и педагог-психолог.

По делам об определении места жительства ребенка или 
порядка встреч ребенка с отдельно проживающим родителем 
участие педагога в экспертизе необходимо для разрешения во-
просов, связанных с учебной деятельностью ребенка в учеб-
ном заведении и для оценки критериев освоения ребенком 
учебных программ.

К сожалению, бывает так, что суды назначают психоло-
го-педагогическую экспертизу, при этом не ставя вопросов, 
относящихся к компетенции педагога. Из многолетней экс-
пертной практики абсолютно очевидно, что необходимость в 
проведении психолого-педагогической экспертизы по делам, 
связанным с разводом и раздельным проживанием родителей, 
возникает крайне редко и судам зачастую достаточно прове-
дения психологической экспертизы по вопросам, разрешение 
которых относится к компетенции исключительно судебного 
эксперта-психолога.
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ПСИХОЛОГО-ПСИХИАТРИЧЕСКАЯ ЭКСПЕРТИЗА 
РЕБЕНКА ПО ГРАЖДАНСКИМ ДЕЛАМ ОБ 

ОПРЕДЕЛЕНИИ МЕСТА ЖИТЕЛЬСТВА РЕБЕНКА И 
ПОРЯДКА ВСТРЕЧ С ОТДЕЛЬНО ПРОЖИВАЮЩИМ 

РОДИТЕЛЕМ

Данную разновидность комплексной экспертизы ребенка 
по гражданским делам об определении места жительства ре-
бенка и порядка встреч с отдельно проживающим родителем 
целесообразно проводить только в тех случаях, когда у ребен-
ка или родителей имеется психическое заболевание. Вместе 
с тем в наследие от советского прошлого осталась порочная 
судебная практика, когда суды без разбора назначают в госу-
дарственные судебно-экспертные учреждения психолого-пси-
хиатрическую экспертизу. И психиатры бывают вынуждены 
исследовать вопросы, не входящие в их компетенцию, что, 
по мнению авторов, негативно отражается на результатах 
экспертизы.

Психологическая экспертиза родителя или опекуна по де-
лам об определении места жительства ребенка или порядка и 
частоты встреч с ним

 Необходимость в психологической экспертизе родителя 
или опекуна по делам об определении места жительства ре-
бенка или порядка встреч с ним возникает в тех случаях, когда 
суд или одна из сторон сомневается в возможности родителя 
(опекуна) в полной мере обеспечивать воспитание ребенка. 

Также такой вид экспертного исследования может быть 
необходим для определения у родителя наличия/отсутствия 
каких-либо психологических противопоказаний к самосто-
ятельному проживанию с ребенком. Эти противопоказания 
могут быть связаны с особенностями характера родителя, 



102

Психолого-юридическое сопровождение детей 
в ситуации развода родителей

какими-либо его ограничениями или заболеваниями, а также 
со способностью родителя обеспечивать уход за имеющим 
какие-либо отклонения в развитии или заболевания ребенком.

Чаще всего экспертиза родителя сводится к психоло-
гической диагностике его индивидуальных психологиче-
ских особенностей, а также его способностей всесторонне 
взаимодействовать с ребенком для обеспечения интересов 
несовершеннолетнего.

ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ЭКСПЕРТИЗЫ

 
После того как решены организационные вопросы по на-

значению экспертизы и экспертом получено Определение суда 
(в случае судебной психологической экспертизы) или запрос 
инициатора (в случае несудебной психологической эксперти-
зы), по согласованию с участником экспертного исследования 
(далее по тексту – подэкспертным) или законным представи-
телем подэкспертного (в случае если экспертиза проводится в 
отношении несовершеннолетнего), назначается время и место 
проведения непосредственного экспертного психологического 
обследования. 

Однократное психологическое обследование несовершен-
нолетнего занимает обычно не менее двух часов, взрослого – 
не менее трех часов, в зависимости от поставленной эксперт-
ной задачи и количества вопросов. 

В ходе психологической экспертизы подэкспертному 
предъявляется набор стандартизированных тестов и опросни-
ков, проективных методик психологического исследования, 
проводится направленная психодиагностическая беседа.

После непосредственного обследования, уже в отсут-
ствие подэкспертного, проводится обработка полученных 
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психодиагностических данных в контексте юридически зна-
чимой ситуации и имеющихся материалов гражданского дела. 
При необходимости может быть проведено дополнительное 
психодиагностическое исследование.

Сроки проведения экспертизы напрямую зависят от слож-
ности экспертной задачи, количества поставленных перед экс-
пертизой вопросов и количества задействованных в эксперти-
зе специалистов.

Порядок производства экспертиз в государственных экс-
пертных организациях регламентирован ведомственными 
приказами указанных учреждений. При проведении судеб-
ных экспертиз в негосударственных экспертных учреждениях 
эксперты также в части, касающейся их компетенции и экс-
пертной задачи, руководствуются законодательными и норма-
тивными актами. В частности – процессуальными кодексами, 
решениями Пленумов ВС РФ и Федеральным законом «О 
государственной судебно-экспертной деятельности в Россий-
ской Федерации» от 31.05.2001 N 73-ФЗ. На основании ст. 41 
указанного закона «В соответствии с нормами процессуально-
го законодательства Российской Федерации судебная экспер-
тиза может производиться вне государственных судебно-экс-
пертных учреждений лицами, обладающими специальными 
знаниями в области науки, техники, искусства или ремесла, но 
не являющимися государственными судебными экспертами».

При этом следует помнить, что проведение внесудебных 
экспертных психологических исследований со стороны закона 
строгому регламентированию по состоянию на 01 января 2019 
года не подвергается. 
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ЧАСТЬ II
ИЗВЛЕЧЕНИЯ ИЗ ЗАКОНОДАТЕЛЬНЫХ И 

НОРМАТИВНЫХ ДОКУМЕНТОВ, 
РЕГЛАМЕНТИРУЮЩИХ ПРАВА РЕБЕНКА И 

ДЕТСКО-РОДИТЕЛЬСКИЕ ОТНОШЕНИЯ

«СЕМЕЙНЫЙ КОДЕКС РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ»
ОТ 29.12.1995 N 223-ФЗ

ИЗВЛЕЧЕНИЯ

Статья 1. ОСнОвные начала СемейнОгО закОнОдательСтва

1.  Семья, материнство, отцовство и детство в Российской 
Федерации находятся под защитой государства.

Семейное законодательство исходит из необходимости 
укрепления семьи, построения семейных отношений на чув-
ствах взаимной любви и уважения, взаимопомощи и ответ-
ственности перед семьей всех ее членов, недопустимости 
произвольного вмешательства кого-либо в дела семьи, обеспе-
чения беспрепятственного осуществления членами семьи сво-
их прав, возможности судебной защиты этих прав.

2.  Признается брак, заключенный только в органах записи 
актов гражданского состояния.

3.  Регулирование семейных отношений осуществляется в 
соответствии с принципами добровольности брачного союза 
мужчины и женщины, равенства прав супругов в семье, раз-
решения внутрисемейных вопросов по взаимному согласию, 
приоритета семейного воспитания детей, заботы об их бла-
госостоянии и развитии, обеспечения приоритетной защиты 
прав и интересов несовершеннолетних и нетрудоспособных 
членов семьи.
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4.  Запрещаются любые формы ограничения прав граждан 
при вступлении в брак и в семейных отношениях по призна-
кам социальной, расовой, национальной, языковой или рели-
гиозной принадлежности.

Права граждан в семье могут быть ограничены только 
на основании федерального закона и только в той мере, в ка-
кой это необходимо в целях защиты нравственности, здоро-
вья, прав и законных интересов других членов семьи и иных 
граждан.

Статья 2. ОтнОшения, регулируемые 
Семейным закОнОдательСтвОм

Семейное законодательство устанавливает порядок осу-
ществления и защиты семейных прав, условия и порядок 
вступления в брак, прекращения брака и признания его недей-
ствительным, регулирует личные неимущественные и иму-
щественные отношения между членами семьи: супругами, 
родителями и детьми (усыновителями и усыновленными), а в 
случаях и в пределах, предусмотренных семейным законода-
тельством, между другими родственниками и иными лицами, 
определяет порядок выявления детей, оставшихся без попече-
ния родителей, формы и порядок их устройства в семью, а так-
же их временного устройства, в том числе в организацию для 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей.

Статья 17. Ограничение права на предъявление мужем 
требОвания О раСтОржении брака

Муж не имеет права без согласия жены возбуждать дело о 
расторжении брака во время беременности жены и в течение 
года после рождения ребенка.
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Статья 19. раСтОржение брака в Органах запиСи 
актОв гражданСкОгО СОСтОяния

1.  При взаимном согласии на расторжение брака супругов, 
не имеющих общих несовершеннолетних детей, расторже-
ние брака производится в органах записи актов гражданского 
состояния.

2.  Расторжение брака по заявлению одного из супругов 
независимо от наличия у супругов общих несовершеннолет-
них детей производится в органах записи актов гражданского 
состояния, если другой супруг:

•	 признан судом безвестно отсутствующим;
•	 признан судом недееспособным;
•	 осужден за совершение преступления к лишению сво-
боды на срок свыше трех лет.

3.  Расторжение брака и выдача свидетельства о расторже-
нии брака производятся органом записи актов гражданского 
состояния по истечении месяца со дня подачи заявления о рас-
торжении брака.

4.  Государственная регистрация расторжения брака про-
изводится органом записи актов гражданского состояния в по-
рядке, установленном для государственной регистрации актов 
гражданского состояния.

Статья 21. раСтОржение брака в СудебнОм пОрядке

1.  Расторжение брака производится в судебном порядке 
при наличии у супругов общих несовершеннолетних детей, за 
исключением случаев, предусмотренных пунктом 2 статьи 19 
настоящего Кодекса, или при отсутствии согласия одного из 
супругов на расторжение брака.
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2.  Расторжение брака производится в судебном порядке 
также в случаях, если один из супругов, несмотря на отсут-
ствие у него возражений, уклоняется от расторжения брака в 
органе записи актов гражданского состояния, в том числе от-
казывается подать заявление.

Статья 23. раСтОржение брака в СудебнОм пОрядке 
при взаимнОм СОглаСии СупругОв на раСтОржение брака

1.  При наличии взаимного согласия на расторжение бра-
ка супругов, имеющих общих несовершеннолетних детей, а 
также супругов, указанных в пункте 2 статьи 21 настоящего 
Кодекса, суд расторгает брак без выяснения мотивов развода. 
Супруги вправе представить на рассмотрение суда соглашение 
о детях, предусмотренное пунктом 1 статьи 24 настоящего Ко-
декса. При отсутствии такого соглашения либо в случае, если 
соглашение нарушает интересы детей, суд принимает меры к 
защите их интересов в порядке, предусмотренном пунктом 2 
статьи 24 настоящего Кодекса.

2.  Расторжение брака производится судом не ранее исте-
чения месяца со дня подачи супругами заявления о расторже-
нии брака.

Статья 24. вОпрОСы, разрешаемые СудОм 
при вынеСении решения О раСтОржении брака

1.  При расторжении брака в судебном порядке супруги 
могут представить на рассмотрение суда соглашение о том, с 
кем из них будут проживать несовершеннолетние дети, о по-
рядке выплаты средств на содержание детей и (или) нетрудо-
способного нуждающегося супруга, о размерах этих средств 
либо о разделе общего имущества супругов.
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2.  В случае, если отсутствует соглашение между супру-
гами по вопросам, указанным в пункте 1 настоящей статьи, 
а также в случае, если установлено, что данное соглаше-
ние нарушает интересы детей или одного из супругов, суд 
обязан:

•	 определить, с кем из родителей будут проживать несо-
вершеннолетние дети после развода;
•	 определить, с кого из родителей и в каких размерах 
взыскиваются алименты на их детей;
•	 по требованию супругов (одного из них) произве-
сти раздел имущества, находящегося в их совместной 
собственности;
•	 по требованию супруга, имеющего право на получе-
ние содержания от другого супруга, определить размер 
этого содержания.

3.  В случае, если раздел имущества затрагивает интересы 
третьих лиц, суд вправе выделить требование о разделе иму-
щества в отдельное производство.

Статья 31. равенСтвО СупругОв в Семье

1.  Каждый из супругов свободен в выборе рода занятий, 
профессии, мест пребывания и жительства.

2.  Вопросы материнства, отцовства, воспитания, образо-
вания детей и другие вопросы жизни семьи решаются супру-
гами совместно исходя из принципа равенства супругов.

3.  Супруги обязаны строить свои отношения в семье на 
основе взаимоуважения и взаимопомощи, содействовать бла-
гополучию и укреплению семьи, заботиться о благосостоянии 
и развитии своих детей.
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Статья 38. раздел ОбщегО имущеСтва СупругОв

1.  Раздел общего имущества супругов может быть про-
изведен как в период брака, так и после его расторжения по 
требованию любого из супругов, а также в случае заявления 
кредитором требования о разделе общего имущества супругов 
для обращения взыскания на долю одного из супругов в об-
щем имуществе супругов.

2.  Общее имущество супругов может быть разделено меж-
ду супругами по их соглашению. Соглашение о разделе обще-
го имущества, нажитого супругами в период брака, должно 
быть нотариально удостоверено (в ред. Федерального закона 
от 29.12.2015 N 391-ФЗ).

3.  В случае спора раздел общего имущества супругов, а 
также определение долей супругов в этом имуществе произво-
дятся в судебном порядке.

При разделе общего имущества супругов суд по требова-
нию супругов определяет, какое имущество подлежит переда-
че каждому из супругов. В случае, если одному из супругов 
передается имущество, стоимость которого превышает причи-
тающуюся ему долю, другому супругу может быть присужде-
на соответствующая денежная или иная компенсация.

4.  Суд может признать имущество, нажитое каждым из су-
пругов в период их раздельного проживания при прекращении 
семейных отношений, собственностью каждого из них.

5.  Вещи, приобретенные исключительно для удовлетво-
рения потребностей несовершеннолетних детей (одежда, об-
увь, школьные и спортивные принадлежности, музыкальные 
инструменты, детская библиотека и другие), разделу не под-
лежат и передаются без компенсации тому из супругов, с кото-
рым проживают дети.

Вклады, внесенные супругами за счет общего имущества 
супругов на имя их общих несовершеннолетних детей, счи-
таются принадлежащими этим детям и не учитываются при 
разделе общего имущества супругов.
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6.  В случае раздела общего имущества супругов в пе-
риод брака та часть общего имущества супругов, которая 
не была разделена, а также имущество, нажитое супругами 
в период брака в дальнейшем, составляют их совместную 
собственность.

7.  К требованиям супругов о разделе общего имущества 
супругов, брак которых расторгнут, применяется трехлетний 
срок исковой давности.

Статья 47. ОСнОвание для вОзникнОвения прав и 
ОбязаннОСтей рОдителей и детей

Права и обязанности родителей и детей основываются на 
происхождении детей, удостоверенном в установленном зако-
ном порядке.

Статья 48. уСтанОвление прОиСхОждения ребенка

1.  Происхождение ребенка от матери (материнство) уста-
навливается на основании документов, подтверждающих 
рождение ребенка матерью в медицинской организации, а в 
случае рождения ребенка вне медицинской организации на ос-
новании медицинских документов, свидетельских показаний 
или на основании иных доказательств (в ред. Федеральных за-
конов от 15.11.1997 N 140-ФЗ, от 25.11.2013 N 317-ФЗ).

2.  Если ребенок родился от лиц, состоящих в браке между 
собой, а также в течение трехсот дней с момента расторжения 
брака, признания его недействительным или с момента смер-
ти супруга матери ребенка, отцом ребенка признается супруг 
(бывший супруг) матери, если не доказано иное (статья 52 на-
стоящего Кодекса). Отцовство супруга матери ребенка удосто-
веряется записью об их браке.
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3.  Отцовство лица, не состоящего в браке с матерью ре-
бенка, устанавливается путем подачи в орган записи актов 
гражданского состояния совместного заявления отцом и мате-
рью ребенка; в случае смерти матери, признания ее недееспо-
собной, невозможности установления места нахождения мате-
ри или в случае лишения ее родительских прав – по заявлению 
отца ребенка с согласия органа опеки и попечительства, при 
отсутствии такого согласия – по решению суда.

При наличии обстоятельств, дающих основания предпо-
лагать, что подача совместного заявления об установлении 
отцовства может оказаться после рождения ребенка невоз-
можной или затруднительной, родители будущего ребенка, не 
состоящие между собой в браке, вправе подать такое заявле-
ние в орган записи актов гражданского состояния во время бе-
ременности матери. Запись о родителях ребенка производится 
после рождения ребенка.

4.  Установление отцовства в отношении лица, достигшего 
возраста восемнадцати лет (совершеннолетия), допускается 
только с его согласия, а если оно признано недееспособным, – 
с согласия его опекуна или органа опеки и попечительства.

Статья 49. уСтанОвление ОтцОвСтва в СудебнОм пОрядке

В случае рождения ребенка у родителей, не состоящих 
в браке между собой, и при отсутствии совместного заявле-
ния родителей или заявления отца ребенка (пункт 4 статьи 48 
настоящего Кодекса) происхождение ребенка от конкретного 
лица (отцовство) устанавливается в судебном порядке по за-
явлению одного из родителей, опекуна (попечителя) ребенка 
или по заявлению лица, на иждивении которого находится ре-
бенок, а также по заявлению самого ребенка по достижении 
им совершеннолетия. При этом суд принимает во внимание 
любые доказательства, с достоверностью подтверждающие 
происхождение ребенка от конкретного лица.
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Статья 50. уСтанОвление СудОм факта признания ОтцОвСтва

В случае смерти лица, которое признавало себя отцом ре-
бенка, но не состояло в браке с матерью ребенка, факт призна-
ния им отцовства может быть установлен в судебном порядке 
по правилам, установленным гражданским процессуальным 
законодательством.

Статья 51. запиСь рОдителей ребенка 
в книге запиСей рОждений

1.  Отец и мать, состоящие в браке между собой, записыва-
ются родителями ребенка в книге записей рождений по заяв-
лению любого из них.

2.  Если родители не состоят в браке между собой, запись о 
матери ребенка производится по заявлению матери, а запись об 
отце ребенка – по совместному заявлению отца и матери ребен-
ка, или по заявлению отца ребенка (пункт 3 статьи 48 настоя-
щего Кодекса), или отец записывается согласно решению суда.

3.  В случае рождения ребенка у матери, не состоящей в бра-
ке, при отсутствии совместного заявления родителей или при 
отсутствии решения суда об установлении отцовства фамилия 
отца ребенка в книге записей рождений записывается по фами-
лии матери, имя и отчество отца ребенка – по ее указанию.

4.  Лица, состоящие в браке и давшие свое согласие в пись-
менной форме на применение метода искусственного опло-
дотворения или на имплантацию эмбриона, в случае рождения 
у них ребенка в результате применения этих методов записы-
ваются его родителями в книге записей рождений.

Лица, состоящие в браке между собой и давшие свое со-
гласие в письменной форме на имплантацию эмбриона другой 
женщине в целях его вынашивания, могут быть записаны ро-
дителями ребенка только с согласия женщины, родившей ре-
бенка (суррогатной матери).



113

Часть II. Извлечения из законодательных и нормативных документов, 
регламентирующих права ребенка и детско-родительские отношения

Статья 52. ОСпаривание ОтцОвСтва (материнСтва)

1.  Запись родителей в книге записей рождений, произве-
денная в соответствии с пунктами 1 и 2 статьи 51 настоящего 
Кодекса, может быть оспорена только в судебном порядке по 
требованию лица, записанного в качестве отца или матери ре-
бенка, либо лица, фактически являющегося отцом или мате-
рью ребенка, а также самого ребенка по достижении им совер-
шеннолетия, опекуна (попечителя) ребенка, опекуна родителя, 
признанного судом недееспособным.

2.  Требование лица, записанного отцом ребенка на осно-
вании пункта 2 статьи 51 настоящего Кодекса, об оспаривании 
отцовства не может быть удовлетворено, если в момент запи-
си этому лицу было известно, что оно фактически не является 
отцом ребенка.

3.  Супруг, давший в порядке, установленном законом, со-
гласие в письменной форме на применение метода искусствен-
ного оплодотворения или на имплантацию эмбриона, не вправе 
при оспаривании отцовства ссылаться на эти обстоятельства.

Супруги, давшие согласие на имплантацию эмбриона дру-
гой женщине, а также суррогатная мать (часть вторая пункта 
4 статьи 51 настоящего Кодекса) не вправе при оспаривании 
материнства и отцовства после совершения записи родителей 
в книге записей рождений ссылаться на эти обстоятельства.

Статья 53. права и ОбязаннОСти детей, рОдившихСя От лиц, 
не СОСтОящих в браке между СОбОй

При установлении отцовства в порядке, предусмотренном 
статьями 48–50 настоящего Кодекса, дети имеют такие же пра-
ва и обязанности по отношению к родителям и их родственни-
кам, какие имеют дети, родившиеся от лиц, состоящих в браке 
между собой.
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Статья 54. правО ребенка жить и вОСпитыватьСя в Семье

1.  Ребенком признается лицо, не достигшее возраста во-
семнадцати лет (совершеннолетия).

2.  Каждый ребенок имеет право жить и воспитываться в 
семье, насколько это возможно, право знать своих родителей, 
право на их заботу, право на совместное с ними проживание, за 
исключением случаев, когда это противоречит его интересам.

Ребенок имеет права на воспитание своими родителями, 
обеспечение его интересов, всестороннее развитие, уважение 
его человеческого достоинства.

При отсутствии родителей, при лишении их родитель-
ских прав и в других случаях утраты родительского попечения 
право ребенка на воспитание в семье обеспечивается органом 
опеки и попечительства в порядке, установленном главой 18 
настоящего Кодекса.

Статья 55. правО ребенка на Общение С рОдителями и 
другими рОдСтвенниками

1.  Ребенок имеет право на общение с обоими родителями, 
дедушкой, бабушкой, братьями, сестрами и другими родствен-
никами. Расторжение брака родителей, признание его недей-
ствительным или раздельное проживание родителей не влия-
ют на права ребенка.

В случае раздельного проживания родителей ребенок име-
ет право на общение с каждым из них. Ребенок имеет право на 
общение со своими родителями также в случае их проживания 
в разных государствах.

2.  Ребенок, находящийся в экстремальной ситуации 
(задержание, арест, заключение под стражу, нахождение в ме-
дицинской организации и другое), имеет право на общение 
со своими родителями (лицами, их заменяющими) и другими 
родственниками в порядке, установленном законом.
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Статья 56. правО ребенка на защиту

1.  Ребенок имеет право на защиту своих прав и законных 
интересов.

Защита прав и законных интересов ребенка осуществляет-
ся родителями (лицами, их заменяющими), а в случаях, пред-
усмотренных настоящим Кодексом, органом опеки и попечи-
тельства, прокурором и судом.

Несовершеннолетний, признанный в соответствии с зако-
ном полностью дееспособным до достижения совершенноле-
тия, имеет право самостоятельно осуществлять свои права и 
обязанности, в том числе право на защиту.

2.  Ребенок имеет право на защиту от злоупотреблений со 
стороны родителей (лиц, их заменяющих).

При нарушении прав и законных интересов ребенка, в том 
числе при невыполнении или при ненадлежащем выполнении 
родителями (одним из них) обязанностей по воспитанию, об-
разованию ребенка либо при злоупотреблении родительскими 
правами, ребенок вправе самостоятельно обращаться за их за-
щитой в орган опеки и попечительства, а по достижении воз-
раста четырнадцати лет в суд.

3.  Должностные лица организаций и иные граждане, кото-
рым станет известно об угрозе жизни или здоровью ребенка, о 
нарушении его прав и законных интересов, обязаны сообщить 
об этом в орган опеки и попечительства по месту фактическо-
го нахождения ребенка. При получении таких сведений орган 
опеки и попечительства обязан принять необходимые меры по 
защите прав и законных интересов ребенка.

Статья 57. правО ребенка выражать СвОе мнение

Ребенок вправе выражать свое мнение при решении 
в семье любого вопроса, затрагивающего его интересы, 
а также быть заслушанным в ходе любого судебного или 
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административного разбирательства. Учет мнения ребенка, 
достигшего возраста десяти лет, обязателен, за исключением 
случаев, когда это противоречит его интересам. В случаях, 
предусмотренных настоящим Кодексом (статьи 59, 72, 132, 
134, 136, 143, 145), органы опеки и попечительства или суд 
могут принять решение только с согласия ребенка, достигшего 
возраста десяти лет.

Статья 58. правО ребенка на имя, ОтчеСтвО и фамилию

1.  Ребенок имеет право на имя, отчество и фамилию.
2.  Имя ребенку дается по соглашению родителей, отчество 

присваивается по имени отца, если иное не предусмотрено за-
конами субъектов Российской Федерации или не основано на 
национальном обычае. При выборе родителями имени ребен-
ка не допускается использование в его имени цифр, буквенно-
цифровых обозначений, числительных, символов и не явля-
ющихся буквами знаков, за исключением знака «дефис», или 
их любой комбинации либо бранных слов, указаний на ранги, 
должности, титулы.

3.  Фамилия ребенка определяется фамилией родителей. 
При разных фамилиях родителей по соглашению родителей 
ребенку присваивается фамилия отца, фамилия матери или 
двойная фамилия, образованная посредством присоедине-
ния фамилий отца и матери друг к другу в любой последова-
тельности, если иное не предусмотрено законами субъектов 
Российской Федерации. Не допускается изменение после-
довательности присоединения фамилий отца и матери друг 
к другу при образовании двойных фамилий у полнородных 
братьев и сестер. Двойная фамилия ребенка может состо-
ять не более чем из двух слов, соединенных при написании 
дефисом.
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4.  При отсутствии соглашения между родителями относи-
тельно имени и (или) фамилии ребенка возникшие разногла-
сия разрешаются органом опеки и попечительства.

5.  Если отцовство не установлено, имя ребенку дается по 
указанию матери, отчество присваивается по имени лица, за-
писанного в качестве отца ребенка (пункт 3 статьи 51 настоя-
щего Кодекса), фамилия – по фамилии матери.

Статья 59. изменение имени и фамилии ребенка

1.  По совместной просьбе родителей до достижения ре-
бенком возраста четырнадцати лет орган опеки и попечитель-
ства исходя из интересов ребенка вправе разрешить изменить 
имя ребенку, а также изменить присвоенную ему фамилию на 
фамилию другого родителя.

2.  Если родители проживают раздельно и родитель, с ко-
торым проживает ребенок, желает присвоить ему свою фами-
лию, орган опеки и попечительства разрешает этот вопрос в 
зависимости от интересов ребенка и с учетом мнения другого 
родителя. Учет мнения родителя не обязателен при невозмож-
ности установления его места нахождения, лишении его роди-
тельских прав, признании недееспособным, а также в случаях 
уклонения родителя без уважительных причин от воспитания 
и содержания ребенка.

3.  Если ребенок рожден от лиц, не состоящих в браке 
между собой, и отцовство в законном порядке не установле-
но, орган опеки и попечительства исходя из интересов ребенка 
вправе разрешить изменить его фамилию на фамилию матери, 
которую она носит в момент обращения с такой просьбой.

4.  Изменение имени и (или) фамилии ребенка, достигше-
го возраста десяти лет, может быть произведено только с его 
согласия.
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Статья 60. имущеСтвенные права ребенка

1.  Ребенок имеет право на получение содержания от своих 
родителей и других членов семьи в порядке и в размерах, кото-
рые установлены разделом V настоящего Кодекса.

2.  Суммы, причитающиеся ребенку в качестве алиментов, 
пенсий, пособий, поступают в распоряжение родителей (лиц, 
их заменяющих) и расходуются ими на содержание, воспита-
ние и образование ребенка.

Суд по требованию родителя, обязанного уплачивать 
алименты на несовершеннолетних детей, вправе вынести ре-
шение о перечислении не более пятидесяти процентов сумм 
алиментов, подлежащих выплате, на счета, открытые на имя 
несовершеннолетних детей в банках.

3.  Ребенок имеет право собственности на доходы, полу-
ченные им, имущество, полученное им в дар или в порядке 
наследования, а также на любое другое имущество, приобре-
тенное на средства ребенка.

Право ребенка на распоряжение принадлежащим ему на 
праве собственности имуществом определяется статьями 26 и 
28 Гражданского кодекса Российской Федерации.

При осуществлении родителями правомочий по управле-
нию имуществом ребенка на них распространяются правила, 
установленные гражданским законодательством в отношении 
распоряжения имуществом подопечного (статья 37 Граждан-
ского кодекса Российской Федерации).

4.  Ребенок не имеет права собственности на имущество 
родителей, родители не имеют права собственности на иму-
щество ребенка. Дети и родители, проживающие совместно, 
могут владеть и пользоваться имуществом друг друга по вза-
имному согласию.

5.  В случае возникновения права общей собственности 
родителей и детей их права на владение, пользование и рас-
поряжение общим имуществом определяются гражданским 
законодательством.
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Статья 61. равенСтвО прав и ОбязаннОСтей рОдителей

1.  Родители имеют равные права и несут равные обязан-
ности в отношении своих детей (родительские права).

2.  Родительские права, предусмотренные настоящей гла-
вой, прекращаются по достижении детьми возраста восемнад-
цати лет (совершеннолетия), а также при вступлении несовер-
шеннолетних детей в брак и в других установленных законом 
случаях приобретения детьми полной дееспособности до дос-
тижения ими совершеннолетия.

Статья 62. права неСОвершеннОлетних рОдителей

1.  Несовершеннолетние родители имеют права на сов-
местное проживание с ребенком и участие в его воспитании.

2.  Несовершеннолетние родители, не состоящие в бра-
ке, в случае рождения у них ребенка и при установлении их 
материнства и (или) отцовства вправе самостоятельно осу-
ществлять родительские права по достижении ими возраста 
шестнадцати лет. До достижения несовершеннолетними ро-
дителями возраста шестнадцати лет их ребенку назначается 
опекун, который осуществляет его воспитание совместно с 
несовершеннолетними родителями ребенка. Разногласия, воз-
никающие между опекуном ребенка и несовершеннолетними 
родителями, разрешаются органом опеки и попечительства.

3.  Несовершеннолетние родители имеют права призна-
вать и оспаривать свое отцовство и материнство на общих ос-
нованиях, а также имеют право требовать по достижении ими 
возраста четырнадцати лет установления отцовства в отноше-
нии своих детей в судебном порядке.
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Статья 63. права и ОбязаннОСти рОдителей 
пО вОСпитанию и ОбразОванию детей

1.  Родители имеют право и обязаны воспитывать своих 
детей.

Родители несут ответственность за воспитание и развитие 
своих детей. Они обязаны заботиться о здоровье, физическом, 
психическом, духовном и нравственном развитии своих детей.

Родители имеют преимущественное право на обучение и 
воспитание своих детей перед всеми другими лицами.

2.  Родители обязаны обеспечить получение детьми обще-
го образования.

Родители имеют право выбора образовательной организа-
ции, формы получения детьми образования и формы их об-
учения с учетом мнения детей до получения ими основного 
общего образования.

Статья 64. права и ОбязаннОСти рОдителей 
пО защите прав и интереСОв детей

1.  Защита прав и интересов детей возлагается на их 
родителей.

Родители являются законными представителями своих де-
тей и выступают в защиту их прав и интересов в отношениях с 
любыми физическими и юридическими лицами, в том числе в 
судах, без специальных полномочий.

2.  Родители не вправе представлять интересы своих детей, 
если органом опеки и попечительства установлено, что меж-
ду интересами родителей и детей имеются противоречия. В 
случае разногласий между родителями и детьми орган опеки 
и попечительства обязан назначить представителя для защиты 
прав и интересов детей.
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Статья 65. ОСущеСтвление рОдительСких прав

1.  Родительские права не могут осуществляться в проти-
воречии с интересами детей. Обеспечение интересов детей 
должно быть предметом основной заботы их родителей.

При осуществлении родительских прав родители не впра-
ве причинять вред физическому и психическому здоровью 
детей, их нравственному развитию. Способы воспитания де-
тей должны исключать пренебрежительное, жестокое, грубое, 
унижающее человеческое достоинство обращение, оскорбле-
ние или эксплуатацию детей.

Родители, осуществляющие родительские права в ущерб 
правам и интересам детей, несут ответственность в установ-
ленном законом порядке.

2.  Все вопросы, касающиеся воспитания и образования 
детей, решаются родителями по их взаимному согласию ис-
ходя из интересов детей и с учетом мнения детей. Родители 
(один из них) при наличии разногласий между ними вправе 
обратиться за разрешением этих разногласий в орган опеки и 
попечительства или в суд.

3.  Место жительства детей при раздельном проживании 
родителей устанавливается соглашением родителей.

При отсутствии соглашения спор между родителями раз-
решается судом исходя из интересов детей и с учетом мне-
ния детей. При этом суд учитывает привязанность ребенка к 
каждому из родителей, братьям и сестрам, возраст ребенка, 
нравственные и иные личные качества родителей, отношения, 
существующие между каждым из родителей и ребенком, воз-
можность создания ребенку условий для воспитания и разви-
тия (род деятельности, режим работы родителей, материаль-
ное и семейное положение родителей и другое).

По требованию родителей (одного из них) в порядке, уста-
новленном гражданским процессуальным законодательством, 
и с учетом требований абзаца второго настоящего пункта суд с 
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обязательным участием органа опеки и попечительства вправе 
определить место жительства детей на период до вступления 
в законную силу судебного решения об определении их места 
жительства.

4.  При осуществлении родительских прав родители (лица, 
их заменяющие) имеют право на оказание им содействия в 
предоставлении семье медицинской, психологической, педа-
гогической, юридической, социальной помощи.

Условия и порядок оказания содействия в предоставлении 
указанной помощи определяются законодательством Россий-
ской Федерации о социальном обслуживании.

Статья 66. ОСущеСтвление рОдительСких прав 
рОдителем, прОживающим ОтдельнО От ребенка

1.  Родитель, проживающий отдельно от ребенка, имеет 
права на общение с ребенком, участие в его воспитании и ре-
шении вопросов получения ребенком образования.

Родитель, с которым проживает ребенок, не должен пре-
пятствовать общению ребенка с другим родителем, если такое 
общение не причиняет вред физическому и психическому здо-
ровью ребенка, его нравственному развитию.

2.  Родители вправе заключить в письменной форме согла-
шение о порядке осуществления родительских прав родите-
лем, проживающим отдельно от ребенка.

Если родители не могут прийти к соглашению, спор раз-
решается судом с участием органа опеки и попечительства по 
требованию родителей (одного из них). По требованию роди-
телей (одного из них) в порядке, установленном гражданским 
процессуальным законодательством, суд с обязательным учас-
тием органа опеки и попечительства вправе определить поря-
док осуществления родительских прав на период до вступле-
ния в законную силу судебного решения.
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3.  При невыполнении решения суда к виновному родите-
лю применяются меры, предусмотренные законодательством 
об административных правонарушениях и законодательством 
об исполнительном производстве. При злостном невыполне-
нии решения суда суд по требованию родителя, проживающе-
го отдельно от ребенка, может вынести решение о передаче 
ему ребенка исходя из интересов ребенка и с учетом мнения 
ребенка.

4.  Родитель, проживающий отдельно от ребенка, имеет 
право на получение информации о своем ребенке из образо-
вательных организаций, медицинских организаций, организа-
ций социального обслуживания и аналогичных организаций. 
В предоставлении информации может быть отказано только в 
случае наличия угрозы для жизни и здоровья ребенка со сто-
роны родителя. Отказ в предоставлении информации может 
быть оспорен в судебном порядке.

Статья 67. правО на Общение С ребенкОм дедушки, 
бабушки, братьев, СеСтер и других рОдСтвенникОв

1.  Дедушка, бабушка, братья, сестры и другие родствен-
ники имеют право на общение с ребенком.

2.  В случае отказа родителей (одного из них) от предостав-
ления близким родственникам ребенка возможности общаться 
с ним орган опеки и попечительства может обязать родителей 
(одного из них) не препятствовать этому общению.

3.  Если родители (один из них) не подчиняются решению 
органа опеки и попечительства, близкие родственники ребен-
ка либо орган опеки и попечительства вправе обратиться в суд 
с иском об устранении препятствий к общению с ребенком. 
Суд разрешает спор исходя из интересов ребенка и с учетом 
мнения ребенка.
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В случае невыполнения решения суда к виновному родите-
лю применяются меры, предусмотренные законодательством 
об административных правонарушениях и законодательством 
об исполнительном производстве.

Статья 68. защита рОдительСких прав

1.  Родители вправе требовать возврата ребенка от любого 
лица, удерживающего его у себя не на основании закона или 
не на основании судебного решения. В случае возникновения 
спора родители вправе обратиться в суд за защитой своих прав.

При рассмотрении этих требований суд вправе с учетом 
мнения ребенка отказать в удовлетворении иска родителей, 
если придет к выводу, что передача ребенка родителям не от-
вечает интересам ребенка.

2.  Если судом установлено, что ни родители, ни лицо, у 
которого находится ребенок, не в состоянии обеспечить его 
надлежащее воспитание и развитие, суд передает ребенка на 
попечение органа опеки и попечительства.

Статья 69. лишение рОдительСких прав

Родители (один из них) могут быть лишены родительских 
прав, если они:

•	 уклоняются от выполнения обязанностей родителей, в 
том числе при злостном уклонении от уплаты алиментов;
•	 отказываются без уважительных причин взять свое-
го ребенка из родильного дома (отделения) либо из иной 
медицинской организации, образовательной организации, 
организации социального обслуживания или из аналогич-
ных организаций;
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•	 злоупотребляют своими родительскими правами;
•	 жестоко обращаются с детьми, в том числе осущест-
вляют физическое или психическое насилие над ними, по-
кушаются на их половую неприкосновенность;
•	 являются больными хроническим алкоголизмом или 
наркоманией;
•	 совершили умышленное преступление против жизни 
или здоровья своих детей, другого родителя детей, супру-
га, в том числе не являющегося родителем детей, либо 
против жизни или здоровья иного члена семьи.

Статья 70. пОрядОк лишения рОдительСких прав

1.  Лишение родительских прав производится в судебном 
порядке.

Дела о лишении родительских прав рассматриваются по 
заявлению одного из родителей или лиц, их заменяющих, за-
явлению прокурора, а также по заявлениям органов или орга-
низаций, на которые возложены обязанности по охране прав 
несовершеннолетних детей (органов опеки и попечительства, 
комиссий по делам несовершеннолетних, организаций для 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, и 
других).

2.  Дела о лишении родительских прав рассматриваются с 
участием прокурора и органа опеки и попечительства.

3.  При рассмотрении дела о лишении родительских прав 
суд решает вопрос о взыскании алиментов на ребенка с роди-
телей (одного из них), лишенных родительских прав.

4.  Если суд при рассмотрении дела о лишении родитель-
ских прав обнаружит в действиях родителей (одного из них) 
признаки уголовно наказуемого деяния, он обязан уведомить 
об этом прокурора.
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5.  Суд обязан в течение трех дней со дня вступления в 
законную силу решения суда о лишении родительских прав 
направить выписку из этого решения суда в орган записи ак-
тов гражданского состояния по месту государственной реги-
страции рождения ребенка, а в случае государственной реги-
страции рождения ребенка многофункциональным центром 
предоставления государственных и муниципальных услуг – в 
многофункциональный центр предоставления государствен-
ных и муниципальных услуг по месту государственной ре-
гистрации рождения ребенка для информирования органа 
записи актов гражданского состояния, в котором хранится со-
ответствующая запись акта о рождении.

Статья 71. пОСледСтвия лишения рОдительСких прав

1.  Родители, лишенные родительских прав, теряют все 
права, основанные на факте родства с ребенком, в отношении 
которого они были лишены родительских прав, в том числе 
право на получение от него содержания (статья 87 настоящего 
Кодекса), а также право на льготы и государственные пособия, 
установленные для граждан, имеющих детей.

2.  Лишение родительских прав не освобождает родителей 
от обязанности содержать своего ребенка.

3.  Вопрос о дальнейшем совместном проживании ре-
бенка и родителей (одного из них), лишенных родительских 
прав, решается судом в порядке, установленном жилищным 
законодательством.

4.  Ребенок, в отношении которого родители (один из них) 
лишены родительских прав, сохраняет право собственности 
на жилое помещение или право пользования жилым помеще-
нием, а также сохраняет имущественные права, основанные 
на факте родства с родителями и другими родственниками, в 
том числе право на получение наследства.
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5.  При невозможности передать ребенка другому ро-
дителю или в случае лишения родительских прав обоих ро-
дителей ребенок передается на попечение органа опеки и 
попечительства.

6.  Усыновление ребенка в случае лишения родителей (од-
ного из них) родительских прав допускается не ранее истече-
ния шести месяцев со дня вынесения решения суда о лишении 
родителей (одного из них) родительских прав.

Статья 72. вОССтанОвление в рОдительСких правах

1.  Родители (один из них) могут быть восстановлены в ро-
дительских правах в случаях, если они изменили поведение, 
образ жизни и (или) отношение к воспитанию ребенка.

2.  Восстановление в родительских правах осуществляется 
в судебном порядке по заявлению родителя, лишенного роди-
тельских прав. Дела о восстановлении в родительских правах 
рассматриваются с участием органа опеки и попечительства, а 
также прокурора.

3.  Одновременно с заявлением родителей (одного из них) о 
восстановлении в родительских правах может быть рассмотре-
но требование о возврате ребенка родителям (одному из них).

4.  Суд вправе с учетом мнения ребенка отказать в удов-
летворении иска родителей (одного из них) о восстановлении 
в родительских правах, если восстановление в родительских 
правах противоречит интересам ребенка.

Восстановление в родительских правах в отношении ре-
бенка, достигшего возраста десяти лет, возможно только с его 
согласия.

Не допускается восстановление в родительских правах, 
если ребенок усыновлен и усыновление не отменено (статья 
140 настоящего Кодекса).
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5.  В течение трех дней со дня вступления в законную силу 
решения суда о восстановлении в родительских правах суд 
направляет выписку из такого решения суда в орган записи 
актов гражданского состояния по месту государственной ре-
гистрации рождения ребенка, а в случае государственной ре-
гистрации рождения ребенка многофункциональным центром 
предоставления государственных и муниципальных услуг – в 
многофункциональный центр предоставления государствен-
ных и муниципальных услуг по месту государственной ре-
гистрации рождения ребенка для информирования органа 
записи актов гражданского состояния, в котором хранится со-
ответствующая запись акта о рождении.

Статья 73. Ограничение рОдительСких прав

1.  Суд может с учетом интересов ребенка принять решение 
об отобрании ребенка у родителей (одного из них) без лише-
ния их родительских прав (ограничении родительских прав).

2.  Ограничение родительских прав допускается, если 
оставление ребенка с родителями (одним из них) опасно для 
ребенка по обстоятельствам, от родителей (одного из них) не 
зависящим (психическое расстройство или иное хроническое 
заболевание, стечение тяжелых обстоятельств и другие).

Ограничение родительских прав допускается также в слу-
чаях, если оставление ребенка с родителями (одним из них) 
вследствие их поведения является опасным для ребенка, но не 
установлены достаточные основания для лишения родителей 
(одного из них) родительских прав. Если родители (один из них) 
не изменят своего поведения, орган опеки и попечительства по 
истечении шести месяцев после вынесения судом решения об 
ограничении родительских прав обязан предъявить иск о ли-
шении родительских прав. В интересах ребенка орган опеки и 
попечительства вправе предъявить иск о лишении родителей 
(одного из них) родительских прав до истечения этого срока.
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3.  Иск об ограничении родительских прав может быть 
предъявлен близкими родственниками ребенка, органами и 
организациями, на которые законом возложены обязанности 
по охране прав несовершеннолетних детей (пункт 1 статьи 70 
настоящего Кодекса), дошкольными образовательными орга-
низациями, общеобразовательными организациями и другими 
организациями, а также прокурором.

4.  Дела об ограничении родительских прав рассматрива-
ются с участием прокурора и органа опеки и попечительства.

5.  При рассмотрении дела об ограничении родительских 
прав суд решает вопрос о взыскании алиментов на ребенка с 
родителей (одного из них).

6.  Суд обязан в течение трех дней со дня вступления в за-
конную силу решения суда об ограничении родительских прав 
направить выписку из такого решения суда в орган записи 
актов гражданского состояния по месту государственной ре-
гистрации рождения ребенка, а в случае государственной ре-
гистрации рождения ребенка многофункциональным центром 
предоставления государственных и муниципальных услуг – в 
многофункциональный центр предоставления государствен-
ных и муниципальных услуг по месту государственной ре-
гистрации рождения ребенка для информирования органа 
записи актов гражданского состояния, в котором хранится со-
ответствующая запись акта о рождении.

Статья 74. пОСледСтвия Ограничения рОдительСких прав

1.  Родители, родительские права которых ограничены су-
дом, утрачивают право на личное воспитание ребенка, а также 
право на льготы и государственные пособия, установленные 
для граждан, имеющих детей.

2.  Ограничение родительских прав не освобождает роди-
телей от обязанности по содержанию ребенка.
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3.  Ребенок, в отношении которого родители (один из них) 
ограничены в родительских правах, сохраняет право собствен-
ности на жилое помещение или право пользования жилым 
помещением, а также сохраняет имущественные права, осно-
ванные на факте родства с родителями и другими родственни-
ками, в том числе право на получение наследства.

4.  В случае ограничения родительских прав обоих ро-
дителей ребенок передается на попечение органа опеки и 
попечительства.

Статья 75. кОнтакты ребенка С рОдителем, 
рОдительСкие права кОтОрОгО Ограничены СудОм

Родителю, родительские права которого ограничены су-
дом, могут быть разрешены контакты с ребенком, если это не 
оказывает на ребенка вредного влияния. Контакты родителя с 
ребенком допускаются с согласия органа опеки и попечитель-
ства либо с согласия другого родителя, не лишенного роди-
тельских прав или не ограниченного в родительских правах, 
опекуна (попечителя), приемных родителей ребенка или адми-
нистрации организации, в которой находится ребенок.

Статья 76. Отмена Ограничения рОдительСких прав

1.  Если основания, в силу которых родители (один из них) 
были ограничены в родительских правах, отпали, суд по иску 
родителей (одного из них) может вынести решение о возвра-
щении ребенка родителям (одному из них) и об отмене ограни-
чений, предусмотренных статьей 74 настоящего Кодекса.

2.  Суд с учетом мнения ребенка вправе отказать в удовлет-
ворении иска, если возвращение ребенка родителям (одному 
из них) противоречит его интересам.
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3.  В течение трех дней со дня вступления в законную силу 
решения суда об отмене ограничения родительских прав суд 
направляет выписку из такого решения суда в орган записи ак-
тов гражданского состояния по месту государственной реги-
страции рождения ребенка.

Статья 77. ОтОбрание ребенка при непОСредСтвеннОй 
угрОзе жизни ребенка или егО здОрОвью

1.  При непосредственной угрозе жизни ребенка или его 
здоровью орган опеки и попечительства вправе немедленно 
отобрать ребенка у родителей (одного из них) или у других 
лиц, на попечении которых он находится.

Немедленное отобрание ребенка производится органом 
опеки и попечительства на основании соответствующего 
акта органа исполнительной власти субъекта Российской 
Федерации либо акта главы муниципального образования в 
случае, если законом субъекта Российской Федерации ор-
ганы местного самоуправления наделены полномочиями 
по опеке и попечительству в соответствии с федеральными 
законами.

2.  При отобрании ребенка орган опеки и попечительства 
обязан незамедлительно уведомить прокурора, обеспечить 
временное устройство ребенка и в течение семи дней после 
вынесения органом исполнительной власти субъекта Россий-
ской Федерации либо в случае, если законом субъекта Россий-
ской Федерации органы местного самоуправления наделены 
полномочиями по опеке и попечительству в соответствии с 
федеральными законами, главой муниципального образова-
ния акта об отобрании ребенка обратиться в суд с иском о ли-
шении родителей родительских прав или об ограничении их 
родительских прав.
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Статья 78. учаСтие Органа Опеки и пОпечительСтва 
при раССмОтрении СудОм СпОрОв, Связанных 

С вОСпитанием детей

1.  При рассмотрении судом споров, связанных с воспита-
нием детей, независимо от того, кем предъявлен иск в защиту 
ребенка, к участию в деле должен быть привлечен орган опеки 
и попечительства.

2.  Орган опеки и попечительства обязан провести обсле-
дование условий жизни ребенка и лица (лиц), претендующего 
на его воспитание, и представить суду акт обследования и ос-
нованное на нем заключение по существу спора.

Статья 79. иСпОлнение решений Суда пО делам, 
Связанным С вОСпитанием детей

1.  Исполнение решений суда по делам, связанным с вос-
питанием детей, производится судебным исполнителем в по-
рядке, установленном законодательством об исполнительном 
производстве.

Если родитель (другое лицо, на попечении которого нахо-
дится ребенок) препятствует исполнению судебного решения, 
к нему применяются меры, предусмотренные законодатель-
ством об административных правонарушениях и законода-
тельством об исполнительном производстве.

2.  Принудительное исполнение решений, связанных с 
отобранием ребенка и передачей его другому лицу (лицам), 
должно производиться с обязательным участием органа опеки 
и попечительства и участием лица (лиц), которому передается 
ребенок, а в необходимых случаях с участием представителя 
органов внутренних дел, детского психолога, врача, педагога, 
переводчика и иных специалистов.
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При невозможности исполнения решения суда о пере-
даче ребенка без ущерба его интересам ребенок может быть 
по определению суда временно помещен в организацию для 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей 
(статья 155.1 настоящего Кодекса).

Статья 80. ОбязаннОСти рОдителей пО СОдержанию 
неСОвершеннОлетних детей

1.  Родители обязаны содержать своих несовершеннолетних 
детей. Порядок и форма предоставления содержания несовер-
шеннолетним детям определяются родителями самостоятельно.

Родители вправе заключить соглашение о содержании 
своих несовершеннолетних детей (соглашение об уплате али-
ментов) в соответствии с главой 16 настоящего Кодекса.

2.  В случае, если родители не предоставляют содержание 
своим несовершеннолетним детям, средства на содержание 
несовершеннолетних детей (алименты) взыскиваются с роди-
телей в судебном порядке.

3.  При отсутствии соглашения родителей об уплате али-
ментов, при непредоставлении содержания несовершенно-
летним детям и при непредъявлении иска в суд орган опеки и 
попечительства вправе предъявить иск о взыскании алиментов 
на несовершеннолетних детей к их родителям (одному из них).

Статья 81. размер алиментОв, взыСкиваемых 
на неСОвершеннОлетних детей в СудебнОм пОрядке

1.  При отсутствии соглашения об уплате алиментов али-
менты на несовершеннолетних детей взыскиваются судом с их 
родителей ежемесячно в размере: на одного ребенка – одной 
четверти, на двух детей – одной трети, на трех и более детей – 
половины заработка и (или) иного дохода родителей.



134

Психолого-юридическое сопровождение детей 
в ситуации развода родителей

2.  Размер этих долей может быть уменьшен или увеличен 
судом с учетом материального или семейного положения сто-
рон и иных заслуживающих внимания обстоятельств.

Статья 82. виды зарабОтка и (или) инОгО дОхОда, 
из кОтОрых прОизвОдитСя удержание алиментОв 

на неСОвершеннОлетних детей

Виды заработка и (или) иного дохода, которые получают 
родители в рублях и (или) в иностранной валюте и из которых 
производится удержание алиментов, взыскиваемых на несовер-
шеннолетних детей в соответствии со статьей 81 настоящего Ко-
декса, определяются Правительством Российской Федерации.

Статья 83. взыСкание алиментОв 
на неСОвершеннОлетних детей 

в твердОй денежнОй Сумме

1.  При отсутствии соглашения родителей об уплате али-
ментов на несовершеннолетних детей и в случаях, если роди-
тель, обязанный уплачивать алименты, имеет нерегулярный, 
меняющийся заработок и (или) иной доход, либо если этот ро-
дитель получает заработок и (или) иной доход полностью или 
частично в натуре или в иностранной валюте, либо если у него 
отсутствует заработок и (или) иной доход, а также в других 
случаях, если взыскание алиментов в долевом отношении к 
заработку и (или) иному доходу родителя невозможно, затруд-
нительно или существенно нарушает интересы одной из сто-
рон, суд вправе определить размер алиментов, взыскиваемых 
ежемесячно, в твердой денежной сумме или одновременно в 
долях (в соответствии со статьей 81 настоящего Кодекса) и в 
твердой денежной сумме.
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2.  Размер твердой денежной суммы определяется судом 
исходя из максимально возможного сохранения ребенку преж-
него уровня его обеспечения с учетом материального и семей-
ного положения сторон и других заслуживающих внимания 
обстоятельств.

3.  Если при каждом из родителей остаются дети, размер 
алиментов с одного из родителей в пользу другого, менее обе-
спеченного, определяется в твердой денежной сумме, взыски-
ваемой ежемесячно и определяемой судом в соответствии с 
пунктом 2 настоящей статьи.

Статья 84. взыСкание и иСпОльзОвание алиментОв 
на детей, ОСтавшихСя без пОпечения рОдителей

1.  На детей, оставшихся без попечения родителей, али-
менты взыскиваются в соответствии со статьями 81–83 насто-
ящего Кодекса и выплачиваются опекуну (попечителю) детей 
или их приемным родителям.

2.  Алименты, взыскиваемые с родителей на детей, остав-
шихся без попечения родителей и находящихся в образователь-
ных организациях, медицинских организациях, организациях 
социального обслуживания и в аналогичных организациях, 
зачисляются на счета этих организаций, где учитываются от-
дельно по каждому ребенку.

Указанные организации вправе помещать эти суммы в бан-
ки. Пятьдесят процентов дохода от обращения поступивших 
сумм алиментов используется на содержание детей в указан-
ных организациях. При оставлении ребенком такой организа-
ции сумма полученных на него алиментов и пятьдесят про-
центов дохода от их обращения зачисляются на счет или счета, 
открытые на имя ребенка в банке или банках, при условии, 
что указанные денежные средства, включая капитализирован-
ные (причисленные) проценты на их сумму, застрахованы в 
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системе обязательного страхования вкладов физических лиц 
в банках Российской Федерации и суммарный размер денеж-
ных средств, находящихся на счете или счетах в одном банке, 
не превышает предусмотренный Федеральным законом от 23 
декабря 2003 года N 177-ФЗ «О страховании вкладов физиче-
ских лиц в банках Российской Федерации» размер возмещения 
по вкладам.

Статья 85. правО на алименты нетрудОСпОСОбных 
СОвершеннОлетних детей

1.  Родители обязаны содержать своих нетрудоспособных 
совершеннолетних детей, нуждающихся в помощи.

2.  При отсутствии соглашения об уплате алиментов раз-
мер алиментов на нетрудоспособных совершеннолетних де-
тей определяется судом в твердой денежной сумме, подлежа-
щей уплате ежемесячно, исходя из материального и семейного 
положения и других заслуживающих внимания интересов 
сторон.

Статья 86. учаСтие рОдителей 
в дОпОлнительных раСхОдах на детей

1.  При отсутствии соглашения и при наличии исключи-
тельных обстоятельств (тяжелой болезни, увечья несовершен-
нолетних детей или нетрудоспособных совершеннолетних 
нуждающихся детей, необходимости оплаты постороннего 
ухода за ними и других обстоятельств) каждый из родителей 
может быть привлечен судом к участию в несении дополни-
тельных расходов, вызванных этими обстоятельствами.

Порядок участия родителей в несении дополнительных 
расходов и размер этих расходов определяются судом исходя 
из материального и семейного положения родителей и детей и 
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других заслуживающих внимания интересов сторон в твердой 
денежной сумме, подлежащей уплате ежемесячно.

2.  Суд вправе обязать родителей принять участие как в 
фактически понесенных дополнительных расходах, так и в 
дополнительных расходах, которые необходимо произвести в 
будущем.

Статья 93. ОбязаннОСти братьев и СеСтер 
пО СОдержанию СвОих неСОвершеннОлетних и 

нетрудОСпОСОбных СОвершеннОлетних братьев и СеСтер

Несовершеннолетние нуждающиеся в помощи братья и 
сестры в случае невозможности получения содержания от сво-
их родителей имеют право на получение в судебном порядке 
алиментов от своих трудоспособных совершеннолетних брать-
ев и сестер, обладающих необходимыми для этого средствами. 
Такое же право предоставляется нетрудоспособным нуждаю-
щимся в помощи совершеннолетним братьям и сестрам, если 
они не могут получить содержание от своих трудоспособных 
совершеннолетних детей, супругов (бывших супругов) или от 
родителей.

Статья 94. ОбязаннОСти дедушки и бабушки 
пО СОдержанию внукОв

Несовершеннолетние нуждающиеся в помощи внуки в 
случае невозможности получения содержания от своих роди-
телей имеют право на получение в судебном порядке алимен-
тов от своих дедушки и бабушки, обладающих необходимыми 
для этого средствами. Такое же право предоставляется совер-
шеннолетним нетрудоспособным нуждающимся в помощи 
внукам, если они не могут получить содержание от своих су-
пругов (бывших супругов) или от родителей.
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Статья 152. приемная Семья

1.  Приемной семьей признается опека или попечительство 
над ребенком или детьми, которые осуществляются по догово-
ру о приемной семье, заключаемому между органом опеки и 
попечительства и приемными родителями или приемным ро-
дителем, на срок, указанный в этом договоре.

2.  К отношениям, возникающим из договора о приемной 
семье, применяются положения главы 20 настоящего Кодекса.

К отношениям, возникающим из договора о приемной се-
мье, в части, не урегулированной настоящим Кодексом, при-
меняются правила гражданского законодательства о возмезд-
ном оказании услуг постольку, поскольку это не противоречит 
существу таких отношений.

3.  Порядок создания приемной семьи и осуществления 
контроля за условиями жизни и воспитания ребенка или детей 
в приемной семье определяется Правительством Российской 
Федерации.

Статья 153. приемные рОдители

1.  Приемными родителями могут быть супруги, а также 
отдельные граждане, желающие принять ребенка или детей 
на воспитание. Лица, не состоящие в браке между собой, не 
могут быть приемными родителями одного и того же ребенка.

Подбор и подготовка приемных родителей осуществляют-
ся органами опеки и попечительства при соблюдении требова-
ний, установленных Гражданским кодексом Российской Феде-
рации, Федеральным законом «Об опеке и попечительстве», а 
также статьей 146 настоящего Кодекса.

2.  Приемные родители по отношению к принятому на вос-
питание ребенку или детям осуществляют права и исполняют 
обязанности опекуна или попечителя и несут ответственность 
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за неисполнение или ненадлежащее исполнение возложенных 
на них обязанностей в порядке и на условиях, которые пред-
усмотрены федеральным законом и договором.

Статья 153.1. СОдержание дОгОвОра О приемнОй Семье

1.  Договор о приемной семье должен содержать сведения 
о ребенке или детях, передаваемых на воспитание в прием-
ную семью (имя, возраст, состояние здоровья, физическое и 
умственное развитие), срок действия такого договора, условия 
содержания, воспитания и образования ребенка или детей, 
права и обязанности приемных родителей, права и обязанно-
сти органа опеки и попечительства по отношению к приемным 
родителям, а также основания и последствия прекращения та-
кого договора.

2.  Размер вознаграждения, причитающегося приемным 
родителям, размер денежных средств на содержание каждого 
ребенка, а также меры социальной поддержки, предоставляе-
мые приемной семье в зависимости от количества принятых на 
воспитание детей, определяются договором о приемной семье 
в соответствии с законами субъектов Российской Федерации.

Статья 153.2. прекращение дОгОвОра О приемнОй Семье

1.  Договор о приемной семье прекращается по основани-
ям, предусмотренным гражданским законодательством для 
прекращения обязательств, а также в связи с прекращением 
опеки или попечительства.

2.  Приемные родители вправе отказаться от исполнения 
договора о приемной семье при наличии уважительных при-
чин (болезнь, изменение семейного или имущественного по-
ложения, отсутствие взаимопонимания с ребенком или деть-
ми, наличие конфликтных отношений между детьми и другие).
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Орган опеки и попечительства вправе отказаться от испол-
нения договора о приемной семье в случае возникновения в при-
емной семье неблагоприятных условий для содержания, воспи-
тания и образования ребенка или детей, возвращения ребенка 
или детей родителям либо усыновления ребенка или детей.

3.  Если основанием для расторжения договора о приемной 
семье послужило существенное нарушение договора одной из 
сторон по ее вине, другая сторона вправе требовать возмеще-
ния убытков, причиненных расторжением этого договора.

«ГРАЖДАНСКИЙ КОДЕКС РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ (ЧАСТЬ ТРЕТЬЯ)» 

ОТ 26.11.2001 N 146-ФЗ
ИЗВЛЕЧЕНИЯ

Статья 1166. Охрана интереСОв ребенка 
при разделе наСледСтва

При наличии зачатого, но еще не родившегося наследни-
ка раздел наследства может быть осуществлен только после 
рождения такого наследника.

Статья 1167. Охрана закОнных интереСОв 
неСОвершеннОлетних, недееСпОСОбных и ОграниченнО 

дееСпОСОбных граждан при разделе наСледСтва

При наличии среди наследников несовершеннолетних, не-
дееспособных или ограниченно дееспособных граждан раздел 
наследства осуществляется с соблюдением правил статьи 37 
настоящего Кодекса.

В целях охраны законных интересов указанных наслед-
ников о составлении соглашения о разделе наследства (ста-
тья 1165) и о рассмотрении в суде дела о разделе наследства 
должен быть уведомлен орган опеки и попечительства.
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ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН ОТ 24.07.1998 N 12–ФЗ
«ОБ ОСНОВНЫХ ГАРАНТИЯХ ПРАВ РЕБЕНКА 

В РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ»
ИЗВЛЕЧЕНИЯ

Настоящий Федеральный закон устанавливает основные 
гарантии прав и законных интересов ребенка, предусмотрен-
ных Конституцией Российской Федерации, в целях создания 
правовых, социально-экономических условий для реализации 
прав и законных интересов ребенка.

Государство признает детство важным этапом жизни чело-
века и исходит из принципов приоритетности подготовки детей 
к полноценной жизни в обществе, развития у них обществен-
но значимой и творческой активности, воспитания в них высо-
ких нравственных качеств, патриотизма и гражданственности.

Статья 1. пОнятия, иСпОльзуемые в наСтОящем 
федеральнОм закОне

Для целей настоящего Федерального закона используются 
следующие понятия:

•	 ребенок – лицо до достижения им возраста 18 лет 
(совершеннолетия);
•	 дети, находящиеся в трудной жизненной ситуа-
ции, – дети, оставшиеся без попечения родителей; 
дети-инвалиды; дети с ограниченными возможностями 
здоровья, то есть имеющие недостатки в физическом и 
(или) психическом развитии; дети – жертвы вооружен-
ных и межнациональных конфликтов, экологических и 
техногенных катастроф, стихийных бедствий; дети из 
семей беженцев и вынужденных переселенцев; дети, 
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оказавшиеся в экстремальных условиях; дети – жертвы 
насилия; дети, отбывающие наказание в виде лишения 
свободы в воспитательных колониях; дети, находящие-
ся в образовательных организациях для обучающихся с 
девиантным (общественно опасным) поведением, нуж-
дающихся в особых условиях воспитания, обучения 
и требующих специального педагогического подхода 
(специальных учебно-воспитательных учреждениях от-
крытого и закрытого типа); дети, проживающие в мало-
имущих семьях; дети с отклонениями в поведении; дети, 
жизнедеятельность которых объективно нарушена в ре-
зультате сложившихся обстоятельств и которые не могут 
преодолеть данные обстоятельства самостоятельно или с 
помощью семьи;
•	 социальная адаптация ребенка – процесс активного 
приспособления ребенка, находящегося в трудной жиз-
ненной ситуации, к принятым в обществе правилам и нор-
мам поведения, а также процесс преодоления последствий 
психологической или моральной травмы;
•	 социальная реабилитация ребенка – мероприятия по 
восстановлению утраченных ребенком социальных связей 
и функций, восполнению среды жизнеобеспечения, уси-
лению заботы о нем;
•	 социальные службы для детей – организации неза-
висимо от организационно-правовых форм и форм соб-
ственности, осуществляющие мероприятия по соци-
альному обслуживанию детей (социальной поддержке, 
оказанию социально-бытовых, медицинских, психолого-
педагогических, правовых услуг и материальной помо-
щи, организации обеспечения отдыха и оздоровления, 
социальной реабилитации детей, находящихся в трудной 
жизненной ситуации, обеспечению занятости таких детей 
по достижении ими трудоспособного возраста), а также 
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граждане, осуществляющие без образования юридическо-
го лица предпринимательскую деятельность по социаль-
ному обслуживанию граждан, в том числе детей;
•	 социальная инфраструктура для детей – система объ-
ектов (зданий, строений, сооружений), необходимых для 
жизнеобеспечения детей, а также организаций независи-
мо от организационно-правовых форм и форм собствен-
ности, которые оказывают социальные услуги гражданам, 
в том числе детям, и деятельность которых осуществля-
ется в целях обеспечения полноценной жизни, охраны 
здоровья, образования, отдыха и оздоровления, развития 
детей, удовлетворения их общественных потребностей;
•	 отдых детей и их оздоровление – совокупность меро-
приятий, направленных на развитие творческого потенци-
ала детей, охрану и укрепление их здоровья, профилакти-
ку заболеваний у детей, занятие их физической культурой, 
спортом и туризмом, формирование у детей навыков здо-
рового образа жизни, соблюдение ими режима питания и 
жизнедеятельности в благоприятной окружающей среде 
при выполнении санитарно-гигиенических и санитарно-
эпидемиологических требований и требований обеспече-
ния безопасности жизни и здоровья детей;
•	 организации отдыха детей и их оздоровления – орга-
низации сезонного действия или круглогодичного дей-
ствия независимо от организационно-правовых форм и 
форм собственности, основная деятельность которых 
направлена на реализацию услуг по обеспечению отдыха 
детей и их оздоровления (загородные лагеря отдыха и оз-
доровления детей, детские оздоровительные центры, базы 
и комплексы, детские оздоровительно-образовательные 
центры, специализированные (профильные) лагеря 
(спортивно-оздоровительные и другие лагеря), санаторно-
оздоровительные детские лагеря и иные организации), 
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и лагеря, организованные образовательными организа-
циями, осуществляющими организацию отдыха и оздо-
ровления обучающихся в каникулярное время (с кругло-
суточным или дневным пребыванием), а также детские 
лагеря труда и отдыха, детские лагеря палаточного типа, 
детские специализированные (профильные) лагеря, дет-
ские лагеря различной тематической направленности 
(оборонно-спортивные лагеря, туристические лагеря, 
эколого-биологические лагеря, творческие лагеря, исто-
рико-патриотические лагеря, технические лагеря, крае-
ведческие и другие лагеря), созданные при организациях 
социального обслуживания, санаторно-курортных орга-
низациях, общественных организациях (объединениях) и 
иных организациях;
•	 ночное время – время с 22 до 6 часов местного времени;
•	 торговля детьми – купля-продажа несовершеннолет-
него, иные сделки в отношении несовершеннолетнего, а 
равно совершенные в целях его эксплуатации вербовка, 
перевозка, передача, укрывательство или получение;
•	 эксплуатация детей – использование занятия прости-
туцией несовершеннолетними и иные формы их сексу-
альной эксплуатации, рабский труд (услуги) несовершен-
нолетних, подневольное состояние несовершеннолетних, 
незаконное изъятие у несовершеннолетних органов и 
(или) тканей, незаконное усыновление (удочерение) несо-
вершеннолетнего из корыстных побуждений;
•	 жертва торговли детьми и (или) эксплуатации детей – 
несовершеннолетний, пострадавший от торговли детьми 
и (или) эксплуатации детей, в том числе вовлеченный в 
торговлю детьми и (или) подвергаемый эксплуатации не-
зависимо от наличия или отсутствия его согласия на осу-
ществление действий, связанных с торговлей детьми и 
(или) эксплуатацией детей.
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Статья 2. ОтнОшения, регулируемые 
наСтОящим федеральным закОнОм

Настоящий Федеральный закон регулирует отношения, 
возникающие в связи с реализацией основных гарантий прав 
и законных интересов ребенка в Российской Федерации.

Статья 3. закОнОдательСтвО рОССийСкОй федерации Об 
ОСнОвных гарантиях прав ребенка в рОССийСкОй федерации

Законодательство Российской Федерации об основных га-
рантиях прав ребенка в Российской Федерации основывается 
на Конституции Российской Федерации и состоит из настоя-
щего Федерального закона, соответствующих федеральных 
законов и иных нормативных правовых актов Российской Фе-
дерации, а также законов и иных нормативных правовых ак-
тов субъектов Российской Федерации в области защиты прав и 
законных интересов ребенка.

Статья 4. цели гОСударСтвеннОй пОлитики 
в интереСах детей

1.  Целями государственной политики в интересах детей 
являются:

•	 осуществление прав детей, предусмотренных Конститу-
цией Российской Федерации, недопущение их дискримина-
ции, упрочение основных гарантий прав и законных интересов 
детей, а также восстановление их прав в случаях нарушений;
•	 формирование правовых основ гарантий прав ребенка;
•	 содействие физическому, интеллектуальному, психи-
ческому, духовному и нравственному развитию детей, 
воспитанию в них патриотизма и гражданственности, а 
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также реализации личности ребенка в интересах обще-
ства и в соответствии с не противоречащими Конституции 
Российской Федерации и федеральному законодательству 
традициями народов Российской Федерации, достижени-
ями российской и мировой культуры;
•	 защита детей от факторов, негативно влияющих на их 
физическое, интеллектуальное, психическое, духовное и 
нравственное развитие.

2.  Государственная политика в интересах детей является 
приоритетной и основана на следующих принципах:

•	 законодательное обеспечение прав ребенка;
•	 поддержка семьи в целях обеспечения обучения, вос-
питания, отдыха и оздоровления детей, защиты их прав, 
подготовки их к полноценной жизни в обществе;
•	 ответственность юридических лиц, должностных лиц, 
граждан за нарушение прав и законных интересов ребен-
ка, причинение ему вреда;
•	 поддержка общественных объединений и иных орга-
низаций, осуществляющих деятельность по защите прав 
и законных интересов ребенка.

Статья 5. пОлнОмОчия ОрганОв гОСударСтвеннОй влаСти 
рОССийСкОй федерации и ОрганОв гОСударСтвеннОй влаСти 

СубъектОв рОССийСкОй федерации на ОСущеСтвление 
гарантий прав ребенка в рОССийСкОй федерации

1.  К полномочиям органов государственной власти Рос-
сийской Федерации на осуществление гарантий прав ребенка 
в Российской Федерации относятся:

•	 установление основ федеральной политики в интере-
сах детей;
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•	 выбор приоритетных направлений деятельности по 
обеспечению прав и законных интересов ребенка, охраны 
его здоровья и нравственности;
•	 формирование и реализация федеральных целевых 
программ защиты прав ребенка и поддержки детства и 
определение ответственных за исполнение таких про-
грамм органов, учреждений и организаций;
•	 установление порядка судебной защиты и судебная за-
щита прав и законных интересов ребенка;
•	 исполнение международных обязательств Российской 
Федерации и представительство интересов Российской 
Федерации в международных организациях по вопросам 
защиты прав ребенка;
•	 установление основ государственного регулирования 
и государственного контроля организации отдыха и оздо-
ровления детей.

2.  К полномочиям органов государственной власти субъ-
ектов Российской Федерации на осуществление гарантий 
прав ребенка в Российской Федерации относятся реализация 
государственной политики в интересах детей, решение во-
просов социальной поддержки и социального обслуживания 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей (за 
исключением детей, обучающихся в федеральных государ-
ственных образовательных организациях), безнадзорных де-
тей, детей-инвалидов, организация и обеспечение отдыха и оз-
доровления детей (за исключением организации отдыха детей 
в каникулярное время), разработка и утверждение списка ре-
комендуемых туристских маршрутов (других маршрутов пе-
редвижения) для прохождения группами туристов с участием 
детей в рамках осуществления самодеятельного туризма и для 
прохождения организованными группами детей, находящих-
ся в организациях отдыха детей и их оздоровления, размеще-
ние его на официальном сайте органа исполнительной власти 
субъекта Российской Федерации в сети «Интернет».
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Статья 6. закОнОдательные гарантии прав ребенка 
в рОССийСкОй федерации

Ребенку от рождения принадлежат и гарантируются го-
сударством права и свободы человека и гражданина в соот-
ветствии с Конституцией Российской Федерации, общепри-
знанными принципами и нормами международного права, 
международными договорами Российской Федерации, насто-
ящим Федеральным законом, Семейным кодексом Российской 
Федерации и другими нормативными правовыми актами Рос-
сийской Федерации.

Статья 7. СОдейСтвие ребенку в реализации и защите 
егО прав и закОнных интереСОв

1.  Органы государственной власти Российской Федерации, 
органы государственной власти субъектов Российской Феде-
рации, должностные лица указанных органов в соответствии 
со своей компетенцией содействуют ребенку в реализации и 
защите его прав и законных интересов с учетом возраста ре-
бенка и в пределах установленного законодательством Россий-
ской Федерации объема дееспособности ребенка посредством 
принятия соответствующих нормативных правовых актов, 
проведения методической, информационной и иной работы с 
ребенком по разъяснению его прав и обязанностей, порядка 
защиты прав, установленных законодательством Российской 
Федерации, а также посредством поощрения исполнения ре-
бенком обязанностей, поддержки практики правоприменения 
в области защиты прав и законных интересов ребенка.

2.  Родители ребенка (лица, их заменяющие) содействуют 
ему в осуществлении самостоятельных действий, направленных 
на реализацию и защиту его прав и законных интересов, с уче-
том возраста ребенка и в пределах установленного законодатель-
ством Российской Федерации объема дееспособности ребенка.
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3.  Педагогические, медицинские, социальные работни-
ки, психологи и другие специалисты, которые осуществляют 
функции по воспитанию, обучению, охране здоровья, соци-
альной поддержке и социальному обслуживанию ребенка, 
содействию его социальной адаптации, социальной реабили-
тации, могут участвовать в установленном законодательством 
Российской Федерации порядке в мероприятиях по обеспече-
нию защиты прав и законных интересов ребенка в государ-
ственных органах и органах местного самоуправления.

4.  Общественные объединения (организации) и иные не-
коммерческие организации могут осуществлять деятельность 
по подготовке ребенка к реализации им своих прав и исполне-
нию обязанностей.

Статья 9. меры пО защите прав ребенка при 
ОСущеСтвлении деятельнОСти в ОблаСти егО ОбразОвания

1.  При осуществлении деятельности в области образования 
ребенка в семье или в организации, осуществляющей образо-
вательную деятельность, не могут ущемляться права ребенка.

2.  Органы управления организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность, не вправе препятствовать соз-
данию по инициативе обучающихся в возрасте старше восьми 
лет общественных объединений обучающихся, за исключени-
ем детских общественных объединений, учреждаемых либо 
создаваемых политическими партиями, детских религиозных 
организаций.

3.  Обучающиеся организаций, осуществляющих образо-
вательную деятельность, за исключением обучающихся по об-
разовательным программам дошкольного и начального общего 
образования, вправе самостоятельно или через своих выбор-
ных представителей обращаться в комиссию по урегулирова-
нию споров между участниками образовательных отношений.
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Статья 10. ОбеСпечение прав детей на Охрану здОрОвья

В целях обеспечения прав детей на охрану здоровья, 
в порядке, установленном законодательством Российской 
Федерации, в медицинских организациях государственной 
системы здравоохранения и муниципальной системы здра-
воохранения осуществляются мероприятия по оказанию де-
тям бесплатной медицинской помощи, предусматривающей 
оздоровление детей, профилактику, диагностику и лечение 
заболеваний, в том числе диспансерное наблюдение, меди-
цинскую реабилитацию детей-инвалидов и детей, страдаю-
щих хроническими заболеваниями, и санаторно-курортное 
лечение детей.

Статья 11. защита прав и закОнных интереСОв детей 
в Сфере прОфеССиОнальнОй Ориентации, 

прОфеССиОнальнОгО Обучения и занятОСти

1.  В соответствии с законодательством Российской Феде-
рации органы исполнительной власти субъектов Российской 
Федерации осуществляют мероприятия по обеспечению про-
фессиональной ориентации, профессионального обучения де-
тей, достигших возраста 14 лет.

2.  В случае приема на работу детей, достигших возрас-
та 15 лет, им гарантируются вознаграждение за труд, охра-
на труда, сокращенное рабочее время, отпуск. Работникам 
моложе 18 лет предоставляются льготы при совмещении 
работы с обучением, проведении ежегодного обязательного 
медицинского осмотра, квотировании рабочих мест для тру-
доустройства, расторжении трудового договора (контракта) 
и другие льготы, установленные законодательством Россий-
ской Федерации.
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Статья 12. ОбеСпечение прав детей 
на Отдых и ОздОрОвление

1.  В целях повышения качества и безопасности отдыха 
и оздоровления детей федеральные органы исполнительной 
власти, органы исполнительной власти субъектов Российской 
Федерации, органы местного самоуправления в пределах сво-
их полномочий принимают меры:

•	 по принятию нормативных правовых актов, регули-
рующих деятельность организаций отдыха детей и их 
оздоровления;
•	 по созданию безопасных условий пребывания в орга-
низациях отдыха детей и их оздоровления;
•	 по обеспечению максимальной доступности услуг ор-
ганизаций отдыха детей и их оздоровления;
•	 по контролю за соблюдением требований законода-
тельства в сфере организации отдыха и оздоровления 
детей.

2.  В целях повышения качества и безопасности отдыха и 
оздоровления детей организация отдыха детей и их оздоров-
ления обязана:

•	 создавать безопасные условия пребывания в ней 
детей, присмотра и ухода за ними, организации их 
питания, перевозки к местам отдыха и обратно, со-
держания детей в соответствии с установленными 
санитарно-эпидемиологическими и иными требованиями 
и нормами, обеспечивающими жизнь и здоровье детей, 
работников организации отдыха детей и их оздоровления, 
включая соблюдение требований обеспечения антитерро-
ристической защищенности, наличие охраны или служ-
бы безопасности, спасательных постов в местах купания 
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детей, а также наличие санитарно-эпидемиологического 
заключения о соответствии деятельности, осуществля-
емой организацией отдыха детей и их оздоровления, 
санитарно-эпидемиологическим требованиям;
•	 обеспечивать соответствие квалификации работников 
организации отдыха детей и их оздоровления соответ-
ствующим профессиональным стандартам или квали-
фикационным требованиям в соответствии с трудовым 
законодательством.

3.  Общественный контроль за реализацией мероприятий 
по обеспечению отдыха и оздоровления детей осуществляется 
гражданами, общественными и иными организациями в соот-
ветствии с Федеральным законом от 21 июля 2014 года N 212-
ФЗ «Об основах общественного контроля в Российской Феде-
рации». Федеральные органы государственной власти, органы 
государственной власти субъектов Российской Федерации и 
органы местного самоуправления в пределах установленной 
компетенции оказывают содействие гражданам, обществен-
ным и иным организациям в осуществлении общественного 
контроля в сфере защиты прав детей на отдых и оздоровление.

4.  Обращения родителей (лиц, их заменяющих) по вопро-
сам организации отдыха и оздоровления детей, направляемые 
в органы государственной власти субъектов Российской Фе-
дерации в письменной форме или в форме электронных до-
кументов, и ответы указанных органов на эти обращения по 
требованию заявителя подлежат размещению на официаль-
ных сайтах этих органов в сети «Интернет». Размещенные на 
официальных сайтах органов государственной власти субъек-
тов Российской Федерации в сети «Интернет» обращения и 
ответы на эти обращения не должны содержать персональные 
данные заявителей и детей. Законодательством субъекта Рос-
сийской Федерации могут устанавливаться положения, пред-
усматривающие сокращенные сроки рассмотрения обращений 
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родителей (лиц, их заменяющих) по вопросам организации от-
дыха и оздоровления детей, а также иные положения, дополня-
ющие гарантии права граждан на обращение, установленные 
Федеральным законом от 2 мая 2006 года N 59-ФЗ «О порядке 
рассмотрения обращений граждан Российской Федерации».

Статья 14. защита ребенка От инфОрмации, 
прОпаганды и агитации, нанОСящих вред егО здОрОвью, 

нравСтвеннОму и духОвнОму развитию

1.  Органы государственной власти Российской Федерации 
принимают меры по защите ребенка от информации, пропа-
ганды и агитации, наносящих вред его здоровью, нравствен-
ному и духовному развитию, в том числе от национальной, 
классовой, социальной нетерпимости, от рекламы алкоголь-
ной продукции и табачных изделий, от пропаганды социаль-
ного, расового, национального и религиозного неравенства, от 
информации порнографического характера, от информации, 
пропагандирующей нетрадиционные сексуальные отношения, 
а также от распространения печатной продукции, аудио – и 
видеопродукции, пропагандирующей насилие и жестокость, 
наркоманию, токсикоманию, антиобщественное поведение.

2.  В целях защиты детей от информации, причиняющей 
вред их здоровью и (или) развитию, Федеральным законом от 
29 декабря 2010 года N 436-ФЗ «О защите детей от информа-
ции, причиняющей вред их здоровью и развитию» устанавли-
ваются требования к распространению среди детей информа-
ции, в том числе требования к осуществлению классификации 
информационной продукции, ее экспертизы, государственно-
го надзора и контроля за соблюдением законодательства Рос-
сийской Федерации о защите детей от информации, причиня-
ющей вред их здоровью и (или) развитию.
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3.  В целях обеспечения безопасности жизни, охраны здо-
ровья, нравственности ребенка, защиты его от негативных 
воздействий в порядке, определенном уполномоченным Пра-
вительством Российской Федерации федеральным органом 
исполнительной власти, проводится экспертиза (социальная, 
психологическая, педагогическая, санитарная) настольных, 
компьютерных и иных игр, игрушек и игровых сооружений 
для детей.

Статья 14.1. меры пО СОдейСтвию физичеСкОму, 
интеллектуальнОму, пСихичеСкОму, духОвнОму и 

нравСтвеннОму развитию детей

1.  В целях содействия физическому, интеллектуальному, 
психическому, духовному и нравственному развитию детей 
и формированию у них навыков здорового образа жизни ор-
ганы государственной власти Российской Федерации, органы 
государственной власти субъектов Российской Федерации, 
органы местного самоуправления в соответствии с их компе-
тенцией создают благоприятные условия для осуществления 
деятельности физкультурно-спортивных организаций, орга-
низаций культуры, организаций, образующих социальную ин-
фраструктуру для детей (включая места для их доступа к сети 
«Интернет»).

2.  Родители (лица, их заменяющие) обязаны заботиться о 
здоровье, физическом, психическом, духовном и нравственном 
развитии своих детей. Лица, осуществляющие мероприятия 
по образованию, воспитанию, развитию, охране здоровья, со-
циальной защите и социальному обслуживанию детей, содей-
ствию их социальной адаптации, социальной реабилитации и 
подобные мероприятия с участием детей (далее – лица, осу-
ществляющие мероприятия с участием детей), в пределах их 
полномочий способствуют физическому, интеллектуальному, 
психическому, духовному и нравственному развитию детей.
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Органы государственной власти Российской Федерации, 
органы государственной власти субъектов Российской Феде-
рации, органы местного самоуправления в соответствии с их 
компетенцией оказывают содействие указанным лицам при 
осуществлении ими своих обязанностей по физическому, ин-
теллектуальному, психическому, духовному и нравственному 
развитию детей.

3.  Законами субъектов Российской Федерации в целях 
предупреждения причинения вреда здоровью детей, их фи-
зическому, интеллектуальному, психическому, духовному и 
нравственному развитию могут устанавливаться:

•	 меры по недопущению нахождения детей (лиц, не дос-
тигших возраста 18 лет) на объектах (на территориях, в 
помещениях) юридических лиц или граждан, осущест-
вляющих предпринимательскую деятельность без обра-
зования юридического лица, которые предназначены для 
реализации товаров только сексуального характера, в пив-
ных ресторанах, винных барах, пивных барах, рюмочных, 
в других местах, которые предназначены для реализации 
только алкогольной продукции, и в иных местах, нахожде-
ние в которых может причинить вред здоровью детей, их 
физическому, интеллектуальному, психическому, духов-
ному и нравственному развитию;
•	 меры по недопущению нахождения детей (лиц, не 
достигших возраста 18 лет) в ночное время в обществен-
ных местах, в том числе на улицах, стадионах, в парках, 
скверах, транспортных средствах общего пользования, на 
объектах (на территориях, в помещениях) юридических 
лиц или граждан, осуществляющих предприниматель-
скую деятельность без образования юридического лица, 
которые предназначены для обеспечения доступа к сети 
«Интернет», а также для реализации услуг в сфере торгов-
ли и общественного питания (организациях или пунктах), 
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для развлечений, досуга, где в установленном законом 
порядке предусмотрена розничная продажа алкогольной 
продукции, и в иных общественных местах без сопрово-
ждения родителей (лиц, их заменяющих) или лиц, осу-
ществляющих мероприятия с участием детей;
•	 порядок уведомления родителей (лиц, их заменяю-
щих) или лиц, осуществляющих мероприятия с участием 
детей, и (или) органов внутренних дел в случае обнару-
жения ребенка в местах, указанных в абзацах втором и 
третьем настоящего пункта, в нарушение установленных 
требований, а также порядок доставления такого ребен-
ка его родителям (лицам, их заменяющим) или лицам, 
осуществляющим мероприятия с участием детей, либо в 
случае отсутствия указанных лиц, невозможности уста-
новления их местонахождения или иных препятствующих 
незамедлительному доставлению ребенка указанным ли-
цам обстоятельств в специализированные учреждения для 
несовершеннолетних, нуждающихся в социальной реаби-
литации, по месту обнаружения ребенка.

4.  Субъекты Российской Федерации в соответствии с 
пунк том 3 настоящей статьи вправе:

•	 определять с учетом культурных и иных местных тра-
диций места, нахождение в которых может причинить 
вред здоровью детей, их физическому, интеллектуально-
му, психическому, духовному и нравственному развитию, 
и общественные места, в которых в ночное время не до-
пускается нахождение детей без сопровождения родите-
лей (лиц, их заменяющих), а также лиц, осуществляющих 
мероприятия с участием детей;
•	 сокращать с учетом сезонных, климатических и иных 
условий ночное время, в течение которого не допускается 
нахождение детей без сопровождения родителей (лиц, их 
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заменяющих), а также лиц, осуществляющих мероприя-
тия с участием детей, в установленных общественных 
местах;
•	 снижать с учетом культурных и иных местных тради-
ций возраст детей, до достижения которого не допускает-
ся их нахождение в ночное время в установленных обще-
ственных местах без сопровождения родителей (лиц, их 
заменяющих), а также лиц, осуществляющих мероприя-
тия с участием детей, но не более чем на два года.

5.  Установление субъектами Российской Федерации в 
соответствии с абзацем третьим пункта 3 настоящей статьи 
мер по недопущению нахождения детей (лиц, не достигших 
возраста 18 лет) в ночное время без сопровождения родите-
лей (лиц, их заменяющих) или лиц, осуществляющих меро-
приятия с участием детей, в транспортных средствах общего 
пользования осуществляется с учетом заключаемых согла-
шений между субъектами Российской Федерации о порядке 
применения этих мер, если маршруты следования указанных 
транспортных средств проходят по территориям двух и более 
субъектов Российской Федерации.

6.  Для оценки предложений об определении мест, нахож-
дение в которых может причинить вред здоровью детей, их 
физическому, интеллектуальному, психическому, духовному 
и нравственному развитию, общественных мест, в которых 
в ночное время не допускается нахождение детей без со-
провождения родителей (лиц, их заменяющих), а также лиц, 
осуществляющих мероприятия с участием детей, создаются 
экспертные комиссии. Порядок формирования и порядок дея-
тельности таких комиссий устанавливаются в соответствии с 
законами субъектов Российской Федерации.

7.  Органы местного самоуправления с учетом положе-
ний настоящей статьи и в порядке, устанавливаемом закона-
ми субъектов Российской Федерации, могут определять на 
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территории соответствующего муниципального образования 
места, нахождение в которых детей в соответствии с пунктом 
3 настоящей статьи не допускается.

8.  Законами субъектов Российской Федерации за несоблю-
дение установленных требований к обеспечению родителями 
(лицами, их заменяющими), лицами, осуществляющими ме-
роприятия с участием детей, а также юридическими лицами 
или гражданами, осуществляющими предпринимательскую 
деятельность без образования юридического лица, мер по со-
действию физическому, интеллектуальному, психическому, 
духовному и нравственному развитию детей и предупрежде-
нию причинения им вреда может устанавливаться админи-
стративная ответственность.

Статья 15. защита прав детей, нахОдящихСя 
в труднОй жизненнОй Ситуации

1.  Абзац утратил силу. – Федеральный закон от 22.08.2004 
N 122-ФЗ.

Защита прав детей, находящихся в трудной жизненной си-
туации (за исключением содержащихся и обучающихся в фе-
деральных государственных образовательных организациях), 
осуществляется органами государственной власти субъектов 
Российской Федерации в соответствии с законодательством 
субъектов Российской Федерации. Защита прав детей, находя-
щихся в трудной жизненной ситуации, содержащихся и обу-
чающихся в федеральных государственных образовательных 
организациях, осуществляется федеральными органами госу-
дарственной власти в соответствии с законодательством Рос-
сийской Федерации.

Государство гарантирует судебную защиту прав детей, на-
ходящихся в трудной жизненной ситуации.
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2.  Утратил силу. – Федеральный закон от 22.08.2004 
N 122-ФЗ.

3.  Общественные объединения (организации) и иные не-
коммерческие организации, в том числе международные объ-
единения (организации) в лице своих отделений в Российской 
Федерации, осуществляют свою деятельность по защите прав 
детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, в соот-
ветствии с общепризнанными принципами и нормами меж-
дународного права, международными договорами Российской 
Федерации, законодательством Российской Федерации и зако-
нодательством субъектов Российской Федерации. Указанные 
объединения (организации) вправе в судебном порядке оспа-
ривать неправомерные ущемляющие или нарушающие права 
детей, находящихся в трудной жизненной ситуации, действия 
должностных лиц органов государственной власти, организа-
ций, граждан, в том числе родителей (лиц, их заменяющих), 
педагогических, медицинских, социальных работников и дру-
гих специалистов в области работы с детьми.

4.  При регулировании внесудебных процедур, связанных 
с участием детей и (или) защитой их прав и законных инте-
ресов, а также при принятии решений о наказаниях, которые 
могут применяться к несовершеннолетним, совершившим 
правонарушения, должностные лица органов государственной 
власти, местного самоуправления действуют в соответствии с 
общепризнанными принципами и нормами международного 
права, нормами, предусмотренными международными дого-
ворами Российской Федерации, в том числе в части гуманного 
обращения с несовершеннолетними, оказания им квалифици-
рованной юридической помощи, законодательством Россий-
ской Федерации.

Обязательными являются обеспечение приоритета лично-
го и социального благополучия ребенка, обеспечение специ-
ализации правоприменительных процедур (действий) с его 
участием или в его интересах, учет особенностей возраста и 
социального положения ребенка.



160

Психолого-юридическое сопровождение детей 
в ситуации развода родителей

В случае освобождения несовершеннолетнего от уголов-
ной ответственности или от наказания с применением прину-
дительных мер воспитательного воздействия суд, принимая 
решение о применении указанных мер, за исключением такой 
меры, как помещение в образовательную организацию для об-
учающихся с девиантным (общественно опасным) поведени-
ем, нуждающихся в особых условиях воспитания, обучения и 
требующих специального педагогического подхода (специаль-
ное учебно-воспитательное учреждение открытого или закры-
того типа), или медицинскую организацию, вправе признать 
необходимым проведение мероприятий по социальной реаби-
литации несовершеннолетнего.

Если ребенок, с участием которого или в интересах кото-
рого осуществляется правоприменительная процедура (дей-
ствие), нуждается в педагогической, психологической, меди-
цинской, юридической помощи, в социальной реабилитации, 
должностное лицо, осуществляющее правоприменительную 
процедуру (действие), независимо от предмета рассмотрения 
сообщает в компетентный орган о необходимости принятия 
соответствующих мер и просит уведомить его о предприня-
тых действиях.

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН ОТ 15.08.1996 N 11–ФЗ
«О ПОРЯДКЕ ВЫЕЗДА ИЗ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

И ВЪЕЗДА В РОССИЙСКУЮ ФЕДЕРАЦИЮ». 
ИЗВЛЕЧЕНИЯ.

Статья 20

Несовершеннолетний гражданин Российской Федерации, 
как правило, выезжает из Российской Федерации совместно 
хотя бы с одним из родителей, усыновителей, опекунов или 
попечителей. В случае, если несовершеннолетний гражданин 
Российской Федерации выезжает из Российской Федерации 
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без сопровождения, он должен иметь при себе кроме паспорта 
нотариально оформленное согласие названных лиц на выезд 
несовершеннолетнего гражданина Российской Федерации с 
указанием срока выезда и государства (государств), которое 
(которые) он намерен посетить.

Организация выезда из Российской Федерации для отды-
ха и (или) оздоровления группы несовершеннолетних граждан 
Российской Федерации, оставшихся без попечения родителей 
и находящихся в организациях для детей-сирот и детей, остав-
шихся без попечения родителей, осуществляется юридическим 
лицом, отвечающим установленным требованиям, на основа-
нии разрешений на выезд из Российской Федерации каждого 
такого несовершеннолетнего гражданина Российской Федера-
ции, выданных органом опеки и попечительства, и договора 
об организации отдыха и (или) оздоровления таких несовер-
шеннолетних граждан Российской Федерации, заключенного 
между юридическим лицом, органом опеки и попечительства 
и организацией для детей-сирот и детей, оставшихся без попе-
чения родителей. Порядок выдачи органами опеки и попечи-
тельства разрешений на выезд из Российской Федерации несо-
вершеннолетних граждан Российской Федерации, оставшихся 
без попечения родителей и находящихся в организациях для 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, су-
щественные условия договора об организации отдыха и (или) 
оздоровления таких несовершеннолетних граждан Россий-
ской Федерации, а также требования к юридическим лицам, 
выразившим намерение заключить указанный договор, уста-
навливаются Правительством Российской Федерации.

Органы опеки и попечительства ведут учет несовершен-
нолетних граждан Российской Федерации, указанных в части 
второй настоящей статьи, выехавших из Российской Федера-
ции для отдыха и (или) оздоровления, а также осуществляют 
контроль за их своевременным возвращением в Российскую 
Федерацию в порядке, установленном Правительством Рос-
сийской Федерации.
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Статья 21

В случае, если один из родителей, усыновителей, опеку-
нов или попечителей заявит о своем несогласии на выезд из 
Российской Федерации несовершеннолетнего гражданина 
Российской Федерации, вопрос о возможности его выезда 
из Российской Федерации разрешается в судебном порядке.

Порядок подачи, рассмотрения и ведения учета заявле-
ний о несогласии на выезд из Российской Федерации не-
совершеннолетнего гражданина Российской Федерации, 
поданных одним из родителей, усыновителей, опекунов 
или попечителей, устанавливается федеральным органом 
исполнительной власти в сфере внутренних дел.

Статья 22

Ответственность за жизнь и здоровье несовершенно-
летних граждан Российской Федерации, выезжающих из 
Российской Федерации, защита их прав и законных инте-
ресов за пределами территории Российской Федерации 
возлагаются на родителей, усыновителей, опекунов или 
попечителей.

При организованном выезде групп несовершеннолет-
них граждан Российской Федерации без сопровождения ро-
дителей, усыновителей, опекунов или попечителей обязан-
ности законных представителей несовершеннолетних несут 
руководители выезжающих групп.
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ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН ОТ 24.04.2008 N 48-ФЗ
«ОБ ОПЕКЕ И ПОПЕЧИТЕЛЬСТВЕ»

ИЗВЛЕЧЕНИЯ

Статья 2. ОСнОвные пОнятия, иСпОльзуемые 
в наСтОящем федеральнОм закОне

Для целей настоящего Федерального закона используются 
следующие основные понятия:

•	 опека – форма устройства малолетних граждан (не 
достигших возраста четырнадцати лет несовершенно-
летних граждан) и признанных судом недееспособны-
ми граждан, при которой назначенные органом опеки 
и попечительства граждане (опекуны) являются закон-
ными представителями подопечных и совершают от 
их имени и в их интересах все юридически значимые 
действия;
•	 попечительство – форма устройства несовершен-
нолетних граждан в возрасте от четырнадцати до во-
семнадцати лет и граждан, ограниченных судом в дее-
способности, при которой назначенные органом опеки 
и попечительства граждане (попечители) обязаны ока-
зывать несовершеннолетним подопечным содействие в 
осуществлении их прав и исполнении обязанностей, ох-
ранять несовершеннолетних подопечных от злоупотре-
блений со стороны третьих лиц, а также давать согласие 
совершеннолетним подопечным на совершение ими дей-
ствий в соответствии со статьей 30 Гражданского кодекса 
Российской Федерации;
•	 подопечный – гражданин, в отношении которого уста-
новлены опека или попечительство;
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•	 недееспособный гражданин – гражданин, признанный 
судом недееспособным по основаниям, предусмотренным 
статьей 29 Гражданского кодекса Российской Федерации;
•	 не полностью дееспособный гражданин – несовер-
шеннолетний гражданин (за исключением лиц, приобрет-
ших гражданскую дееспособность в полном объеме до 
достижения ими совершеннолетия в случаях, установлен-
ных статьями 21 и 27 Гражданского кодекса Российской 
Федерации) или гражданин, ограниченный судом в дее-
способности по основаниям, предусмотренным статьей 
30 Гражданского кодекса Российской Федерации.

Статья 4. задачи гОСударСтвеннОгО регулирОвания 
деятельнОСти пО Опеке и пОпечительСтву

Задачами государственного регулирования деятельности 
по опеке и попечительству являются:

•	 обеспечение своевременного выявления лиц, нуждаю-
щихся в установлении над ними опеки или попечитель-
ства, и их устройства;
•	 защита прав и законных интересов подопечных;
•	 обеспечение достойного уровня жизни подопечных;
•	 обеспечение исполнения опекунами, попечителями и 
органами опеки и попечительства возложенных на них 
полномочий;
•	 обеспечение государственной поддержки физических 
и юридических лиц, органов исполнительной власти 
субъектов Российской Федерации и органов местного са-
моуправления, осуществляющих деятельность по защите 
прав и законных интересов подопечных, и стимулирова-
ние такой деятельности.
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Статья 5. ОСнОвные принципы гОСударСтвеннОгО 
регулирОвания деятельнОСти пО Опеке и пОпечительСтву

Деятельность по опеке и попечительству осуществляется 
в соответствии со следующими принципами:

•	 свободное принятие гражданином обязанностей по 
опеке или попечительству и свободный отказ от исполне-
ния опекуном или попечителем своих обязанностей;
•	 контроль за деятельностью по опеке и попечительству;
•	 обеспечение защиты прав и законных интересов 
подопечных.

Статья 6. Органы Опеки и пОпечительСтва

1.  Органами опеки и попечительства являются органы ис-
полнительной власти субъекта Российской Федерации.

1.1.  Органы местного самоуправления поселений, городских 
округов, муниципальных районов, внутригородских муници-
пальных образований городов федерального значения Москвы и 
Санкт-Петербурга, на территориях которых отсутствуют органы 
опеки и попечительства, образованные в соответствии с настоя-
щим Федеральным законом, могут наделяться законом субъекта 
Российской Федерации полномочиями по опеке и попечитель-
ству с передачей необходимых для их осуществления матери-
альных и финансовых средств. В этом случае органы местного 
самоуправления являются органами опеки и попечительства.

1.2.  Вопросы организации и деятельности органов опеки и 
попечительства по осуществлению опеки и попечительства над 
детьми, оставшимися без попечения родителей, определяются 
настоящим Федеральным законом, Семейным кодексом Россий-
ской Федерации, Гражданским кодексом Российской Федерации, 
Федеральным законом от 6 октября 1999 года N 18–ФЗ «Об общих 
принципах организации законодательных (представительных) 
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и исполнительных органов государственной власти субъектов 
Российской Федерации», Федеральным законом от 6 октября 
2003 года N 131-ФЗ «Об общих принципах организации местно-
го самоуправления в Российской Федерации», иными федераль-
ными законами и законами субъектов Российской Федерации.

2.  В акте, регламентирующем деятельность органа опеки 
и попечительства, должно быть указано наличие у него стату-
са органа опеки и попечительства.

3.  Деятельность органов опеки и попечительства по оказа-
нию подопечным и (или) опекунам или попечителям помощи в 
получении образования, медицинской помощи, социальных ус-
луг, а также по подбору и подготовке граждан, выразивших же-
лание стать опекунами или попечителями либо принять детей, 
оставшихся без попечения родителей, в семью на воспитание 
в иных установленных семейным законодательством формах, 
осуществляется во взаимодействии с другими органами испол-
нительной власти субъекта Российской Федерации, органами 
местного самоуправления и территориальными органами фе-
деральных органов исполнительной власти, образовательными 
организациями, медицинскими организациями, организация-
ми, оказывающими социальные услуги, или иными организа-
циями, в том числе для детей-сирот и детей, оставшихся без 
попечения родителей, и общественными организациями.

4.  Полномочия органов опеки и попечительства по выяв-
лению лиц, нуждающихся в установлении над ними опеки или 
попечительства, а также по подбору и подготовке граждан, вы-
разивших желание стать опекунами или попечителями либо 
принять детей, оставшихся без попечения родителей, в семью 
на воспитание в иных установленных семейным законодатель-
ством формах, могут осуществлять образовательные органи-
зации, медицинские организации, организации, оказывающие 
социальные услуги, или иные организации, в том числе для 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в 
случаях и в порядке, которые установлены Правительством 
Российской Федерации.
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5.  Уполномоченный Правительством Российской Феде-
рации федеральный орган исполнительной власти утвержда-
ет требования к профессиональным знаниям и навыкам ра-
ботников органов опеки и попечительства, необходимым для 
исполнения ими должностных обязанностей, примерные до-
полнительные профессиональные программы для работников 
органов опеки и попечительства, а также осуществляет разра-
ботку методических материалов по вопросам деятельности по 
опеке и попечительству и контроль за деятельностью органов 
опеки и попечительства.

Статья 7. задачи ОрганОв Опеки и пОпечительСтва

1.  Основными задачами органов опеки и попечительства 
для целей настоящего Федерального закона являются:

•	 защита прав и законных интересов граждан, нуждаю-
щихся в установлении над ними опеки или попечительства, 
и граждан, находящихся под опекой или попечительством;
•	 надзор за деятельностью опекунов и попечителей, а 
также организаций, в которые помещены недееспособные 
или не полностью дееспособные граждане;
•	 контроль за сохранностью имущества и управлени-
ем имуществом граждан, находящихся под опекой или 
попечительством либо помещенных под надзор в обра-
зовательные организации, медицинские организации, ор-
ганизации, оказывающие социальные услуги, или иные 
организации, в том числе для детей-сирот и детей, остав-
шихся без попечения родителей.

2.  На органы опеки и попечительства возлагаются также 
иные задачи в соответствии с федеральными законами и зако-
нами субъектов Российской Федерации.
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Статья 8. пОлнОмОчия ОрганОв Опеки и пОпечительСтва

1.  К полномочиям органов опеки и попечительства 
относятся:

•	 выявление и учет граждан, нуждающихся в установле-
нии над ними опеки или попечительства;
•	 обращение в суд с заявлением о признании гражданина 
недееспособным или об ограничении его дееспособности, 
а также о признании подопечного дееспособным, если от-
пали основания, в силу которых гражданин был признан 
недееспособным или был ограничен в дееспособности;
•	 установление опеки или попечительства;
•	 осуществление надзора за деятельностью опекунов и 
попечителей, деятельностью организаций, в которые по-
мещены недееспособные или не полностью дееспособные 
граждане;
•	 освобождение и отстранение в соответствии с насто-
ящим Федеральным законом опекунов и попечителей от 
исполнения ими своих обязанностей;
•	 выдача в соответствии с настоящим Федеральным за-
коном разрешений на совершение сделок с имуществом 
подопечных;
•	 заключение договоров доверительного управления 
имуществом подопечных в соответствии со статьей 38 
Гражданского кодекса Российской Федерации;
•	 представление законных интересов несовершеннолет-
них граждан и недееспособных граждан, находящихся 
под опекой или попечительством, в отношениях с любыми 
лицами (в том числе в судах), если действия опекунов или 
попечителей по представлению законных интересов по-
допечных противоречат законодательству Российской Фе-
дерации и (или) законодательству субъектов Российской 
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Федерации или интересам подопечных либо если опеку-
ны или попечители не осуществляют защиту законных 
интересов подопечных;
•	 выдача разрешения на раздельное проживание попе-
чителей и их несовершеннолетних подопечных в соот-
ветствии со статьей 36 Гражданского кодекса Российской 
Федерации;
•	 подбор, учет и подготовка в порядке, определяемом 
Правительством Российской Федерации, граждан, выра-
зивших желание стать опекунами или попечителями либо 
принять детей, оставшихся без попечения родителей, в 
семью на воспитание в иных установленных семейным 
законодательством формах;
•	 проверка условий жизни подопечных, соблюдения 
опекунами и попечителями прав и законных интересов 
подопечных, обеспечения сохранности их имущества, а 
также исполнения опекунами и попечителями требова-
ний к осуществлению ими прав и исполнению обязанно-
стей опекунов или попечителей, определяемых в соот-
ветствии с частью 4 статьи 15 настоящего Федерального 
закона;
•	 информирование граждан, выразивших желание стать 
опекунами или попечителями либо принять ребенка, 
оставшегося без попечения родителей, на воспитание в 
семью в иных установленных семейным законодатель-
ством формах, о возможных формах устройства ребенка 
в семью, об особенностях отдельных форм устройства ре-
бенка в семью, о порядке подготовки документов, необхо-
димых для установления опеки или попечительства либо 
устройства детей, оставшихся без попечения родителей, 
на воспитание в семью в иных установленных семейным 
законодательством формах, а также оказание содействия в 
подготовке таких документов;
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•	 оказание помощи опекунам и попечителям несо-
вершеннолетних граждан в реализации и защите прав 
подопечных.

2.  Федеральными законами и законами субъектов Россий-
ской Федерации могут быть предусмотрены иные полномо-
чия органов опеки и попечительства наряду с указанными в 
части 1 настоящей статьи полномочиями.

3.  По вопросам, возникающим в связи с установлением, 
осуществлением и прекращением опеки или попечительства, 
органы опеки и попечительства издают акты. Указанные акты 
могут быть оспорены заинтересованными лицами в судебном 
порядке.

Статья 27. кОнтрОль за деятельнОСтью 
ОрганОв Опеки и пОпечительСтва

Контроль за деятельностью органов опеки и попечитель-
ства осуществляют уполномоченные законодательством Рос-
сийской Федерации и законами субъектов Российской Федера-
ции органы и должностные лица.

Статья 28. ОтветСтвеннОСть ОрганОв Опеки 
и пОпечительСтва

Вред, причиненный подопечному в результате незаконных 
действий или бездействия органов опеки и попечительства 
либо должностных лиц этих органов, в том числе в результа-
те издания не соответствующего законодательству акта орга-
на опеки и попечительства, подлежит возмещению в порядке, 
предусмотренном гражданским законодательством.
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ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН ОТ 24.06.1999 N 120-ФЗ 
«ОБ ОСНОВАХ СИСТЕМЫ ПРОФИЛАКТИКИ 
БЕЗНАДЗОРНОСТИ И ПРАВОНАРУШЕНИЙ 

НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ». 
ИЗВЛЕЧЕНИЯ

Статья 1. ОСнОвные пОнятия

Для целей настоящего Федерального закона применяются 
следующие основные понятия:

•	 несовершеннолетний – лицо, не достигшее возраста 
восемнадцати лет;
•	 безнадзорный – несовершеннолетний, контроль за 
поведением которого отсутствует вследствие неисполне-
ния или ненадлежащего исполнения обязанностей по его 
воспитанию, обучению и (или) содержанию со стороны 
родителей или иных законных представителей либо долж-
ностных лиц;
•	 беспризорный – безнадзорный, не имеющий места жи-
тельства и (или) места пребывания;
•	 несовершеннолетний, находящийся в социально опас-
ном положении, – лицо, которое вследствие безнадзорно-
сти или беспризорности находится в обстановке, пред-
ставляющей опасность для его жизни или здоровья либо 
не отвечающей требованиям к его воспитанию или содер-
жанию, либо совершает правонарушение или антиобщест-
венные действия;
•	 антиобщественные действия – действия несовершен-
нолетнего, выражающиеся в систематическом употребле-
нии наркотических средств, психотропных и (или) одур-
манивающих веществ, алкогольной и спиртосодержащей 
продукции, занятии проституцией, бродяжничеством или 
попрошайничеством, а также иные действия, нарушаю-
щие права и законные интересы других лиц;
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•	 семья, находящаяся в социально опасном положении, – 
семья, имеющая детей, находящихся в социально опасном 
положении, а также семья, где родители или иные закон-
ные представители несовершеннолетних не исполняют 
своих обязанностей по их воспитанию, обучению и (или) 
содержанию и (или) отрицательно влияют на их поведе-
ние либо жестоко обращаются с ними;
•	 индивидуальная профилактическая работа – 
деятельность по своевременному выявлению несовер-
шеннолетних и семей, находящихся в социально опасном 
положении, а также по их социально-педагогической реа-
билитации и (или) предупреждению совершения ими пра-
вонарушений и антиобщественных действий;
•	 профилактика безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних – система социальных, правовых, 
педагогических и иных мер, направленных на выявле-
ние и устранение причин и условий, способствующих 
безнадзорности, беспризорности, правонарушениям и 
антиобщественным действиям несовершеннолетних, осу-
ществляемых в совокупности с индивидуальной профи-
лактической работой с несовершеннолетними и семьями, 
находящимися в социально опасном положении.

Статья 2. ОСнОвные задачи и принципы деятельнОСти 
пО прОфилактике безнадзОрнОСти и правОнарушений 

неСОвершеннОлетних

1.  Основными задачами деятельности по профилактике без-
надзорности и правонарушений несовершеннолетних являются:

•	 предупреждение безнадзорности, беспризорности, 
правонарушений и антиобщественных действий несовер-
шеннолетних, выявление и устранение причин и условий, 
способствующих этому;
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•	 обеспечение защиты прав и законных интересов 
несовершеннолетних;
•	 социально-педагогическая реабилитация несовершен-
нолетних, находящихся в социально опасном положении;
•	 выявление и пресечение случаев вовлечения несовер-
шеннолетних в совершение преступлений, других проти-
воправных и (или) антиобщественных действий, а также 
случаев склонения их к суицидальным действиям.

2.  Деятельность по профилактике безнадзорности и пра-
вонарушений несовершеннолетних основывается на прин-
ципах законности, демократизма, гуманного обращения с 
несовершеннолетними, поддержки семьи и взаимодействия 
с ней, индивидуального подхода к несовершеннолетним с 
соб людением конфиденциальности полученной информации, 
государственной поддержки деятельности органов местного 
самоуправления и общественных объединений по профилак-
тике безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, 
обеспечения ответственности должностных лиц и граждан за 
нарушение прав и законных интересов несовершеннолетних.

Статья 6. ОСнОвания прОведения индивидуальнОй 
прОфилактичеСкОй рабОты

Основаниями проведения индивидуальной профилактиче-
ской работы в отношении несовершеннолетних, их родителей 
или иных законных представителей являются обстоятельства, 
предусмотренные статьей 5 настоящего Федерального закона, 
если они зафиксированы в следующих документах:

•	 заявление несовершеннолетнего либо его родителей 
или иных законных представителей об оказании им по-
мощи по вопросам, входящим в компетенцию органов и 
учреждений системы профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних;
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•	 приговор, определение или постановление суда;
•	 постановление комиссии по делам несовершеннолет-
них и защите их прав, прокурора, руководителя следствен-
ного органа, следователя, органа дознания или начальника 
органа внутренних дел;
•	 документы, определенные настоящим Федеральным 
законом как основания помещения несовершеннолетних 
в учреждения системы профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних;
•	 заключение, утвержденное руководителем органа 
или учреждения системы профилактики безнадзорности 
и правонарушений несовершеннолетних, по результа-
там проведенной проверки жалоб, заявлений или других 
сообщений.

Статья 8. права лиц, в ОтнОшении кОтОрых прОвОдитСя 
индивидуальная прОфилактичеСкая рабОта

1.  Несовершеннолетним, их родителям или иным закон-
ным представителям, в отношении которых проводится инди-
видуальная профилактическая работа, обеспечиваются права 
и свободы, гарантированные Конституцией Российской Феде-
рации, Конвенцией ООН о правах ребенка, международными 
договорами Российской Федерации, настоящим Федеральным 
законом, иными нормативными правовыми актами Россий-
ской Федерации, законами и нормативными правовыми акта-
ми субъектов Российской Федерации.

2.  Несовершеннолетние, находящиеся в учреждениях си-
стемы профилактики безнадзорности и правонарушений несо-
вершеннолетних, пользуются правами, указанными в пункте 
1 настоящей статьи, а также в установленном порядке имеют 
право на:
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•	 уведомление родителей или иных законных предста-
вителей о помещении несовершеннолетнего в учреждение 
системы профилактики безнадзорности и правонаруше-
ний несовершеннолетних. При наличии сведений о месте 
жительства или месте пребывания родителей или иных 
законных представителей информация о помещении не-
совершеннолетнего в указанное учреждение должна быть 
направлена им в течение 12 часов с момента его помеще-
ния, а при отсутствии сведений о родителях или иных за-
конных представителях указанное уведомление в течение 
трех суток с момента помещения несовершеннолетнего 
направляется в орган опеки и попечительства по его пос-
леднему месту жительства;
•	 получение информации о целях своего пребывания 
в учреждении системы профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних, правах и об обя-
занностях, основных правилах, регулирующих внутрен-
ний распорядок в данном учреждении;
•	 обжалование решений, принятых работниками орга-
нов и учреждений системы профилактики безнадзорно-
сти и правонарушений несовершеннолетних, в вышесто-
ящие органы указанной системы, органы прокуратуры и 
суд;
•	 гуманное, не унижающее человеческого достоинства 
обращение;
•	 поддержание связи с семьей путем телефонных пере-
говоров и свиданий без ограничения их количества;
•	 получение посылок, бандеролей, передач, получение 
и отправление писем и телеграмм без ограничения их 
количества;
•	 обеспечение бесплатным питанием, бесплатным комп-
лектом одежды, обуви и мягким инвентарем по установ-
ленным нормам. Нормы и порядок обеспечения за счет 



176

Психолого-юридическое сопровождение детей 
в ситуации развода родителей

средств федерального бюджета бесплатным питанием, 
бесплатным комплектом одежды, обуви и мягким инвен-
тарем несовершеннолетних, находящихся в федеральных 
учреждениях системы профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних, утверждаются 
уполномоченным Правительством Российской Федерации 
федеральным органом исполнительной влас ти. Нормы и 
порядок обеспечения за счет средств бюджетов субъектов 
Российской Федерации бесплатным питанием, бесплат-
ным комплектом одежды, обуви и мягким инвентарем не-
совершеннолетних, находящихся в учреждениях системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений несо-
вершеннолетних субъектов Российской Федерации или 
муниципальных образований, утверждаются законами 
субъектов Российской Федерации и (или) нормативными 
правовыми актами органов исполнительной власти субъ-
ектов Российской Федерации;
•	 обеспечение бесплатной юридической помощью с 
участием адвокатов, а также иных лиц, имеющих пра-
во на оказание юридической помощи в соответствии с 
законом.

3.  Права несовершеннолетних, содержащихся в учреж-
дениях уголовно-исполнительной системы, и несовершен-
нолетних, состоящих на учете в уголовно-исполнительных 
инспекциях, а также организация работы по их исправлению 
регламентируются Уголовно-исполнительным кодексом Рос-
сийской Федерации и другими федеральными законами.

4.  Перечисление прав, указанных в пунктах 2 и 3 настоя-
щей статьи, не должно толковаться как отрицание или умале-
ние других прав несовершеннолетних.
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Статья 11. кОмиССии пО делам неСОвершеннОлетних и 
защите их прав

1.  Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их 
прав создаются высшими исполнительными органами госу-
дарственной власти субъектов Российской Федерации в целях 
координации деятельности органов и учреждений системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений несовер-
шеннолетних по предупреждению безнадзорности, беспризор-
ности, правонарушений и антиобщественных действий несо-
вершеннолетних, выявлению и устранению причин и условий, 
способствующих этому, обеспечению защиты прав и законных 
интересов несовершеннолетних, социально-педагогической 
реабилитации несовершеннолетних, находящихся в социально 
опасном положении, выявлению и пресечению случаев вовле-
чения несовершеннолетних в совершение преступлений, дру-
гих противоправных и (или) антиобщественных действий, а 
также случаев склонения их к суицидальным действиям.

Законом субъекта Российской Федерации полномочием по 
созданию комиссий по делам несовершеннолетних и защите 
их прав могут наделяться органы местного самоуправления.

Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их 
прав, созданные высшими исполнительными органами госу-
дарственной власти субъектов Российской Федерации, осу-
ществляют деятельность на территориях соответствующих 
субъектов Российской Федерации.

Высшие исполнительные органы государственной власти 
субъектов Российской Федерации вправе создавать территори-
альные комиссии по делам несовершеннолетних и защите их 
прав, осуществляющие деятельность на территориях муници-
пальных образований этих субъектов Российской Федерации, 
в случае, если органы местного самоуправления указанных 
муниципальных образований не наделены полномочием по 
созданию комиссий по делам несовершеннолетних и защите 
их прав.
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Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, 
созданные органами местного самоуправления, осуществляют 
деятельность на территориях соответствующих муниципаль-
ных образований субъектов Российской Федерации.

Порядок создания комиссий по делам несовершеннолет-
них и защите их прав и осуществления ими деятельности опре-
деляется законодательством субъекта Российской Федерации.

Примерное положение о комиссиях по делам несовершен-
нолетних и защите их прав утверждается Правительством Рос-
сийской Федерации.

2.  Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их 
прав в пределах своей компетенции:

•	 обеспечивают осуществление мер по защите и восста-
новлению прав и законных интересов несовершеннолет-
них, защите их от всех форм дискриминации, физического 
или психического насилия, оскорбления, грубого обра-
щения, сексуальной и иной эксплуатации, выявлению и 
устранению причин и условий, способствующих безнад-
зорности, беспризорности, правонарушениям и антиоб-
щественным действиям несовершеннолетних;
•	 подготавливают совместно с соответствующими ор-
ганами или учреждениями материалы, представляемые в 
суд, по вопросам, связанным с содержанием несовершен-
нолетних в специальных учебно-воспитательных учреж-
дениях закрытого типа, а также по иным вопросам, преду-
смотренным законодательством Российской Федерации;
•	 рассматривают представления органа, осуществляю-
щего управление в сфере образования, об исключении не-
совершеннолетних, не получивших общего образования, 
из образовательной организации и по другим вопросам их 
обучения в случаях, предусмотренных Федеральным зако-
ном от 29 декабря 2012 года N 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»;
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•	 обеспечивают оказание помощи в трудовом и быто-
вом устройстве несовершеннолетних, освобожденных из 
учреждений уголовно-исполнительной системы либо вер-
нувшихся из специальных учебно-воспитательных учреж-
дений, содействие в определении форм устройства других 
несовершеннолетних, нуждающихся в помощи государ-
ства, а также осуществление иных функций по социаль-
ной реабилитации несовершеннолетних, которые пред-
усмотрены законодательством Российской Федерации и 
законодательством субъектов Российской Федерации;
•	 применяют меры воздействия в отношении несовер-
шеннолетних, их родителей или иных законных пред-
ставителей в случаях и порядке, которые предусмотрены 
законодательством Российской Федерации и законода-
тельством субъектов Российской Федерации;
•	 подготавливают и направляют в органы государствен-
ной власти субъекта Российской Федерации и (или) органы 
местного самоуправления в порядке, установленном зако-
нодательством субъекта Российской Федерации, отчеты о 
работе по профилактике безнадзорности и правонаруше-
ний несовершеннолетних на территории соответствующе-
го субъекта Российской Федерации и (или) на территории 
соответствующего муниципального образования.

2.1.  Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их 
прав, созданные высшими исполнительными органами госу-
дарственной власти субъектов Российской Федерации и осу-
ществляющие деятельность на территориях соответствующих 
субъектов Российской Федерации, наряду с осуществлением в 
пределах своей компетенции полномочий, указанных в пункте 
2 настоящей статьи, принимают решения о допуске или недо-
пуске к педагогической деятельности, к предпринимательской 
деятельности и (или) трудовой деятельности в сфере образова-
ния, воспитания, развития несовершеннолетних, организации 
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их отдыха и оздоровления, медицинского обеспечения, соци-
альной защиты и социального обслуживания, в сфере детско-
юношеского спорта, культуры и искусства с участием не-
совершеннолетних лиц, имевших судимость за совершение 
преступлений небольшой тяжести и преступлений средней 
тяжести против жизни и здоровья, свободы, чести и достоин-
ства личности (за исключением незаконной госпитализации в 
медицинскую организацию, оказывающую психиатрическую 
помощь в стационарных условиях, и клеветы), семьи и несо-
вершеннолетних, здоровья населения и общественной нрав-
ственности, основ конституционного строя и безопасности го-
сударства, мира и безопасности человечества, а также против 
общественной безопасности, лиц, уголовное преследование в 
отношении которых по обвинению в совершении этих престу-
плений прекращено по нереабилитирующим основаниям (за 
исключением лиц, лишенных права заниматься соответству-
ющим видом деятельности по решению суда), с учетом вида 
и степени тяжести совершенного преступления, срока, про-
шедшего с момента его совершения, формы вины, отнесения в 
соответствии с законом совершенного деяния к категории ме-
нее тяжких преступлений, обстоятельств, характеризующих 
личность, в том числе поведения лица после совершения пре-
ступления, отношения к исполнению трудовых обязанностей, 
а также с учетом иных факторов, позволяющих определить, 
представляет ли конкретное лицо опасность для жизни, здоро-
вья и нравственности несовершеннолетних.

Порядок принятия комиссией по делам несовершеннолет-
них и защите их прав решения, указанного в абзаце первом 
настоящего пункта (в том числе перечень документов, пред-
ставляемых для принятия решения, сроки их рассмотрения 
комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав), 
форма документа, содержащего данное решение, утвержда-
ются Правительством Российской Федерации с учетом мне-
ния Российской трехсторонней комиссии по регулированию 
социально-трудовых отношений.
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Указанное в абзаце первом настоящего пункта решение 
комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав мо-
жет быть обжаловано в суд.

3.  Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их 
прав принимают постановления по отнесенным к их компе-
тенции в соответствии с пунктом 2 настоящей статьи вопро-
сам, обязательные для исполнения органами и учреждениями 
системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних.

В постановлении комиссии по делам несовершеннолет-
них и защите их прав указываются выявленные нарушения 
прав и законных интересов несовершеннолетних, причины и 
условия, способствующие безнадзорности, беспризорности, 
правонарушениям и антиобщественным действиям несовер-
шеннолетних, меры по их устранению и сроки принятия ука-
занных мер.

Органы и учреждения системы профилактики безнадзор-
ности и правонарушений несовершеннолетних обязаны со-
общить комиссии по делам несовершеннолетних и защите их 
прав о принятых мерах по исполнению данного постановле-
ния в срок, указанный в постановлении.

Статья 12. Органы управления СОциальнОй защитОй 
наСеления и учреждения СОциальнОгО ОбСлуживания

1.  Органы управления социальной защитой населения в 
пределах своей компетенции:

•	 осуществляют меры по профилактике безнадзорно-
сти несовершеннолетних и организуют индивидуальную 
профилактическую работу в отношении безнадзорных и 
беспризорных несовершеннолетних, их родителей или 
иных законных представителей, не исполняющих своих 
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обязанностей по воспитанию, содержанию несовершен-
нолетних и (или) отрицательно влияющих на их поведе-
ние либо жестоко обращающихся с ними;
•	 контролируют деятельность специализированных уч-
реждений для несовершеннолетних, нуждающихся в со-
циальной реабилитации, иных учреждений и служб, пре-
доставляющих социальные услуги несовершеннолетним 
и их семьям, а также осуществляют меры по развитию 
сети указанных учреждений;
•	 внедряют в деятельность учреждений и служб, предо-
ставляющих социальные услуги несовершеннолетним и 
их семьям, современные методики и технологии социаль-
ной реабилитации.

2.  Учреждения социального обслуживания, к которым от-
носятся территориальные центры социальной помощи семье и 
детям, центры психолого-педагогической помощи населению, 
центры экстренной психологической помощи и иные учреж-
дения социального обслуживания, в соответствии с уставами 
указанных учреждений или положениями о них:

•	 предоставляют социальные услуги несовершеннолет-
ним, находящимся в социально опасном положении или 
иной трудной жизненной ситуации, на основании просьб 
несовершеннолетних, их родителей или иных законных 
представителей либо по инициативе должностных лиц орга-
нов и учреждений системы профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних в порядке, установ-
ленном законодательством субъекта Российской Федерации;
•	 выявляют несовершеннолетних, находящихся в соци-
ально опасном положении, а также семьи, несовершенно-
летние члены которых нуждаются в социальных услугах, 
осуществляют социальную реабилитацию этих лиц, ока-
зывают им необходимую помощь в соответствии с инди-
видуальными программами социальной реабилитации;
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•	 принимают участие в пределах своей компетенции в 
индивидуальной профилактической работе с безнадзор-
ными несовершеннолетними, в том числе путем орга-
низации их досуга, развития творческих способностей 
несовершеннолетних в кружках, клубах по интересам, 
созданных в учреждениях социального обслуживания, а 
также оказывают содействие в организации оздоровления 
и отдыха несовершеннолетних, нуждающихся в помощи 
государства.

3.  Должностные лица органов управления социальной за-
щитой населения и учреждений социального обслуживания 
имеют право:

•	 в установленном порядке посещать несовершеннолет-
них, проводить беседы с ними, их родителями или иными 
законными представителями и иными лицами;
•	 запрашивать информацию у государственных органов 
и иных учреждений по вопросам, входящим в их компе-
тенцию, приглашать для выяснения указанных вопросов 
несовершеннолетних, их родителей или иных законных 
представителей и иных лиц.

Статья 16. Органы Опеки и пОпечительСтва

1.  Органы опеки и попечительства:

•	 дают в установленном порядке согласие на перевод 
детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, 
из одной организации, осуществляющей образовательную 
деятельность, в другую организацию, осуществляющую 
образовательную деятельность, либо на изменение фор-
мы получения образования или формы обучения до по-
лучения ими основного общего образования, а также на 
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отчисление таких лиц, достигших пятнадцати лет, до по-
лучения ими общего образования;
•	 участвуют в пределах своей компетенции в проведе-
нии индивидуальной профилактической работы с несо-
вершеннолетними, указанными в статье 5 настоящего 
Федерального закона, если они являются сиротами либо 
остались без попечения родителей или иных законных 
представителей, а также осуществляют меры по защи-
те личных и имущественных прав несовершеннолетних, 
нуждающихся в помощи государства.

2.  Должностные лица органов опеки и попечительства в 
целях предупреждения безнадзорности, беспризорности и 
правонарушений, а также антиобщественных действий несо-
вершеннолетних используют предоставленные законодатель-
ством Российской Федерации и законодательством субъектов 
Российской Федерации полномочия, связанные с осуществле-
нием ими функций опеки и попечительства, а также пользу-
ются правами, предусмотренными пунктом 3 статьи 12 насто-
ящего Федерального закона.

Статья 17. Органы пО делам мОлОдежи и 
учреждения ОрганОв пО делам мОлОдежи

1.  Органы по делам молодежи в пределах своей компетенции:

•	 участвуют в разработке и реализации целевых про-
грамм по профилактике безнадзорности и правонаруше-
ний несовершеннолетних;
•	 осуществляют организационно-методическое обеспе-
чение и координацию деятельности по профилактике без-
надзорности и правонарушений несовершеннолетних на-
ходящихся в их ведении социальных учреждений, клубов 
и иных учреждений;
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•	 оказывают содействие детским и молодежным обще-
ственным объединениям, социальным учреждениям, фон-
дам и иным учреждениям и организациям, деятельность 
которых связана с осуществлением мер по профилактике 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних;
•	 участвуют в порядке, установленном законодатель-
ством Российской Федерации и законодательством субъ-
ектов Российской Федерации, в финансовой поддержке на 
конкурсной основе общественных объединений, осущест-
вляющих меры по профилактике безнадзорности и право-
нарушений несовершеннолетних;
•	 участвуют в организации отдыха, досуга и занятости 
несовершеннолетних.

2.  Социально-реабилитационные центры для подростков 
и молодежи, центры социально-психологической помощи 
молодежи, центры профессиональной ориентации и трудо-
устройства молодежи, молодежные клубы и иные учреждения 
органов по делам молодежи в соответствии с уставами указан-
ных учреждений или положениями о них:

•	 предоставляют социальные, правовые и иные услуги 
несовершеннолетним;
•	 принимают участие в пределах своей компетенции в 
индивидуальной профилактической работе с несовершен-
нолетними, находящимися в социально опасном положе-
нии, в том числе путем организации их досуга и занято-
сти, осуществления информационно-просветительных и 
иных мер;
•	 разрабатывают и реализуют в пределах своей компе-
тенции программы социальной реабилитации несовер-
шеннолетних, находящихся в социально опасном положе-
нии, и защиты их социально-правовых интересов.
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3.  Должностные лица органов по делам молодежи и уч-
реждений органов по делам молодежи пользуются правами, 
предусмотренными пунктом 3 статьи 12 настоящего Феде-
рального закона.

Статья 18. Органы управления здравООхранением и 
медицинСкие Организации

1.  Органы управления здравоохранением в пределах сво-
ей компетенции организуют:

•	 распространение санитарно-гигиенических знаний 
среди несовершеннолетних, их родителей или иных за-
конных представителей, а также пропаганду здорового 
образа жизни;
•	 развитие сети медицинских организаций, оказыва-
ющих наркологическую и психиатрическую помощь 
несовершеннолетним;
•	 круглосуточный прием и содержание в медицинских 
организациях заблудившихся, подкинутых и других детей 
в возрасте до четырех лет, оставшихся без попечения ро-
дителей или иных законных представителей;
•	 медицинское обследование несовершеннолетних, 
оставшихся без попечения родителей или иных законных 
представителей, и подготовку рекомендаций по их устрой-
ству с учетом состояния здоровья;
•	 выхаживание и содержание детей-сирот, детей, остав-
шихся без попечения родителей, и детей, находящихся 
в трудной жизненной ситуации, с рождения и до дости-
жения ими возраста четырех лет включительно, а также 
содействие органам опеки и попечительства в устройстве 
таких несовершеннолетних;
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•	 оказание консультативной помощи работникам органов 
и учреждений системы профилактики безнадзорности и 
правонарушений несовершеннолетних, а также родителям 
или иным законным представителям несовершеннолетних;
•	 круглосуточный прием несовершеннолетних, нахо-
дящихся в состоянии алкогольного или наркотического 
опьянения, для оказания им медицинской помощи при на-
личии показаний медицинского характера;
•	 оказание специализированной медицинской помощи 
несовершеннолетним с отклонениями в поведении;
•	 подготовку в установленном порядке заключений о 
состоянии здоровья несовершеннолетних, совершивших 
преступление или общественно опасное деяние, в целях 
установления у них наличия (отсутствия) противопоказа-
ний медицинского характера для направления в специаль-
ные учебно-воспитательные учреждения закрытого типа;
•	 выявление, учет, обследование при наличии показаний 
медицинского характера и лечение несовершеннолетних, 
употребляющих алкогольную и спиртосодержащую про-
дукцию, наркотические средства, психотропные или одур-
манивающие вещества, а также осуществление других 
входящих в их компетенцию мер по профилактике алкого-
лизма, незаконного потребления наркотических средств и 
психотропных веществ несовершеннолетними, наркома-
нии и токсикомании несовершеннолетних и связанных с 
этим нарушений в их поведении, в том числе проведение 
профилактических медицинских осмотров обучающихся 
в общеобразовательных организациях и профессиональ-
ных образовательных организациях, а также образова-
тельных организациях высшего образования;
•	 выявление источников заболеваний, передаваемых по-
ловым путем, обследование и лечение несовершеннолет-
них, страдающих этими заболеваниями.
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2.  Орган управления здравоохранением информирует ко-
миссию по делам несовершеннолетних и защите их прав о ме-
дицинских организациях, осуществляющих функции, указан-
ные в пункте 1 настоящей статьи.

3.  Должностные лица органов управления здравоохране-
нием и медицинских организаций, осуществляющие функции, 
указанные в пункте 1 настоящей статьи, пользуются правами, 
предусмотренными пунктом 3 статьи 12 настоящего Феде-
рального закона.

Статья 19. Органы Службы занятОСти

1.  Органы службы занятости в порядке, предусмотренном 
Законом Российской Федерации «О занятости населения в 
Российской Федерации», участвуют в профессиональной ори-
ентации несовершеннолетних, а также содействуют трудово-
му устройству несовершеннолетних, нуждающихся в помощи 
государства.

2.  Должностные лица органов службы занятости пользу-
ются правами, предусмотренными пунктом 3 статьи 12 насто-
ящего Федерального закона.

Статья 20. Органы внутренних дел

Органы внутренних дел в пределах своей компетенции 
осуществляют деятельность по предупреждению правонару-
шений несовершеннолетних в соответствии с законодатель-
ством Российской Федерации.
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Статья 21. пОдразделения пО делам неСОвершеннОлетних 
ОрганОв внутренних дел

1.  Подразделения по делам несовершеннолетних район-
ных, городских отделов (управлений) внутренних дел, отделов 
(управлений) внутренних дел иных муниципальных образова-
ний, отделов (управлений) внутренних дел закрытых админи-
стративно-территориальных образований, отделов (управле-
ний) внутренних дел на транспорте:

1)  проводят индивидуальную профилактическую работу в 
отношении:

•	 несовершеннолетних, указанных в подпунктах 4–14 
пункта 1 статьи 5 настоящего Федерального закона, а так-
же их родителей или иных законных представителей, не 
исполняющих своих обязанностей по воспитанию, обу-
чению и (или) содержанию несовершеннолетних и (или) 
отрицательно влияющих на их поведение либо жестоко 
обращающихся с ними;
•	 других несовершеннолетних, их родителей или иных 
законных представителей при необходимости предупреж-
дения совершения ими правонарушений и с согласия на-
чальника органа внутренних дел или его заместителя;

2)  выявляют лиц, вовлекающих несовершеннолетних в 
совершение преступления, других противоправных и (или) ан-
тиобщественных действий либо склоняющих их к суицидаль-
ным действиям или совершающих в отношении несовершен-
нолетних другие противоправные деяния, а также родителей 
несовершеннолетних или иных их законных представителей и 
должностных лиц, не исполняющих или ненадлежащим обра-
зом исполняющих свои обязанности по воспитанию, обучению 
и (или) содержанию несовершеннолетних, и в установленном 
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порядке вносят предложения о применении к ним мер, преду-
смотренных законодательством Российской Федерации и зако-
нодательством субъектов Российской Федерации;

3)  осуществляют в пределах своей компетенции меры по 
выявлению несовершеннолетних, объявленных в розыск, а 
также несовершеннолетних, нуждающихся в помощи государ-
ства, и в установленном порядке направляют таких лиц в соот-
ветствующие органы или учреждения системы профилактики 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних либо 
в иные учреждения;

4)  рассматривают в установленном порядке заявления и 
сообщения об административных правонарушениях несовер-
шеннолетних, общественно опасных деяниях несовершенно-
летних, не достигших возраста, с которого наступает уголовная 
ответственность, а также о неисполнении или ненадлежащем 
исполнении их родителями или иными законными представи-
телями либо должностными лицами обязанностей по воспи-
танию, обучению и (или) содержанию несовершеннолетних;

5)  участвуют в подготовке материалов в отношении лиц, 
указанных в пункте 2 статьи 22 настоящего Федерального за-
кона, для рассмотрения возможности их помещения в центры 
временного содержания для несовершеннолетних правонару-
шителей органов внутренних дел;

6)  участвуют в подготовке материалов, необходимых для 
внесения в суд предложений о применении к несовершенно-
летним, их родителям или иным законным представителям 
мер воздействия, предусмотренных законодательством Рос-
сийской Федерации и (или) законодательством субъектов Рос-
сийской Федерации;

7)  вносят в уголовно-исполнительные инспекции пред-
ложения о применении к несовершеннолетним, контроль за 
поведением которых осуществляют указанные учреждения, 
мер воздействия, предусмотренных законодательством Рос-
сийской Федерации и (или) законодательством субъектов Рос-
сийской Федерации;



191

Часть II. Извлечения из законодательных и нормативных документов, 
регламентирующих права ребенка и детско-родительские отношения

8)  информируют заинтересованные органы и учреждения 
о безнадзорности, правонарушениях и об антиобщественных 
действиях несовершеннолетних, о причинах и об условиях, 
этому способствующих;

9)  принимают участие в установленном порядке в уведом-
лении родителей или иных законных представителей несовер-
шеннолетних о доставлении несовершеннолетних в подразде-
ления органов внутренних дел в связи с их безнадзорностью, 
беспризорностью, совершением ими правонарушения или 
антиобщественных действий.

2. Должностные лица подразделений по делам несовер-
шеннолетних органов внутренних дел пользуются правами, 
предусмотренными пунктом 3 статьи 12 настоящего Федераль-
ного закона, а также имеют право в установленном порядке:

1)  доставлять в подразделения органов внутренних дел 
несовершеннолетних, совершивших правонарушение или ан-
тиобщественные действия, а также безнадзорных и беспри-
зорных. О каждом случае доставления несовершеннолетнего 
в подразделение органов внутренних дел составляется про-
токол. Несовершеннолетние могут содержаться в указанных 
подразделениях не более трех часов;

2)  вносить в соответствующие органы и учреждения 
предложения о применении мер воздействия, предусмотрен-
ных законодательством Российской Федерации и (или) законо-
дательством субъектов Российской Федерации, в отношении 
несовершеннолетних, совершивших правонарушение или ан-
тиобщественные действия, их родителей или иных законных 
представителей либо должностных лиц, не исполняющих или 
ненадлежащим образом исполняющих свои обязанности по 
воспитанию, обучению и (или) содержанию несовершенно-
летних и (или) отрицательно влияющих на их поведение либо 
жестоко обращающихся с ними;
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3)  вносить в соответствующие органы и учреждения пред-
ложения об устранении причин и условий, способствующих 
правонарушениям и антиобщественным действиям несовер-
шеннолетних. Соответствующие органы и учреждения обяза-
ны в месячный срок со дня поступления указанных предложе-
ний сообщить подразделениям по делам несовершеннолетних 
органов внутренних дел о мерах, принятых в результате рас-
смотрения внесенных предложений;

4)  принимать участие в рассмотрении соответствующими 
органами и учреждениями материалов о правонарушениях и 
об антиобщественных действиях несовершеннолетних, их ро-
дителей или иных законных представителей;

5)  вести учет правонарушений и антиобщественных дей-
ствий несовершеннолетних, лиц, их совершивших, родителей 
или иных законных представителей несовершеннолетних, не 
исполняющих своих обязанностей по воспитанию, обучению 
и (или) содержанию детей и (или) отрицательно влияющих на 
их поведение либо жестоко обращающихся с ними, а также 
собирать и обобщать информацию, необходимую для состав-
ления статистической отчетности.

ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН ОТ 31.05.2002 N 62-ФЗ
«О ГРАЖДАНСТВЕ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ»

ИЗВЛЕЧЕНИЕ

Статья 41. разрешение СпОрОв О гражданСтве ребенка и 
недееСпОСОбнОгО лица

Споры между родителями, между родителем и опекуном 
или попечителем о гражданстве ребенка или недееспособного 
лица разрешаются в судебном порядке исходя из интересов ре-
бенка или недееспособного лица.
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УКАЗ ПРЕЗИДЕНТА РФ ОТ 13.04.2011 N 444
«О ДОПОЛНИТЕЛЬНЫХ МЕРАХ ПО ОБЕСПЕЧЕНИЮ 

ПРАВ И ЗАЩИТЫ ИНТЕРЕСОВ 
НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ ГРАЖДАН 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ»
ИЗВЛЕЧЕНИЯ

В целях обеспечения прав и защиты интересов несовер-
шеннолетних граждан Российской Федерации, не достигших 
возраста 14 лет, а также упорядочения деятельности государ-
ственных и иных органов, учреждений и организаций при 
оказании услуг в сфере здравоохранения, образования, со-
циального обеспечения и других сферах, если оказание этих 
услуг в соответствии с федеральными законами обусловле-
но наличием у ребенка гражданства Российской Федерации, 
постановляю:

1.  Установить, что наличие гражданства Российской Фе-
дерации у ребенка, не достигшего возраста 14 лет, по вы-
бору его родителей или других законных представителей 
удостоверяется:

•	 имеющимся у ребенка заграничным, дипломатиче-
ским или служебным паспортом гражданина Российской 
Федерации, удостоверяющим личность гражданина Рос-
сийской Федерации за пределами Российской Федерации;
•	 паспортом гражданина Российской Федерации роди-
теля, в том числе заграничным, дипломатическим или 
служебным паспортом, в который внесены сведения о 
ребенке;
•	 свидетельством о рождении, в которое внесены 
сведения:

•	 о гражданстве Российской Федерации обоих 
родителей или единственного родителя (независи-
мо от места рождения ребенка);
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•	 о гражданстве Российской Федерации одного 
из родителей, если другой родитель является лицом 
без гражданства или признан безвестно отсутству-
ющим либо если место его нахождения неизвестно 
(независимо от места рождения ребенка);
•	 о гражданстве Российской Федерации одного 
из родителей и гражданстве иностранного государ-
ства другого родителя (если свидетельство о рожде-
нии выдано на территории Российской Федерации);

•	 отметкой на переводе на русский язык документа, вы-
данного компетентным органом иностранного государства 
в удостоверение акта регистрации рождения ребенка, про-
ставленной федеральным органом исполнительной вла-
сти, уполномоченным на осуществление федерального го-
сударственного контроля (надзора) в сфере миграции, или 
его территориальным органом, консульским учреждением 
Российской Федерации или консульским отделом дипло-
матического представительства Российской Федерации;
•	 отметкой на свидетельстве о рождении, выданном 
уполномоченным органом Российской Федерации, про-
ставленной федеральным органом исполнительной вла-
сти, уполномоченным на осуществление федерального го-
сударственного контроля (надзора) в сфере миграции, или 
его территориальным органом, консульским учреждением 
Российской Федерации или консульским отделом дипло-
матического представительства Российской Федерации;
•	 вкладышем к документу, выданному компетентным 
органом иностранного государства в удостоверение акта 
регистрации рождения ребенка, либо к свидетельству о 
рождении, подтверждающим наличие гражданства Рос-
сийской Федерации, выданным в установленном порядке 
до 6 февраля 2007 г.
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ПОСТАНОВЛЕНИЕ ПЛЕНУМА ВЕРХОВНОГО СУДА РФ
ОТ 14.11.2017 N 44 

«О ПРАКТИКЕ ПРИМЕНЕНИЯ СУДАМИ 
ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА ПРИ РАЗРЕШЕНИИ СПОРОВ, 

СВЯЗАННЫХ С ЗАЩИТОЙ ПРАВ И ЗАКОННЫХ 
ИНТЕРЕСОВ РЕБЕНКА ПРИ НЕПОСРЕДСТВЕННОЙ 

УГРОЗЕ ЕГО ЖИЗНИ ИЛИ ЗДОРОВЬЮ, 
А ТАКЖЕ ПРИ ОГРАНИЧЕНИИ ИЛИ ЛИШЕНИИ 

РОДИТЕЛЬСКИХ ПРАВ»

Каждый ребенок имеет право жить и воспитываться в се-
мье, право на совместное проживание с родителями и воспи-
тание ими, а также право не быть разлученным со своими ро-
дителями вопреки их желанию, за исключением случаев, когда 
компетентные органы, согласно судебному решению, определя-
ют в соответствии с применимым законом и процедурами, что 
такое разлучение необходимо в наилучших интересах ребенка 
(пункт 1 статьи 8, пункт 1 статьи 9 Конвенции о правах ребенка, 
пункт 2 статьи 54 Семейного кодекса Российской Федерации).

В целях обеспечения единства практики применения су-
дами законодательства при разрешении споров, связанных с 
ограничением или лишением родительских прав, а также ото-
бранием ребенка при непосредственной угрозе его жизни или 
здоровью, Пленум Верховного Суда Российской Федерации, 
руководствуясь статьей 126 Конституции Российской Федера-
ции, статьями 2 и 5 Федерального конституционного закона от 
5 февраля 2014 года N 3-ФКЗ «О Верховном Суде Российской 
Федерации», постановляет дать следующие разъяснения:

Общие пОлОжения

1.  Семейный кодекс Российской Федерации (далее – СК 
РФ), закрепив приоритет в воспитании детей за их родителями, 
установил, что родительские права не могут осуществляться 
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в противоречии с интересами ребенка; при осуществлении 
родительских прав родители не вправе причинять вред физи-
ческому и психическому здоровью детей, их нравственному 
развитию, а способы воспитания детей должны исключать 
пренебрежительное, жестокое, грубое, унижающее человечес-
кое достоинство обращение, оскорбление или эксплуатацию 
детей (пункт 1 статьи 63, пункт 1 статьи 65 СК РФ).

Родители, осуществляющие родительские права в ущерб 
правам и интересам детей, могут быть ограничены судом в ро-
дительских правах или лишены родительских прав (пункт 1 
статьи 65, статья 69, статья 73 СК РФ).

В исключительных случаях, при непосредственной угрозе 
жизни ребенка или его здоровью орган опеки и попечитель-
ства вправе в соответствии со статьей 77 СК РФ немедленно 
отобрать ребенка у родителей (одного из них) или у других 
лиц, на попечении которых он находится, на основании акта 
органа исполнительной власти субъекта Российской Федера-
ции или главы муниципального образования, если законом 
субъекта Российской Федерации органы местного самоуправ-
ления наделены полномочиями по опеке и попечительству в 
соответствии с федеральными законами (далее – акт органа 
исполнительной власти субъекта Российской Федерации или 
главы муниципального образования об отобрании ребенка). 
В случае несогласия с актом органа исполнительной власти 
субъекта Российской Федерации или главы муниципального 
образования об отобрании ребенка родители или лица, на по-
печении которых ребенок находился, могут обратиться в суд 
с иском о признании указанного акта недействительным и о 
возврате ребенка в семью.

2.  Дела об ограничении или о лишении родительских прав, 
об отмене ограничения родительских прав или о восстановле-
нии в родительских правах, а также о признании недействи-
тельным акта органа исполнительной власти субъекта Рос-
сийской Федерации или главы муниципального образования 
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об отобрании ребенка и о возврате ребенка в семью подлежат 
разрешению районным судом по месту жительства (нахожде-
ния) ответчика (статьи 24 и 28 Гражданского процессуального 
кодекса Российской Федерации, далее – ГПК РФ). Если одно-
временно с иском об ограничении или о лишении родитель-
ских прав заявлено требование о взыскании алиментов на ре-
бенка (например, родителем, с которым проживает ребенок), 
то такой иск исходя из положений части 3 статьи 29 ГПК РФ 
может быть предъявлен истцом в суд по месту его жительства.

Решая вопрос о принятии к производству суда искового за-
явления по этим делам, необходимо иметь в виду, что в соответ-
ствии с пунктом 1 статьи 54 СК РФ ребенком признается лицо, 
не достигшее возраста восемнадцати лет (совершеннолетия).

Если ребенок достиг возраста восемнадцати лет либо при-
обрел полную дееспособность до достижения названного воз-
раста в результате эмансипации или вступления в брак (пункт 2 
статьи 21, пункт 1 статьи 27 Гражданского кодекса Российской 
Федерации, далее – ГК РФ), судья с учетом положений пункта 
2 статьи 61 СК РФ отказывает в принятии искового заявления 
на основании пункта 1 части 1 статьи 134 ГПК РФ, а если про-
изводство по делу возбуждено, суд прекращает производство 
по делу в соответствии с абзацем вторым статьи 220 ГПК РФ.

3.  С учетом положений статьи 78 СК РФ и статьи 47 
ГПК РФ дела указанной категории рассматриваются судом 
с учас тием органа опеки и попечительства, который обязан 
провести обследование условий жизни ребенка и его роди-
теля (родителей), в отношении которого (которых) поставлен 
вопрос об ограничении или о лишении родительских прав, 
либо лица, претендующего на воспитание ребенка (родителя 
(родителей), обратившегося в суд с иском об отмене ограниче-
ния родительских прав или о восстановлении в родительских 
правах, родителя (родителей) или лица, на попечении которого 
ребенок находился, требующих возврата ребенка, отобранного 
у них на основании статьи 77 СК РФ).
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Вопрос о проведении обследования условий жизни ребен-
ка и названных лиц суду следует разрешать на стадии подго-
товки дела к судебному разбирательству.

Представленный акт обследования и основанное на нем 
заключение органа опеки и попечительства по существу спора 
подлежат оценке судом в совокупности со всеми собранными 
по делу доказательствами (статья 67 ГПК РФ).

Судам следует иметь в виду, что исходя из положений 
пунк та 1 статьи 34 ГК РФ, пункта 2 статьи 121 СК РФ, а также 
статьи 6 Федерального закона от 24 апреля 2008 года N 48-ФЗ 
«Об опеке и попечительстве» заключение органа опеки и по-
печительства должно быть подписано уполномоченным на это 
должностным лицом органа опеки и попечительства субъекта 
Российской Федерации или органа местного самоуправления 
(если законом субъекта Российской Федерации органы мест-
ного самоуправления наделены полномочиями по опеке и по-
печительству в соответствии с федеральными законами).

4.  При рассмотрении дел об ограничении или о лишении 
родительских прав, отмене ограничения родительских прав 
или о восстановлении в родительских правах, а также о при-
знании недействительным акта органа исполнительной власти 
субъекта Российской Федерации или главы муниципального 
образования об отобрании ребенка и о возврате ребенка в се-
мью судам следует учитывать положения статьи 12 Конвен-
ции о правах ребенка и статьи 57 СК РФ, в соответствии с 
которыми ребенок вправе свободно выражать свое мнение по 
всем вопросам, затрагивающим его интересы, а также быть за-
слушанным в ходе любого судебного или административного 
разбирательства.

С учетом положений названных норм ребенок, достигший 
возраста десяти лет либо в возрасте младше десяти лет (если 
суд придет к выводу о том, что он способен сформулировать 
свои взгляды по вопросам, затрагивающим его права), может 
быть опрошен судом непосредственно в судебном заседании 
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в целях выяснения его мнения по рассматриваемому вопросу. 
При этом следует учитывать, что решение о восстановлении 
в родительских правах в отношении ребенка, достигшего воз-
раста десяти лет, может быть принято судом только с согласия 
ребенка (статья 57, пункт 4 статьи 72 СК РФ).

5.  Если требование об ограничении родительских прав 
либо о лишении родительских прав, об отмене ограничения 
родительских прав или о восстановлении в родительских пра-
вах, а также о возврате детей в семью, в том числе и в случае, 
когда они были отобраны в порядке, предусмотренном статьей 
77 СК РФ, заявлено в отношении двух и более детей, оно под-
лежит разрешению судом с учетом интересов каждого ребенка.

6.  Дела об ограничении или о лишении родительских 
прав, а также о восстановлении в родительских правах рассма-
триваются судами с участием прокурора (пункт 4 статьи 73 СК 
РФ, пункт 2 статьи 70, пункт 2 статьи 72, статья 45 ГПК РФ).

С участием прокурора исходя из аналогии закона (часть 4 
статьи 1 ГПК РФ) подлежат рассмотрению также дела об от-
мене ограничения родительских прав и дела о признании не-
действительным акта органа исполнительной власти субъекта 
Российской Федерации или главы муниципального образова-
ния об отобрании ребенка и о возврате его в семью с учетом 
того, что в соответствии с пунктом 2 статьи 77 СК РФ в слу-
чае отобрания ребенка в связи с непосредственной угрозой его 
жизни или здоровью прокурор незамедлительно уведомляется 
об этом органом опеки и попечительства.

7.  Если при рассмотрении дела суд обнаружит в действи-
ях стороны, других участников процесса, должностного или 
иного лица признаки преступлений, предусмотренных главой 
20 Уголовного кодекса Российской Федерации, либо признаки 
иных преступлений, совершенных в отношении несовершен-
нолетнего, он в соответствии с частью 3 статьи 226 ГПК РФ 
сообщает об этом в органы дознания или предварительного 
следствия.
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Судам следует также не оставлять без внимания факты 
несвоевременного принятия органами опеки и попечительства 
мер к защите прав и охраняемых законом интересов несовер-
шеннолетних, неправомерных действий со стороны иных лиц, 
влекущие нарушения прав детей, и реагировать на них путем 
вынесения частных определений в адрес соответствующих ор-
ганизаций или должностных лиц (часть 1 статьи 226 ГПК РФ).

Ограничение и лишение рОдительСких прав

8.  В целях охраны прав ребенка и с учетом его интересов 
родители могут быть ограничены судом в родительских пра-
вах (статья 73 СК РФ).

В соответствии с абзацем первым пункта 2 статьи 73 СК 
РФ ограничение родительских прав допускается в случае, 
если оставление ребенка с родителями (одним из них) опасно 
для ребенка по обстоятельствам, от родителей (одного из них) 
не зависящим (психическое расстройство или иное хрониче-
ское заболевание, стечение тяжелых обстоятельств и другие). 
При этом закон не связывает возможность ограничения в ро-
дительских правах с признанием родителей недееспособными 
или ограниченно дееспособными.

Суд вправе также принять решение об ограничении роди-
тельских прав, если оставление ребенка с родителями (одним 
из них) вследствие их виновного поведения является опасным 
для ребенка, но не установлены достаточные основания для 
лишения родителей (одного из них) родительских прав (абзац 
второй пункта 2 статьи 73 СК РФ).

9.  Иск об ограничении родительских прав может быть 
предъявлен в суд близкими родственниками ребенка, органами 
и организациями, на которые законом возложены обязанности 
по охране прав несовершеннолетних детей (пункт 1 статьи 
70 СК РФ), дошкольными образовательными организациями, 
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общеобразовательными организациями и другими организа-
циями, а также прокурором (пункт 3 статьи 73 СК РФ).

Исходя из положений абзаца третьего статьи 14 СК РФ 
близкими родственниками ребенка, которые могут обратить-
ся в суд с иском об ограничении родительских прав, являются 
один из его родителей, дедушки и бабушки, полнородные и 
неполнородные братья и сестры.

В случае, если заявление об ограничении родительских 
прав подано лицом, являющимся родственником ребенка, но 
не относящимся к числу его близких родственников (напри-
мер, тетей или дядей ребенка), судья отказывает в принятии 
искового заявления на основании пункта 1 части 1 статьи 134 
ГПК РФ.

10.  С учетом того, что предъявление иска об ограничении 
родительских прав возможно только к родителям, судья так-
же отказывает в принятии искового заявления на основании 
пункта 1 части 1 статьи 134 ГПК РФ, если такое требование 
предъявлено к лицам, на попечении которых находится ребе-
нок (опекуны, попечители, приемные родители, патронатные 
воспитатели).

В случае, если отсутствуют установленные законом ос-
нования к отмене усыновления ребенка (статья 141 СК РФ), 
однако оставление ребенка с усыновителями (одним из них) 
опасно для ребенка по обстоятельствам, не зависящим от 
усыновителей (например, болезнь усыновителей, стечение 
тяжелых обстоятельств и другие), исходя из аналогии закона 
к усыновителям (одному из них) может быть предъявлен иск 
об ограничении их в правах родителей, приобретенных ими в 
результате усыновления ребенка (статья 5, пункт 1 статьи 137 
СК РФ).

11.  Решая вопрос об ограничении родительских прав, суду 
следует исходить из характера и степени опасности, а также 
возможных последствий для жизни или здоровья ребенка в 
случае оставления его с родителями (одним из них), а также 
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учитывать иные обстоятельства (в частности, при виновном 
поведении родителей (одного из них), создающем опасность 
для ребенка, – осознают ли родители виновность своего пове-
дения и имеют ли стойкое намерение изменить его в лучшую 
сторону, какие конкретные меры намереваются предпринять 
либо предприняли в целях исправления своего поведения).

12.  С учетом того, что статьей 73 СК РФ не установлен 
срок, на который родители (один из них) могут быть ограни-
чены в родительских правах (независимо от причин, послу-
живших основанием для ограничения родительских прав), суд 
выносит решение об ограничении родительских прав без ука-
зания срока ограничения родительских прав.

Вместе с тем, удовлетворяя иск об ограничении родитель-
ских прав в связи с виновным поведением родителей (одного 
из них), суду следует разъяснить родителям (одному из них), 
что в случае если они не изменят своего поведения, к ним мо-
жет быть предъявлен иск о лишении их родительских прав в 
порядке и в сроки, предусмотренные абзацем вторым пункта 
2 статьи 73 СК РФ.

13.  Лишение родительских прав является крайней мерой 
ответственности родителей, которая применяется судом только 
за виновное поведение родителей по основаниям, указанным в 
статье 69 СК РФ, перечень которых является исчерпывающим.

Лишение родительских прав допускается в случае, когда 
защитить права и интересы детей иным образом не представ-
ляется возможным.

14.  Исходя из положений статей 47 и 69 СК РФ лишение 
родительских прав допускается только в отношении родите-
лей, то есть лиц, записанных в записи акта о рождении ребенка 
в качестве матери и (или) отца ребенка (пункты 1 и 2 статьи 51 
СК РФ).

Не могут быть лишены родительских прав лица, заменяю-
щие ребенку родителей (усыновители, опекуны, попечители, 
приемные родители, патронатные воспитатели).
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Если усыновители уклоняются от выполнения возложен-
ных на них обязанностей родителей, злоупотребляют роди-
тельскими правами, жестоко обращаются с усыновленным ре-
бенком, являются больными хроническим алкоголизмом или 
наркоманией, суд в соответствии с пунктом 1 статьи 141 СК 
РФ вправе отменить усыновление.

В случаях ненадлежащего исполнения опекунами (попе-
чителями), приемными родителями или патронатными вос-
питателями возложенных на них обязанностей, нарушения 
ими прав и законных интересов подопечного, в том числе при 
осуществлении опеки или попечительства в корыстных целях 
либо при оставлении подопечного без надзора и необходимой 
помощи, указанные лица могут быть отстранены органом опе-
ки и попечительства от исполнения обязанностей опекуна (по-
печителя), приемного родителя или патронатного воспитателя 
(часть 5 статьи 29 Федерального закона от 24 апреля 2008 года 
N 48-ФЗ «Об опеке и попечительстве»).

15.  В соответствии с пунктом 1 статьи 70 СК РФ дела 
о лишении родительских прав рассматриваются судом по 
заявлениям:

•	 одного из родителей независимо от того, проживает ли 
он вместе с ребенком;
•	 лиц, заменяющих родителей (усыновители, опекуны, по-
печители, приемные родители, патронатные воспитатели);
•	 прокурора;
•	 органа или организации, на которые возложены обязан-
ности по охране прав несовершеннолетних детей (органы 
опеки и попечительства, комиссии по делам несовершенно-
летних, организации для детей-сирот и детей, оставшихся 
без попечения родителей (образовательные организации, 
медицинские организации, организации, оказывающие со-
циальные услуги (статья 155.1 СК РФ), и другие).
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16.  В соответствии со статьей 69 СК РФ родители (один из 
них) могут быть лишены судом родительских прав, если они:

•	 уклоняются от выполнения обязанностей родителей, в 
том числе при злостном уклонении от уплаты алиментов.
Уклонение родителей от выполнения своих обязанностей 

по воспитанию детей может выражаться в отсутствии заботы 
об их здоровье, о физическом, психическом, духовном и нрав-
ственном развитии, обучении.

Разрешая вопрос о том, имеет ли место злостное уклоне-
ние родителя от уплаты алиментов, необходимо, в частности, 
учитывать продолжительность и причины неуплаты родите-
лем средств на содержание ребенка.

О злостном характере уклонения от уплаты алиментов мо-
гут свидетельствовать, например, наличие задолженности по 
алиментам, образовавшейся по вине плательщика алиментов, 
уплачиваемых им на основании нотариально удостоверенного 
соглашения об уплате алиментов или судебного постановле-
ния о взыскании алиментов; сокрытие им действительного 
размера заработка и (или) иного дохода, из которых должно 
производиться удержание алиментов; розыск родителя, обя-
занного выплачивать алименты, ввиду сокрытия им своего 
места нахождения; привлечение родителя к административ-
ной или уголовной ответственности за неуплату средств на 
содержание несовершеннолетнего (часть 1 статьи 5.35.1 Ко-
декса Российской Федерации об административных правона-
рушениях, часть 1 статьи 157 Уголовного кодекса Российской 
Федерации);

•	 отказываются без уважительных причин взять свое-
го ребенка из родильного дома (отделения) либо из иной 
медицинской организации, образовательной организации, 
организации социального обслуживания или из аналогич-
ных организаций.
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При рассмотрении иска о лишении родительских прав по 
данному основанию суду, в частности, следует проверить: ка-
кими причинами был обусловлен такой отказ и являются ли 
они уважительными; имеют ли родители (один из них) пред-
усмотренное законом право на устройство своего ребенка 
на полное государственное обеспечение в соответствующие 
организации и учреждения, и если имеют, то на какой срок 
(пункт 2 статьи 155.1 СК РФ, статья 13 и пункт 3 статьи 14 Фе-
дерального закона от 24 июня 1999 года N 120-ФЗ «Об основах 
системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних», статья 1 Федерального закона от 24 
июля 1998 года N 12–ФЗ «Об основных гарантиях прав ребен-
ка в Российской Федерации», часть 3 статьи 54 Федерального 
закона от 21 ноября 2011 года N 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации»); поддерживают 
ли родители (один из них) отношения с ребенком; предпри-
нимались ли родителями (одним из них) какие-либо меры к 
преодолению обстоятельств, послуживших основанием для 
отказа взять ребенка, и (или) изменились ли эти обстоятель-
ства (например, родителям, временно поместившим ребенка 
на основании подпункта 2 пункта 3 статьи 14 Федерального 
закона от 24 июня 1999 года N 120-ФЗ «Об основах системы 
профилактики безнадзорности и правонарушений несовер-
шеннолетних» в организацию для детей-сирот и детей, остав-
шихся без попечения родителей, в связи с утратой семьей 
жилого помещения в результате стихийного бедствия, предо-
ставлено жилое помещение; одинокий родитель, находивший-
ся в трудной жизненной ситуации в связи с утратой работы, 
трудоустроился);

•	 злоупотребляют своими родительскими правами.
Под злоупотреблением родительскими правами следует 

понимать использование этих прав в ущерб интересам де-
тей, например создание препятствий к получению ими об-
щего образования, вовлечение в занятие азартными играми, 
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склонение к бродяжничеству, попрошайничеству, воровству, 
проституции, употреблению алкогольной и спиртосодержа-
щей продукции, наркотических средств или психотропных 
веществ, потенциально опасных психоактивных веществ или 
одурманивающих веществ, вовлечение в деятельность обще-
ственного или религиозного объединения либо иной органи-
зации, в отношении которых имеется вступившее в законную 
силу решение суда о ликвидации или запрете деятельности 
(статья 9 Федерального закона от 25 июля 2002 года N 11–ФЗ 
«О противодействии экстремистской деятельности», статья 24 
Федерального закона от 6 марта 2006 года N 35-ФЗ «О проти-
водействии терроризму»);

•	 жестоко обращаются с детьми.
Жестокое обращение с детьми может выражаться, в част-

ности, в осуществлении родителями физического или пси-
хического насилия над ними, в покушении на их половую 
неприкосновенность;

•	 являются больными хроническим алкоголизмом или 
наркоманией.
Хронический алкоголизм или заболевание родителей нар-

команией должны быть подтверждены соответствующими 
медицинскими документами. Лишение родительских прав по 
этому основанию может быть произведено независимо от при-
знания ответчика ограниченно дееспособным;

•	 совершили умышленное преступление против жизни 
или здоровья своих детей, другого родителя детей, супру-
га, в том числе не являющегося родителем детей, либо 
против жизни или здоровья иного члена семьи.
Факт совершения указанного преступления должен быть 

подтвержден вступившим в законную силу обвинительным 
приговором суда либо постановлением (определением) суда 
или постановлением органа предварительного расследования 
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о прекращении уголовного дела по нереабилитирующему 
основанию.

17.  Исходя из положений статьи 69 СК РФ не могут быть 
лишены родительских прав лица, не выполняющие свои ро-
дительские обязанности вследствие стечения тяжелых об-
стоятельств и по другим причинам, от них не зависящим (на-
пример, психического расстройства или иного хронического 
заболевания, за исключением лиц, страдающих хроническим 
алкоголизмом или наркоманией). В указанных случаях суд 
может вынести решение об ограничении родительских прав, 
если оставление ребенка у родителей опасно для него (пункт 
2 статьи 73 СК РФ).

18.  Поскольку лишение родительских прав является край-
ней мерой ответственности родителей, в исключительных слу-
чаях при доказанности виновного поведения родителя суд с 
учетом характера его поведения, личности и других конкрет-
ных обстоятельств, а также с учетом интересов ребенка может 
отказать в удовлетворении иска о лишении родительских прав 
и предупредить ответчика о необходимости изменения своего 
отношения к воспитанию детей.

Отказывая в иске о лишении родительских прав, суд при 
наличии указанных выше обстоятельств вправе также в соот-
ветствии со статьей 73 СК РФ принять решение об ограниче-
нии родителя в родительских правах, если этого требуют ин-
тересы ребенка.

19.  Исходя из положений пункта 1 статьи 71 СК РФ выне-
сение судом решения о лишении родительских прав влечет за 
собой утрату родителями (одним из них) не только тех прав, 
которые они имели до достижения детьми совершеннолетия, 
но и всех других прав, основанных на факте родства с ребен-
ком и вытекающих как из семейных, так и иных правоотноше-
ний (в частности, гражданских, трудовых, пенсионных), вклю-
чая и право на льготы и пособия, установленные для граждан, 
имеющих детей, право на получение от совершеннолетних 
трудоспособных детей содержания (статья 87 СК РФ).
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20.  В решении суда об ограничении или о лишении роди-
тельских прав должно быть указано, кому передается ребенок 
на воспитание: другому родителю, опекуну (попечителю), 
если он уже назначен в установленном порядке, либо органу 
опеки и попечительства.

В целях защиты прав несовершеннолетнего и обеспече-
ния надлежащих условий его дальнейшего воспитания, а так-
же охраны прав родителя, не проживающего вместе с ребен-
ком, суду необходимо известить этого родителя о времени и 
месте судебного разбирательства дела об ограничении или о 
лишении родительских прав и разъяснить ему, что он вправе 
заявить требование о передаче ему ребенка на воспитание.

При невозможности передать ребенка другому родителю 
или в случае ограничения или лишения родительских прав 
обоих родителей, когда опекун (попечитель) еще не назна-
чен, ребенок передается судом на попечение органа опеки и 
попечительства.

При этом необходимо иметь в виду, что передача судом ре-
бенка на воспитание родственникам и другим лицам допуска-
ется только в случае, когда эти лица назначены его опекунами 
или попечителями.

При передаче ребенка на попечение органов опеки и по-
печительства суд не решает вопрос о том, как должна быть 
определена этими органами судьба ребенка (помещение в ор-
ганизацию для детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей, назначение опекуна и т.п.), поскольку выбор спосо-
ба устройства детей относится к компетенции данных органов 
(пункт 5 статьи 71, пункт 4 статьи 74, статья 121 СК РФ).

21.  Ограничение или лишение родительских прав не ос-
вобождает родителя от обязанности содержать своего ребенка 
(пункт 2 статьи 74, пункт 2 статьи 71 СК РФ). С учетом этого 
при рассмотрении дела об ограничении или о лишении роди-
тельских прав суд решает также и вопрос о взыскании алимен-
тов на ребенка, независимо от того, предъявлен ли такой иск 
(пункт 5 статьи 73, пункт 3 статьи 70 СК РФ).
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22.  В течение трех дней со дня вступления в законную 
силу решения суда об ограничении или о лишении родитель-
ских прав выписка из решения суда подлежит направлению 
судом в орган записи актов гражданского состояния по месту 
государственной регистрации рождения ребенка (пункт 6 ста-
тьи 73, пункт 5 статьи 70 СК РФ).

Отмена Ограничения рОдительСких прав и 
вОССтанОвление в рОдительСких правах

23.  Отмена ограничения родительских прав или восста-
новление в родительских правах производится судом по иску 
родителей (одного из них), ограниченных в родительских 
правах или лишенных родительских прав (пункт 1 статьи 76, 
пункт 2 статьи 72 СК РФ).

Такое требование предъявляется к лицу, на попечении ко-
торого находится ребенок (другой родитель, опекун (попечи-
тель), приемные родители, патронатные воспитатели, органы 
опеки и попечительства, организация для детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей).

24.  Суд может принять решение об отмене ограничения 
родительских прав и о возвращении ребенка родителям (одно-
му из них), если основания, в силу которых родители (один из 
них) были ограничены в родительских правах, отпали (напри-
мер, имеет место изменение в лучшую сторону поведения или 
образа жизни родителей (одного из них) либо их состояния 
здоровья) и возвращение ребенка родителям (одному из них) 
отвечает интересам ребенка (пункты 1 и 2 статьи 76 СК РФ).

Если суд придет к выводу о том, что возвращение ребенка 
родителям (одному из них) противоречит интересам ребенка, 
суд вправе, исходя из положений пункта 2 статьи 76 СК РФ, с 
учетом мнения ребенка отказать в удовлетворении иска в час-
ти возврата ребенка родителям (одному из них).
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25.  При рассмотрении иска о восстановлении в родитель-
ских правах суд, исходя из пункта 1 статьи 72 СК РФ, проверя-
ет, изменились ли поведение и образ жизни родителей, лишен-
ных родительских прав, и (или) их отношение к воспитанию 
ребенка.

При этом следует учитывать, что суд отказывает в удов-
летворении иска, если родители изменили свое поведение и 
могут надлежащим образом воспитывать ребенка, однако ре-
бенок усыновлен и усыновление не отменено в установленном 
порядке, а также в случае, когда ребенок, достигший возраста 
десяти лет, возражает против восстановления родителей в ро-
дительских правах, независимо от того, по каким мотивам ре-
бенок не согласен на восстановление родительских прав (абза-
цы второй и третий пункта 4 статьи 72 СК РФ).

Суд также вправе с учетом мнения ребенка отказать в 
удовлетворении иска родителей (одного из них) о восстанов-
лении в родительских правах, если придет к выводу о том, что 
восстановление в родительских правах противоречит интере-
сам ребенка (абзац первый пункта 4 статьи 72 СК РФ).

В соответствии с пунктом 3 статьи 72 СК РФ одновремен-
но с заявлением родителей (одного из них) о восстановлении 
в родительских правах может быть рассмотрено требование о 
возврате ребенка родителям (одному из них). Если суд придет 
к выводу о том, что возвращение ребенка родителям (одному 
из них) не отвечает интересам ребенка, суд вправе отказать 
в удовлетворении этого требования, в том числе и в случае 
удовлетворения иска в части восстановления в родительских 
правах.

26.  Удовлетворяя иск об отмене ограничения родитель-
ских прав (о восстановлении в родительских правах) и о воз-
вращении ребенка родителям (одному из них), суд разрешает 
вопрос о прекращении взыскания с этих родителей (одного из 
них) алиментов на ребенка.
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27.  В течение трех дней со дня вступления в законную 
силу решения суда об отмене ограничения родительских прав 
или о восстановлении в родительских правах суд направляет 
выписку из решения суда в орган записи актов гражданского 
состояния по месту государственной регистрации рождения 
ребенка (пункт 3 статьи 76, пункт 5 статьи 72 СК РФ).

ОтОбрание ребенка при непОСредСтвеннОй угрОзе

егО жизни или здОрОвью

28.  При непосредственной угрозе жизни или здоровью ре-
бенка орган опеки и попечительства вправе на основании акта 
органа исполнительной власти субъекта Российской Федера-
ции или главы муниципального образования немедленно ото-
брать ребенка у родителей (одного из них) или у других лиц, на 
попечении которых он находится, незамедлительно уведомить 
об этом прокурора, обеспечить временное устройство ребенка 
и в течение семи дней после вынесения указанного акта об 
отобрании ребенка обратиться в суд с иском о лишении роди-
телей родительских прав или об ограничении их родительских 
прав (статья 77 СК РФ).

Под непосредственной угрозой жизни или здоровью ре-
бенка, которая может явиться основанием для вынесения орга-
ном исполнительной власти субъекта Российской Федерации 
либо главой муниципального образования акта о немедлен-
ном отобрании ребенка и изъятии его из семьи, следует пони-
мать угрозу, с очевидностью свидетельствующую о реальной 
возможности наступления негативных последствий в виде 
смерти, причинения вреда физическому или психическому 
здоровью ребенка вследствие поведения (действий или без-
действия) родителей (одного из них) либо иных лиц, на попе-
чении которых ребенок находится. Такие последствия могут 
быть вызваны, в частности, отсутствием ухода за ребенком, 
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отвечающего физиологическим потребностям ребенка в соот-
ветствии с его возрастом и состоянием здоровья (например, 
непредоставление малолетнему ребенку воды, питания, крова, 
неосуществление ухода за грудным ребенком либо оставление 
его на длительное время без присмотра).

Характер и степень опасности должен определяться в ка-
ждом конкретном случае с учетом возраста, состояния здоро-
вья ребенка, а также иных обстоятельств.

29.  Разрешение вопроса о немедленном отобрании ребен-
ка на основании статьи 77 СК РФ отнесено к исключительной 
компетенции органа опеки и попечительства и производится 
во внесудебном порядке. С учетом этого в случае обращения 
органа опеки и попечительства с указанным требованием в суд 
судья отказывает в принятии искового заявления на основании 
пункта 1 части 1 статьи 134 ГПК РФ.

30.  Поскольку немедленное отобрание ребенка на основа-
нии статьи 77 СК РФ допускается не только у родителей, но и 
у других лиц, на попечении которых ребенок находится на за-
конных основаниях (у усыновителей, опекунов (попечителей), 
приемных родителей, патронатных воспитателей), в случае 
несогласия с актом органа исполнительной власти субъекта 
Российской Федерации или главы муниципального образова-
ния об отобрании ребенка эти лица также вправе обратиться в 
суд с иском о признании недействительным акта об отобрании 
ребенка и о возврате ребенка в семью.

31.  Судам необходимо иметь в виду, что предусмотренная 
статьей 77 СК РФ мера по защите прав ребенка носит чрезвы-
чайный характер, применение которой возможно в исключи-
тельных случаях, не терпящих отлагательств в связи с угрозой 
жизни или здоровью ребенка, и только на основании соответ-
ствующего акта органа исполнительной власти субъекта Рос-
сийской Федерации либо главы муниципального образования, 
принятие которого влечет за собой временное прекращение 
права родителей (одного из них) либо иных лиц, на попечении 
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которых ребенок находился, на личное воспитание ребенка 
(до рассмотрения судом заявления об ограничении родителей 
(одного из них) в родительских правах или о лишении их ро-
дительских прав, об отмене усыновления либо до разрешения 
органом опеки и попечительства вопроса об отстранении опе-
куна (попечителя), приемного родителя, патронатного воспи-
тателя от выполнения своих обязанностей).

С учетом указанного выше названную меру по защите 
прав ребенка судам следует отличать от иных мер защиты 
прав несовершеннолетних, находящихся в социально опас-
ном положении, в частности, предусмотренных Федераль-
ным законом от 24 июня 1999 года N 120-ФЗ «Об основах 
системы профилактики безнадзорности и правонарушений 
несовершеннолетних».

32.  Разрешая вопрос о том, имелись ли основания для ото-
брания ребенка в порядке, предусмотренном статьей 77 СК 
РФ, суду, в частности, надлежит исследовать акты обследова-
ния условий жизни родителей (лиц, на попечении которых на-
ходился ребенок) и ребенка, заслушать показания свидетелей, 
объяснения представителей органов опеки и попечительства, 
а также исследовать заключения экспертов и иные доказатель-
ства, имеющие значение для правильного рассмотрения дела.

33.  Тяжелое материальное положение семьи само по себе 
не является достаточным основанием для отобрания детей у 
родителей на основании статьи 77 СК РФ, если родители до-
бросовестно исполняют свои обязанности по воспитанию де-
тей, заботятся о них, создают необходимые условия для раз-
вития детей в соответствии с имеющимися материальными и 
финансовыми возможностями семьи.

34.  Если немедленное отобрание ребенка на основании 
статьи 77 СК РФ было произведено в связи с угрозой жизни 
или здоровью ребенка, исходящей от третьих лиц (например, 
от лиц, проживающих совместно с семьей родителей ребенка, 
соседей по коммунальной квартире), то с учетом конкретных 
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обстоятельств дела суд может отказать в иске о признании акта 
органа исполнительной власти субъекта Российской Федера-
ции либо главы муниципального образования об отобрании 
ребенка недействительным и о возврате ребенка в семью, если 
родители или лица, на попечении которых ребенок находился, 
не принимали мер к защите прав ребенка.

35.  В случае удовлетворения иска о признании акта органа 
исполнительной власти субъекта Российской Федерации или 
главы муниципального образования об отобрании ребенка не-
действительным и о возврате ребенка в семью, с учетом кон-
кретных обстоятельств дела суд на основании части 1 статьи 
212 ГПК РФ может по просьбе истца обратить решение суда к 
немедленному исполнению.

36.  В связи с принятием настоящего постановления при-
знать утратившими силу второе предложение абзаца первого и 
абзац второй пункта 3, пункты 9–16, абзац первый пункта 17, 
пункты 18–19 постановления Пленума Верховного Суда Рос-
сийской Федерации от 27 мая 1998 года N 10 «О применении 
судами законодательства при разрешении споров, связанных 
с воспитанием детей» (с изменениями, внесенными поста-
новлением Пленума Верховного Суда Российской Федерации 
от 6 февраля 2007 года N 6).

Председатель Верховного Суда
Российской Федерации

В. М. ЛЕБЕДЕВ

Секретарь Пленума, 
судья Верховного Суда
Российской Федерации

В. В. МОМОТОВ
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ПОСТАНОВЛЕНИЕ ПЛЕНУМА ВЕРХОВНОГО СУДА РФ 
ОТ 16.05.2017 N 16 

«О ПРИМЕНЕНИИ СУДАМИ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА 
ПРИ РАССМОТРЕНИИ ДЕЛ, СВЯЗАННЫХ С 

УСТАНОВЛЕНИЕМ ПРОИСХОЖДЕНИЯ ДЕТЕЙ»

Конституцией Российской Федерации провозглашено, что 
материнство и детство, семья находятся под защитой государ-
ства, а забота о детях, их воспитание – равное право и обязан-
ность родителей (части 1 и 2 статьи 38).

Каждый ребенок имеет право жить и воспитываться в 
семье, насколько это возможно, право знать своих родителей, 
право на их заботу, право на совместное с ними проживание, 
за исключением случаев, когда это противоречит его интере-
сам, а также право на воспитание своими родителями, обес-
печение его интересов, всестороннее развитие, уважение его 
человечес кого достоинства (статьи 7–8, пункт 1 статьи 9 Кон-
венции о правах ребенка, пункт 2 статьи 54 Семейного кодекса 
Российской Федерации).

В целях обеспечения единства практики применения су-
дами законодательства при рассмотрении дел, связанных с 
установлением происхождения детей, Пленум Верховного 
Суда Российской Федерации, руководствуясь статьей 126 Кон-
ституции Российской Федерации, статьями 2 и 5 Федерально-
го конституционного закона от 5 февраля 2014 года N 3-ФКЗ 
«О Верховном Суде Российской Федерации», постановляет 
дать следующие разъяснения:

Общие пОлОжения

1.  Происхождение детей, удостоверенное в установлен-
ном законом порядке, является основанием для возникновения 
прав и обязанностей родителей и детей (статья 47 Семейного 
кодекса Российской Федерации).
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Таким порядком, согласно Федеральному закону от 15 но-
ября 1997 года N 143-ФЗ «Об актах гражданского состояния» 
(далее – Федеральный закон от 15 ноября 1997 года N 143-ФЗ), 
является государственная регистрация рождения, в результате 
чего происхождение ребенка становится юридическим фактом 
и порождает правовые последствия.

Государственная регистрация рождения производится 
посредством составления записи акта о рождении, в которую 
вносятся в том числе сведения о родителях ребенка (пункт 2 
статьи 6, статья 22 Федерального закона от 15 ноября 1997 
года N 143-ФЗ).

Запись о матери и (или) отце ребенка, произведенная ор-
ганом записи актов гражданского состояния в соответствии с 
пунктами 1 и 2 статьи 51 Семейного кодекса Российской Фе-
дерации (далее – СК РФ), а также свидетельство о рождении 
ребенка, выданное на основании такой записи, подтверждают 
факт происхождения ребенка от указанных в них лицах (пункт 
2 статьи 6, пункт 1 статьи 8, статья 17, пункт 1 статьи 57, ста-
тья 69, пункт 2 статьи 73 Федерального закона от 15 ноября 
1997 года N 143-ФЗ).

2.  В случае, когда государственная регистрация рождения 
ребенка имела место, однако свидетельство о рождении утра-
чено либо оно не может быть использовано в силу иных при-
чин (пункт 1 статьи 9 Федерального закона от 15 ноября 1997 
года N 143-ФЗ), лица, указанные в пункте 2 статьи 9 Федераль-
ного закона от 15 ноября 1997 года N 143-ФЗ, вправе на осно-
вании пункта 1 данной нормы требовать выдачи повторного 
свидетельства о государственной регистрации рождения либо 
иного документа, подтверждающего факт государственной ре-
гистрации рождения (пункт 3 статьи 9 Федерального закона от 
15 ноября 1997 года N 143-ФЗ).

Если лицу отказано в выдаче повторного свидетельства 
о рождении ребенка по причине отсутствия первичной или 
восстановленной записи акта о рождении (например, в связи 
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с утратой архивного фонда органа записи актов гражданско-
го состояния вследствие стихийного бедствия, пожара), оно 
не лишено возможности обратиться в суд с заявлением об 
установлении факта государственной регистрации рождения 
(пункт 3 части 2 статьи 264 Гражданского процессуального ко-
декса Российской Федерации, пункт 2 статьи 74 Федерального 
закона от 15 ноября 1997 года N 143-ФЗ).

Указанное заявление рассматривается судом по правилам, 
предусмотренным главой 28 Гражданского процессуального 
кодекса Российской Федерации (далее – ГПК РФ).

Решение суда, которым установлен факт государственной 
регистрации рождения, является основанием для восстанов-
ления записи акта о рождении и выдачи свидетельства о го-
сударственной регистрации рождения (пункты 3–4 статьи 74 
Федерального закона от 15 ноября 1997 года N 143-ФЗ).

3.  При отсутствии оснований для государственной реги-
страции рождения, перечень которых содержится в пункте 1 
статьи 14 Федерального закона от 15 ноября 1997 года N 143-
ФЗ, а также в случае возникновения спора по вопросам ма-
теринства (отцовства) ребенка либо в иных случаях, когда 
сведения о матери (отце) ребенка подлежат внесению (аннули-
рованию) в запись (из записи) акта о рождении исключительно 
на основании решения суда, вопрос о происхождении ребен-
ка, в частности об установлении отцовства (материнства), об 
установлении факта рождения ребенка конкретной женщиной, 
об установлении факта признания отцовства или факта отцов-
ства, об оспаривании отцовства (материнства) и исключении 
сведений об отце (матери) ребенка из записи акта о рожде-
нии ребенка (далее – дела, споры, связанные с установлением 
происхождения детей), разрешается районным судом (пункт 4 
части 1 статьи 23, статья 24 ГПК РФ) в порядке искового про-
изводства либо в порядке особого производства по правилам, 
установленным главой 28 ГПК РФ.
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4.  Иски по делам, связанным с установлением происхож-
дения ребенка, предъявляются в районный суд с соблюдением 
правил подсудности, установленных статьей 28 и частями 1 и 
3 статьи 29 ГПК РФ.

Исходя из смысла части 3 статьи 29 ГПК РФ правило об 
альтернативной подсудности исков о взыскании алиментов и 
об установлении отцовства (возможность предъявления исков 
по месту жительства ответчика или по месту жительства ист-
ца) направлено на создание более благоприятных условий су-
допроизводства для лица, обратившегося в суд за защитой прав 
и интересов ребенка, а также для самого ребенка, обеспечивая 
им право на участие в судебном заседании, а ребенку – также 
и право быть заслушанным в ходе судебного разбирательства 
(пункт 2 статьи 12 Конвенции о правах ребенка, статья 57 СК 
РФ). При этом указанное правило распространяется как на 
случаи, когда названные выше требования заявлены одновре-
менно, так и на случаи, когда требование об установлении от-
цовства заявлено самостоятельно.

Исходя из аналогии закона (часть 4 статьи 1 ГПК РФ) 
такие же правила применяются и к искам об установлении 
материнства.

Дела, связанные с установлением происхождения ребен-
ка, подлежащие рассмотрению в порядке, предусмотренном 
главой 28 ГПК РФ, рассматриваются районным судом по ме-
сту жительства заявителя (статья 266 ГПК РФ).

5.  Если ответчиком по делу об установлении отцовства 
и взыскании алиментов является иностранный гражданин, 
проживающий на территории иностранного государства, то в 
силу пункта 3 части 3 статьи 402 ГПК РФ такое дело может 
быть рассмотрено судом Российской Федерации при условии, 
что истец имеет место жительства в Российской Федерации 
и международным договором Российской Федерации не уста-
новлены иные правила определения подсудности указанного 
спора (часть 4 статьи 15 Конституции Российской Федерации, 
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статья 5 Федерального закона от 15 июля 1995 года N 101-ФЗ 
«О международных договорах Российской Федерации», часть 
2 статьи 1 ГПК РФ).

6.  Решая вопрос о принятии заявления к производству 
суда, следует учитывать, что, поскольку запись о родителях 
ребенка производится только после рождения ребенка (абзац 
второй пункта 3 статьи 48 СК РФ), споры, связанные с уста-
новлением происхождения детей, также могут быть разреше-
ны судом только после рождения ребенка.

Если заявление по спору, связанному с установлением 
происхождения ребенка, подано до рождения ребенка (напри-
мер, об оспаривании отцовства), судья отказывает в его приня-
тии на основании пункта 1 части 1 статьи 134 ГПК РФ. Такой 
отказ не препятствует повторному обращению в суд с указан-
ным заявлением после рождения ребенка.

7.  При разрешении споров, связанных с установлением 
происхождения детей, судам следует иметь в виду, что в соот-
ветствии с пунктом 3 статьи 62 СК РФ несовершеннолетние 
родители имеют право признавать и оспаривать свое отцов-
ство и материнство на общих основаниях, то есть согласия 
родителей (лиц, их заменяющих) несовершеннолетних отца и 
матери на регистрацию рождения ребенка и установление ма-
теринства и отцовства не требуется.

В силу положений пункта 3 статьи 62 СК РФ по достиже-
нии возраста четырнадцати лет несовершеннолетние родите-
ли вправе самостоятельно обратиться в суд с иском об уста-
новлении отцовства (материнства) в отношении своих детей.

8.  Отсутствие сведений о месте фактического проживания 
ответчика не является препятствием для рассмотрения судом 
дел, связанных с установлением происхождения ребенка. При 
неизвестности места пребывания ответчика суд приступает 
к рассмотрению дела после поступления в суд сведений об 
этом с последнего известного места жительства ответчика 
(статья 119 ГПК РФ). При этом в случае рассмотрения дела в 
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отсутствие ответчика, место жительства которого неизвестно, 
суд на основании статьи 50 ГПК РФ назначает адвоката в каче-
стве представителя ответчика, если ответчик своего предста-
вителя не имеет.

9.  При рассмотрении дел, связанных с установлением 
происхождения детей, судам следует учитывать положения 
статьи 12 Конвенции о правах ребенка и статьи 57 СК РФ, в 
соответствии с которыми ребенок вправе свободно выражать 
свое мнение по всем вопросам, затрагивающим его интере-
сы, а также быть заслушанным в ходе любого судебного или 
административного разбирательства (например, по делу об 
установлении факта признания отцовства ребенок может быть 
опрошен судом по обстоятельствам, имеющим значение для 
правильного рассмотрения дела).

уСтанОвление материнСтва и ОтцОвСтва

10.  Отец и мать, состоящие в браке между собой, записы-
ваются родителями в записи акта о рождении ребенка по за-
явлению любого из них, при этом сведения о матери ребенка 
вносятся в запись акта о рождении ребенка на основании доку-
ментов, указанных в пункте 1 статьи 14 Федерального закона 
от 15 ноября 1997 года N 143-ФЗ, а сведения об отце ребенка – 
на основании свидетельства о браке родителей (пункт 1 статьи 
51 СК РФ, пункт 1 статьи 17 Федерального закона от 15 ноября 
1997 года N 143-ФЗ).

Происхождение ребенка от матери (материнство) устанав-
ливается на основании документов, подтверждающих рожде-
ние ребенка матерью в медицинской организации, а в случае 
рождения ребенка вне медицинской организации – на основа-
нии медицинских документов, свидетельских показаний или 
иных доказательств (пункт 1 статьи 48 СК РФ).
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В соответствии с пунктом 1 статьи 14 Федерального за-
кона от 15 ноября 1997 года N 143-ФЗ основаниями для го-
сударственной регистрации рождения и внесения сведений о 
матери ребенка в запись акта о рождении ребенка являются:

•	 документ установленной формы о рождении, выдан-
ный медицинской организацией независимо от ее органи-
зационно-правовой формы (далее – медицинская органи-
зация), в которой происходили роды;
•	 документ установленной формы о рождении, выдан-
ный медицинской организацией, врач которой оказывал 
медицинскую помощь при родах или в которую обрати-
лась мать после родов, либо индивидуальным предприни-
мателем, осуществляющим медицинскую деятельность, – 
при родах вне медицинской организации;
•	 заявление лица, присутствовавшего во время родов, о 
рождении ребенка – при родах вне медицинской организа-
ции и без оказания медицинской помощи.

При отсутствии указанных оснований государственная 
регистрация рождения ребенка в возрасте до одного года про-
изводится на основании решения суда об установлении факта 
рождения ребенка данной женщиной (пункт 4 статьи 14 Феде-
рального закона от 15 ноября 1997 года N 143-ФЗ).

В случае, если ребенок достиг возраста одного года и бо-
лее, и отсутствует документ установленной формы о рожде-
нии, выданный медицинской организацией или индивиду-
альным предпринимателем, осуществляющим медицинскую 
деятельность, государственная регистрация рождения также 
может быть произведена лишь на основании решения суда об 
установлении факта рождения (пункт 2 статьи 21 Федерально-
го закона от 15 ноября 1997 года N 143-ФЗ).

11.  Заявление об установлении факта рождения ребен-
ка конкретной женщиной рассматривается судом в порядке 
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особого производства (глава 28 ГПК РФ), а при наличии спора 
о материнстве вопрос об установлении материнства разреша-
ется в исковом порядке.

12.  Исходя из положений пункта 4 статьи 14 и пункта 2 
статьи 21 Федерального закона от 15 ноября 1997 года N 143-
ФЗ, а также статьи 265 ГПК РФ заявление об установлении 
факта рождения ребенка конкретной женщиной может быть 
разрешено судом по правилам, предусмотренным главой 28 
ГПК РФ, в частности, если отсутствуют документы, указан-
ные в пункте 1 статьи 14 Федерального закона от 15 ноября 
1997 года N 143-ФЗ, и их невозможно получить в ином по-
рядке, либо невозможно восстановить утраченные документы, 
которые служат основанием для государственной регистрации 
рождения ребенка, либо документ, являющийся основанием 
для государственной регистрации рождения ребенка (напри-
мер, медицинское свидетельство о рождении ребенка), содер-
жит данные о матери, не совпадающие с аналогичными дан-
ными в документе, удостоверяющем ее личность (пункты 2 и 
3 статьи 16 Федерального закона от 15 ноября 1997 года N 143-
ФЗ), и при условии отсутствия спора о материнстве.

13.  Суд не вправе разрешить вопрос об установлении мате-
ринства в порядке особого производства в отношении ребенка, 
рождение которого было зарегистрировано в установленном 
законом порядке, в том числе и в случае, когда в записи акта 
о рождении ребенка не указаны сведения о его матери (напри-
мер, если на основании статьи 19.1 Федерального закона от 15 
ноября 1997 года N 143-ФЗ была произведена государствен-
ная регистрация рождения ребенка, оставленного матерью, 
не предъявившей документа, удостоверяющего ее личность, в 
медицинской организации, в которой происходили роды или в 
которую обратилась мать после родов).

Учитывая это, если при подаче заявления об установлении 
факта рождения ребенка конкретной женщиной, оформленно-
го по правилам главы 28 ГПК РФ, или при его рассмотрении 
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судом будет установлено, что имела место государственная 
регистрация рождения ребенка либо имеются обстоятельства, 
свидетельствующие о наличии спора о материнстве, суд выно-
сит определение об оставлении заявления без рассмотрения, 
в котором разъясняет заявителю и другим заинтересованным 
лицам их право разрешить спор в порядке искового производ-
ства (часть 3 статьи 263 ГПК РФ).

14.  При рассмотрении дел, связанных с установлением от-
цовства, судам следует иметь в виду, что, если ребенок родил-
ся от лиц, состоящих в браке между собой, а также в течение 
трехсот дней с момента расторжения брака, признания его не-
действительным или с момента смерти супруга матери ребен-
ка, отцом ребенка признается супруг (бывший супруг) матери 
ребенка, если не доказано иное в соответствии со статьей 52 
СК РФ, при этом отцовство супруга матери ребенка удостове-
ряется записью об их браке (пункт 2 статьи 48 СК РФ, пункты 
1 и 2 статьи 17 Федерального закона от 15 ноября 1997 года 
N 143-ФЗ).

В случае, если орган записи актов гражданского состоя-
ния со ссылкой на названные выше обстоятельства отказал в 
регистрации рождения ребенка с указанием в записи акта о ро-
ждении в качестве его отца иного лица (фактического отца) на 
основании совместного заявления об установлении отцовства, 
поданного этим лицом и матерью ребенка, вопрос об установ-
лении отцовства данного лица может быть разрешен судом в 
порядке искового производства после регистрации рождения 
ребенка в соответствии с положениями пункта 2 статьи 48 СК 
РФ и пунктов 1 и 2 статьи 17 Федерального закона от 15 ноя-
бря 1997 года N 143-ФЗ.

15.  В случае рождения ребенка у родителей, не состоящих 
в браке между собой, и при отсутствии совместного заявле-
ния родителей вопрос о происхождении ребенка от конкрет-
ного лица (отцовство) разрешается судом в порядке исково-
го производства по заявлению одного из родителей, опекуна 
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(попечителя) ребенка или по заявлению лица, на иждивении 
которого находится ребенок, либо по заявлению самого ребен-
ка по достижении им совершеннолетия (статья 49 СК РФ).

Исходя из положений пункта 3 статьи 48 СК РФ и прини-
мая во внимание положения пунктов 1 и 3 статьи 51 Федераль-
ного закона от 15 ноября 1997 года N 143-ФЗ, суд также впра-
ве в порядке искового производства установить отцовство по 
заявлению лица, не состоящего в браке с матерью ребенка, в 
случае смерти матери ребенка, признания ее недееспособной, 
невозможности установления места ее нахождения либо ли-
шения ее родительских прав, если орган опеки и попечитель-
ства не дал согласия на установление отцовства этого лица в 
органе записи актов гражданского состояния. Учитывая это, 
если при принятии искового заявления будет установлено, что 
истец не обращался в орган опеки и попечительства за получе-
нием согласия на установление его отцовства в органе записи 
актов гражданского состояния, судья на основании пункта 1 
части 1 статьи 135 ГПК РФ возвращает исковое заявление, а 
если дело возбуждено – оставляет исковое заявление без рас-
смотрения на основании абзаца второго статьи 222 ГПК РФ и 
разъясняет истцу его право обратиться по указанному вопросу 
в соответствующий орган опеки и попечительства.

16.  Суд в исковом порядке рассматривает также требова-
ния об исключении записи об отце ребенка, произведенной в 
записи акта о рождении в соответствии с пунктами 1 и 2 ста-
тьи 51 СК РФ, и о внесении новых сведений об отце ребенка, 
то есть об установлении отцовства другого лица, в том числе и 
в случае, если между заинтересованными лицами (например, 
между матерью ребенка, лицом, записанным в качестве отца, 
и фактическим отцом ребенка) отсутствует спор по этому во-
просу (пункт 3 статьи 47 Гражданского кодекса Российской 
Федерации (далее – ГК РФ), статьи 53, 69 и 75 Федерального 
закона от 15 ноября 1997 года N 143-ФЗ).
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17.  С учетом того, что в силу статьи 47 СК РФ запись о 
матери и отце ребенка, произведенная органом записи ак-
тов гражданского состояния, в соответствии с пунктами 1 и 
2 статьи 51 СК РФ является доказательством происхождения 
ребенка от указанных в ней лиц, при рассмотрении иска об 
установлении отцовства (материнства) в отношении ребен-
ка, отцом (матерью) которого значится конкретное лицо, оно 
должно быть привлечено судом к участию в деле в качестве 
ответчика, так как в случае удовлетворения заявленных тре-
бований прежние сведения об отце (матери) должны быть ис-
ключены из записи акта о рождении ребенка (статьи 69 и 75 
Федерального закона от 15 ноября 1997 года N 143).

18.  При разрешении споров, связанных с установлением 
отцовства (материнства), необходимо иметь в виду, что исходя 
из положений пункта 4 статьи 48 СК РФ установление отцов-
ства (материнства) в отношении лица, достигшего возраста 
восемнадцати лет, допускается только с его согласия, а если 
оно признано недееспособным, – с согласия его опекуна или 
органа опеки и попечительства.

Поскольку в случае эмансипации либо вступления в брак 
несовершеннолетний приобретает дееспособность в полном 
объеме, установление отцовства (материнства) в отношении 
такого несовершеннолетнего также допускается только с его 
согласия (пункт 2 статьи 21, пункт 1 статьи 27 ГК РФ).

Отсутствие согласия указанных лиц на установление от-
цовства (материнства) является основанием для отказа в удов-
летворении иска.

19.  В соответствии со статьей 49 СК РФ при установлении 
отцовства суд принимает во внимание любые доказательства, 
с достоверностью подтверждающие происхождение ребенка 
от конкретного лица. Такие доказательства могут быть полу-
чены из объяснений сторон и третьих лиц, показаний свиде-
телей, письменных и вещественных доказательств, аудио – и 
видеозаписей, заключений экспертов (абзац второй части 1 
статьи 55 ГПК РФ).
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При разрешении дел, связанных с установлением мате-
ринства, суд также вправе принять во внимание любые доказа-
тельства, с достоверностью подтверждающие происхождение 
ребенка от данной женщины (пункт 4 статьи 14, пункт 2 статьи 
21 Федерального закона от 15 ноября 1997 года N 143-ФЗ). В 
этих целях суду следует, в частности, исследовать медицин-
ские документы, свидетельствующие о факте рождения ре-
бенка, медицинскую документацию о происхождении ребенка 
от конкретной женщины (историю родов), объяснения лиц, 
участвующих в деле, показания свидетелей, в том числе лиц, 
присутствовавших при родах (при рождении ребенка вне ме-
дицинской организации), заключения экспертов.

20.  Для разъяснения вопросов, связанных с происхожде-
нием ребенка, суд вправе с учетом мнения сторон и обстоя-
тельств по делу назначить экспертизу, в том числе и молеку-
лярно-генетическую, позволяющую установить отцовство 
(материнство) с высокой степенью точности.

Вместе с тем судам следует учитывать, что заключение 
эксперта (экспертов) по вопросу о происхождении ребенка яв-
ляется одним из доказательств, оно не имеет для суда заранее 
установленной силы и подлежит оценке в совокупности с дру-
гими имеющимися в деле доказательствами (часть 2 статьи 67, 
часть 3 статьи 86 ГПК РФ).

21.  В соответствии с частью 3 статьи 79 ГПК РФ при укло-
нении стороны от участия в экспертизе, непредставлении экс-
пертам необходимых материалов и документов для исследо-
вания и в иных случаях, если по обстоятельствам дела и без 
участия этой стороны экспертизу провести невозможно, суд в 
зависимости от того, какая сторона уклоняется от эксперти-
зы, а также какое для нее она имеет значение, вправе признать 
факт, для выяснения которого экспертиза была назначена, 
установленным или опровергнутым.

Указанный вопрос разрешается судом в каждом конкрет-
ном случае в зависимости от того, какая сторона, по каким 
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причинам не явилась на экспертизу или не представила экс-
перту (экспертам) необходимые предметы исследования, а 
также какое значение для нее имеет заключение эксперта (экс-
пертов), исходя из имеющихся в деле доказательств в их сово-
купности. В этих целях суду, в частности, следует проверить, 
имелись ли обстоятельства, объективно препятствовавшие 
явке родителя с ребенком на экспертизу, разъяснялись ли дан-
ному лицу положения части 3 статьи 79 ГПК РФ, назначался 
ли новый срок для проведения экспертизы, какие иные дока-
зательства представлены сторонами в суд в подтверждение 
(опровержение) заявленного требования.

уСтанОвление СудОм факта признания ОтцОвСтва 
и факта ОтцОвСтва

22.  В случае смерти лица, которое признавало себя отцом 
ребенка, родившегося 1 марта 1996 года и позднее, но не со-
стояло в браке с его матерью, суд в соответствии со статьей 
50 СК РФ вправе в порядке особого производства установить 
факт признания им отцовства.

В отношении детей, родившихся до 1 октября 1968 года, 
от лиц, не состоявших в браке, факт признания отцовства в 
случае смерти лица, которое признавало себя отцом ребенка, 
может быть установлен судом при условии, что ребенок на-
ходился на иждивении этого лица к моменту его смерти либо 
ранее (статья 3 Закона СССР от 27 июня 1968 года N 283–VII 
«Об утверждении Основ законодательства Союза ССР и союз-
ных республик о браке и семье», статья 9 Указа Президиума 
Верховного Совета РСФСР от 17 октября 1969 года «О поряд-
ке введения в действие Кодекса о браке и семье РСФСР»).

23.  Суд вправе также в порядке особого производства 
установить факт отцовства лица, не состоящего в браке с ма-
терью ребенка, в случае смерти этого лица. Такой факт может 
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быть установлен судом в отношении детей, родившихся 1 
марта 1996 года и позднее, при наличии доказательств, с дос-
товерностью подтверждающих происхождение ребенка от 
данного лица (статья 49 СК РФ), а в отношении детей, родив-
шихся в период с 1 октября 1968 года до 1 марта 1996 года, – 
при наличии доказательств, подтверждающих хотя бы одно из 
обстоятельств, перечисленных в статье 48 Кодекса о браке и 
семье РСФСР.

24.  Факт признания отцовства или факт отцовства может 
быть установлен судом по правилам особого производства, 
предусмотренным главой 28 ГПК РФ, при условии, что не воз-
никает спора о праве. Если при подаче заявления или рассмо-
трении дела в порядке особого производства устанавливается 
наличие спора о праве, подведомственного суду, суд выносит 
определение об оставлении заявления об установлении факта 
признания отцовства или факта отцовства без рассмотрения, 
в котором разъясняет заявителю и другим заинтересованным 
лицам их право разрешить спор в порядке искового производ-
ства (часть 3 статьи 263 ГПК РФ).

ОСпаривание ОтцОвСтва или материнСтва

(Статья 52 Ск рф)

25.  Согласно пункту 1 статьи 52 СК РФ запись родителей 
в книге записей рождений, произведенная в соответствии с 
пунктами 1 и 2 статьи 51 СК РФ, может быть оспорена в су-
дебном порядке лицом, записанным в качестве отца или мате-
ри ребенка, либо лицом, фактически являющимся отцом или 
матерью ребенка (биологический родитель), а также самим ре-
бенком по достижении им совершеннолетия, опекуном (попе-
чителем) ребенка, опекуном родителя, признанного судом не-
дееспособным. Указанное право принадлежит также ребенку, 



229

Часть II. Извлечения из законодательных и нормативных документов, 
регламентирующих права ребенка и детско-родительские отношения

не достигшему возраста восемнадцати лет, приобретшему 
полную дееспособность в результате эмансипации или всту-
пления в брак (пункт 2 статьи 21, пункт 1 статьи 27 ГК РФ).

Ввиду того, что семейное законодательство исходит из не-
допустимости произвольного вмешательства кого-либо в дела 
семьи (статья 1 СК РФ), указанный перечень лиц является ис-
черпывающим и расширительному толкованию не подлежит.

В случае, если исковое заявление об оспаривании запи-
си об отце (матери) ребенка в книге записей рождений подано 
лицом, не относящимся к перечню лиц, указанных в пункте 1 
статьи 52 СК РФ (например, одним из наследников лица, запи-
санного в качестве отца (матери) ребенка, либо родственником 
ребенка, не назначенным в установленном законом порядке 
его опекуном или попечителем), судья отказывает в принятии 
искового заявления на основании пункта 1 части 1 статьи 134 
ГПК РФ, а если производство по делу возбуждено – суд пре-
кращает производство по делу в соответствии с абзацем вто-
рым статьи 220 ГПК РФ.

26.  Исходя из положений пункта 1 статьи 52 СК РФ оспа-
ривание записи об отце (матери) ребенка возможно в том чис-
ле и после смерти лица, записанного отцом (матерью) ребенка, 
а также в случае, если такое лицо лишено родительских прав, 
поскольку лишение родительских прав не является основани-
ем для исключения сведений об отце (матери) ребенка из запи-
си акта о рождении ребенка и прекращения в полном объеме 
прав и обязанностей, основанных на факте родства родителя и 
ребенка (пункты 2–4 статьи 71 СК РФ).

27.  При рассмотрении дел об оспаривании записи об отце 
ребенка необходимо иметь в виду, что предусмотренное пун-
ктом 2 статьи 52 СК РФ правило о невозможности удовлет-
ворения требования лица, записанного отцом ребенка на ос-
новании пункта 2 статьи 51 СК РФ, об оспаривании своего 
отцовства, если в момент записи этому лицу было известно, 
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что оно не является отцом ребенка, не исключает его права 
оспаривать произведенную запись по мотивам нарушения 
волеизъявления (например, если заявление об установлении 
отцовства было подано под влиянием угроз, насилия либо в 
состоянии, когда истец не был способен понимать значение 
своих действий или руководить ими).

28.  С учетом того, что по делам об оспаривании отцовства 
субъектом отношений является в том числе и несовершен-
нолетний ребенок, решение суда об удовлетворении иска не 
может быть основано исключительно на признании иска ма-
терью или опекуном (попечителем) ребенка, поскольку это мо-
жет повлечь за собой нарушение прав несовершеннолетнего, в 
том числе права знать своих родителей, права на их заботу, на 
получение соответствующей материальной помощи, на защи-
ту своих прав и законных интересов, а также на защиту от зло-
употреблений со стороны родителей (часть 2 статьи 39 ГПК 
РФ, статья 54, пункты 1 и 2 статьи 56 СК РФ).

Судам также следует иметь в виду, что исходя из характе-
ра спора утверждение судом мирового соглашения по указан-
ным делам является недопустимым.

29.  Если в ходе судебного разбирательства будет установ-
лено, что лицо, записанное отцом (матерью) ребенка, не явля-
ется его биологическим родителем, суд вправе вынести реше-
ние об удовлетворении иска об оспаривании записи об отце 
(матери) ребенка в записи акта о рождении ребенка.

Решение суда об удовлетворении указанного требования 
является основанием для аннулирования сведений об отце 
(матери) ребенка из записи акта о рождении ребенка.

При этом судам следует иметь в виду, что если одновре-
менно с иском об оспаривании отцовства матерью ребенка 
либо опекуном (попечителем) ребенка не заявлено требования 
об установлении отцовства в отношении биологического отца 
ребенка либо такое требование не предъявлено биологическим 
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отцом ребенка, а лицо, записанное в качестве отца ребенка, 
возражает против удовлетворения иска, в исключительных 
случаях, в целях наилучшего обеспечения интересов ребенка 
и исходя из приоритетной защиты его прав и интересов (статья 
3 Конвенции о правах ребенка, пункт 3 статьи 1 СК РФ), а так-
же с учетом конкретных обстоятельств дела (например, дли-
тельных семейных отношений, сложившихся между ребенком 
и лицом, записанным в качестве его отца, устойчивой эмоцио-
нальной привязанности ребенка к этому лицу, намерения дан-
ного лица продолжать воспитывать этого ребенка и заботиться 
о нем как о своем собственном ребенке) суд может отказать в 
удовлетворении иска об оспаривании отцовства.

разрешение СпОрОв, вОзникших в Связи С применением 
вСпОмОгательных репрОдуктивных технОлОгий

30.  Лица, состоящие в браке и давшие свое согласие в 
письменной форме на применение метода искусственно-
го оплодотворения или на имплантацию эмбриона, в случае 
рождения у них ребенка в результате применения этих мето-
дов записываются его родителями в книге записей рождений 
(абзац первый пункта 4 статьи 51 СК РФ).

Вместе с тем судам следует иметь в виду, что положения 
абзаца первого пункта 3 статьи 52 СК РФ, согласно которым 
супруг, давший в порядке, установленном законом, согласие 
в письменной форме на применение метода искусственного 
оплодотворения или на имплантацию эмбриона, не вправе при 
оспаривании отцовства ссылаться на эти обстоятельства, не 
содержат запрета на оспаривание им записи об отцовстве по 
иным основаниям.

В целях правильного разрешения иска об оспарива-
нии отцовства лицом, записанным в качестве отца ребенка, 
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рожденного в результате применения названных методов, су-
дам следует, в частности, проверить такие юридически значи-
мые обстоятельства, как: имело ли место рождение ребенка в 
результате применения метода искусственного оплодотворе-
ния или имплантации эмбриона, добровольно ли и осознан-
но ли было дано указанным лицом согласие на применение 
метода искусственного оплодотворения или на имплантацию 
эмбриона, на какой срок было дано такое согласие и не было 
ли оно отозвано до истечения этого срока, не истек ли данный 
срок на момент проведения искусственного оплодотворения 
или имплантации эмбриона, давал ли истец согласие на ис-
пользование при применении названных методов донорского 
биологического материала.

31.  Частью 9 статьи 55 Федерального закона от 21 ноя-
бря 2011 года N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граж-
дан в Российской Федерации» (далее – Федеральный закон от 
21 ноября 2011 года N 323-ФЗ) установлено, что суррогатное 
материнство представляет собой вынашивание и рождение 
ребенка (в том числе преждевременные роды) по догово-
ру, заключаемому между суррогатной матерью (женщиной, 
вынашивающей плод после переноса донорского эмбриона) 
и потенциальными родителями, чьи половые клетки исполь-
зовались для оплодотворения, либо одинокой женщиной, для 
которых вынашивание и рождение ребенка невозможно по ме-
дицинским показаниям (далее – потенциальные родители).

В соответствии с абзацем вторым пункта 4 статьи 51 СК 
РФ лица, состоящие в браке между собой и давшие свое со-
гласие в письменной форме на имплантацию эмбриона другой 
женщине в целях его вынашивания, могут быть записаны ро-
дителями ребенка только с согласия женщины, родившей ре-
бенка (суррогатной матери).

С учетом положений части 9 статьи 55 Федерального зако-
на от 21 ноября 2011 года N 323-ФЗ правило, предусмотренное 
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абзацем вторым пункта 4 статьи 51 СК РФ, распространяется 
также на случаи, когда договор на вынашивание ребенка сур-
рогатной матерью заключен одинокой женщиной.

Вместе с тем судам следует иметь в виду, что в случае, 
если суррогатная мать отказалась дать согласие на запись ро-
дителями указанных выше лиц (потенциальных родителей), то 
данное обстоятельство не может служить безусловным осно-
ванием для отказа в удовлетворении иска этих лиц о признании 
их родителями ребенка и передаче им ребенка на воспитание.

В целях правильного рассмотрения дела суду, в частно-
сти, следует проверить, заключался ли договор о суррогатном 
материнстве и каковы условия этого договора, являются ли ис-
тцы генетическими родителями ребенка, по каким причинам 
суррогатная мать не дала согласия на запись истцов в качестве 
родителей ребенка, и с учетом установленных по делу обсто-
ятельств, а также положений статьи 3 Конвенции о правах ре-
бенка разрешить спор в интересах ребенка.

32.  По смыслу семейного законодательства (пункт 4 ста-
тьи 51 СК РФ), рождение ребенка с использованием супруга-
ми (одинокой женщиной) донорского генетического материа-
ла не влечет установления родительских прав и обязанностей 
между донором и ребенком независимо от того, было данное 
лицо известно родителям ребенка или нет (анонимный донор).

С учетом этого лицо, являвшееся донором генетического 
материала, не вправе при разрешении требований об оспари-
вании и (или) установлении отцовства (материнства) ссылать-
ся на то обстоятельство, что оно является фактическим роди-
телем ребенка.

По этим же основаниям не могут быть удовлетворены и 
требования лиц, записанных в качестве родителей (единствен-
ного родителя) ребенка, об установлении отцовства в отноше-
нии лица, являвшегося донором генетического материала, с 
использованием которого был рожден ребенок.
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разрешение СудОм вОпрОСа О фамилии и ОтчеСтве ребенка.
резОлютивная чаСть решения Суда

33.  Решение суда об установлении отцовства или об уста-
новлении факта признания отцовства, вступившее в законную 
силу, является основанием для государственной регистрации 
установления отцовства (статья 48 Федерального закона от 15 
ноября 1997 года N 143-ФЗ). Сведения об отце ребенка вносят-
ся в запись акта об установлении отцовства в соответствии с 
данными, указанными в решении суда об установлении отцов-
ства или об установлении факта признания отцовства (пункт 
3 статьи 54 Федерального закона от 15 ноября 1997 года N 
143-ФЗ). На основании записи акта об установлении отцов-
ства сведения об отце ребенка вносятся также в запись акта о 
рождении ребенка (пункт 1 статьи 57 Федерального закона от 
15 ноября 1997 года N 143-ФЗ).

С учетом названных норм в случае удовлетворения требо-
вания об установлении отцовства либо об установлении фак-
та признания отцовства или факта отцовства, об оспаривании 
записи об отце ребенка в записи акта о рождении ребенка в 
резолютивной части решения суда должны содержаться све-
дения, необходимые для регистрации установления отцовства 
в органе записи актов гражданского состояния и (или) внесе-
ния в запись акта гражданского состояния соответствующих 
изменений.

В этих целях судам следует исходить из положений ста-
тьи 55 Федерального закона от 15 ноября 1997 года N 143-ФЗ, 
определяющей перечень сведений, подлежащих указанию в 
записи акта об установлении отцовства.

34.  Ввиду того, что к числу сведений, вносимых на осно-
вании статьи 55 Федерального закона от 15 ноября 1997 года 
N 143-ФЗ в запись акта об установлении отцовства, относят-
ся также сведения о фамилии, имени, отчестве ребенка до 
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установления отцовства и после установления отцовства, суду 
следует ставить на обсуждение сторон вопрос относительно 
фамилии и (или) отчества ребенка после установления отцов-
ства, если они не совпадают с фамилией и (или) именем лица, 
отцовство которого установлено.

При наличии между родителями спора по указанному во-
просу суд разрешает его исходя из интересов ребенка. В этих 
целях суду с учетом положений пункта 4 статьи 58 СК РФ сле-
дует привлечь к участию в деле орган опеки и попечительства. 
При этом необходимо иметь в виду, что в соответствии с пун-
ктом 4 статьи 59 СК РФ изменение имени и (или) фамилии 
ребенка, достигшего возраста десяти лет, может быть произве-
дено только с его согласия.

35.  Если сведения об отце ребенка были внесены органом 
записи актов гражданского состояния на основании совмест-
ного заявления матери и отца ребенка, не состоявших между 
собой в браке (пункт 2 статьи 51 СК РФ, статья 50 Федераль-
ного закона от 15 ноября 1997 года N 143-ФЗ), то в резолю-
тивной части решения суда об удовлетворении требования об 
оспаривании отцовства должно содержаться указание не толь-
ко о внесении соответствующих изменений в запись акта о ро-
ждении ребенка (об исключении сведений об отце ребенка из 
записи акта о рождении), но и об аннулировании записи акта 
об установлении отцовства (статья 75 Федерального закона от 
15 ноября 1997 года N 143-ФЗ).

36.  Утратил силу. – Постановление Пленума Верховного 
Суда РФ от 26.12.2017 N 56.
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ПОСТАНОВЛЕНИЕ ПЛЕНУМА ВЕРХОВНОГО СУДА РФ
ОТ 26.12.2017 N 56

«О ПРИМЕНЕНИИ СУДАМИ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА 
ПРИ РАССМОТРЕНИИ ДЕЛ, СВЯЗАННЫХ СО 

ВЗЫСКАНИЕМ АЛИМЕНТОВ»

Алиментные обязательства, установленные Семейным 
кодексом Российской Федерации, направлены на обеспечение 
условий жизни, необходимых для развития, воспитания и об-
разования несовершеннолетних детей, а также на предостав-
ление содержания иным членам семьи, нуждающимся в мате-
риальной поддержке.

В целях обеспечения единства практики применения судами 
законодательства при разрешении споров, связанных со взыска-
нием алиментов, Пленум Верховного Суда Российской Федера-
ции, руководствуясь статьей 126 Конституции Российской Фе-
дерации, статьями 2 и 5 Федерального конституционного закона 
от 5 февраля 2014 года N 3-ФКЗ «О Верховном Суде Российской 
Федерации», постановляет дать следующие разъяснения:

Общие пОлОжения

1.  Основания возникновения и прекращения алиментных 
обязательств, а также перечень лиц, имеющих право на али-
менты, и лиц, обязанных их уплачивать, порядок уплаты и 
взыскания алиментов и иные отношения, связанные с установ-
лением и исполнением алиментных обязательств, регулируют-
ся Семейным кодексом Российской Федерации (раздел V).

В соответствии с положениями Семейного кодекса Рос-
сийской Федерации (далее – СК РФ) алименты уплачиваются 
по соглашению сторон (глава 16 СК РФ), а при отсутствии со-
глашения об уплате алиментов члены семьи, указанные в ста-
тьях 80–99 СК РФ, вправе обратиться в суд с требованием о 
взыскании алиментов (статья 106 СК РФ).
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При разрешении вопроса о родовой подсудности дел по 
спорам, связанным со взысканием алиментов, следует руко-
водствоваться общими правилами, установленными статьями 
23 и 24 Гражданского процессуального кодекса Российской 
Федерации (далее – ГПК РФ).

В силу пунктов 1 и 4 части 1 статьи 23 ГПК РФ дела о взы-
скании алиментов, а также иные дела по спорам, связанным 
со взысканием алиментов (например, об изменении размера 
алиментов, об освобождении от уплаты алиментов, о взыска-
нии неустойки в связи с несвоевременной уплатой алимен-
тов), рассматриваются мировым судьей в качестве суда первой 
инстанции.

В случае, если одновременно с требованием, связанным 
со взысканием алиментов, подсудным мировому судье, заявле-
но требование, подсудное районному суду (например, об уста-
новлении отцовства либо материнства, о лишении родитель-
ских прав или об ограничении родительских прав), то такие 
дела в соответствии с частью 3 статьи 23 ГПК РФ подлежат 
рассмотрению районным судом. Районный суд рассматрива-
ет также в качестве суда первой инстанции дела по искам об 
изменении, о расторжении или признании недействительным 
соглашения об уплате алиментов.

2.  Исходя из смысла пункта 3 части 3 статьи 29 ГПК РФ 
правило об альтернативной подсудности исков о взыскании 
алиментов и об установлении отцовства (возможность предъ-
явления исков по месту жительства ответчика или по месту 
жительства истца) распространяется как на случаи, когда на-
званные выше требования заявлены одновременно, так и на 
случаи, когда заявлено самостоятельное требование о взы-
скании алиментов любым лицом, относящимся к кругу лиц, 
имеющих в силу закона право на алименты, либо оно предъ-
явлено в интересах такого лица (например, иск о взыскании 
алиментов на несовершеннолетнего ребенка предъявлен его 
родителем) (статьи 80–99 СК РФ).
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Исходя из аналогии закона (часть 4 статьи 1 ГПК РФ) пра-
вило об альтернативной подсудности применяется также к 
иску о взыскании алиментов и об установлении материнства.

Иски лиц, с которых взыскиваются алименты на несо-
вершеннолетних детей или других членов семьи (например, 
об изменении установленного судом размера алиментов или 
об освобождении от уплаты алиментов, об освобождении от 
уплаты задолженности по алиментам), в соответствии со ста-
тьей 28 ГПК РФ подсудны суду по месту жительства ответчика 
(взыскателя).

3.  Требования о взыскании алиментов, подсудные мирово-
му судье, разрешаются мировым судьей в порядке приказного 
производства (глава 11 ГПК РФ) или в порядке искового про-
изводства (глава 12 ГПК РФ).

В соответствии с абзацем пятым статьи 122 ГПК РФ судья 
вправе выдать судебный приказ, если заявлено требование о 
взыскании алиментов на несовершеннолетних детей, не свя-
занное с установлением отцовства, оспариванием отцовства 
(материнства) или необходимостью привлечения других за-
интересованных лиц. На основании судебного приказа не мо-
гут быть взысканы алименты на несовершеннолетних детей 
в твердой денежной сумме, поскольку решение этого вопроса 
сопряжено с необходимостью проверки наличия либо отсут-
ствия обстоятельств, с которыми закон связывает возможность 
такого взыскания (статья 83, пункт 4 статьи 143 СК РФ).

В случае подачи заявления о вынесении судебного прика-
за по требованиям об алиментах, не подлежащим разрешению 
в порядке приказного производства (например, должник вы-
плачивает алименты по решению суда на других лиц; заявлено 
требование о взыскании алиментов в твердой денежной сумме 
или одновременно в долях и в твердой денежной сумме; наря-
ду с требованием о взыскании алиментов в долевом отноше-
нии к заработку и (или) иному доходу родителей заявлено тре-
бование о взыскании алиментов на основании абзаца второго 
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пункта 2 статьи 107 СК РФ за время, предшествующее подаче 
указанного заявления), судья отказывает в принятии заявления 
о вынесении судебного приказа по пункту 3 части 3 статьи 125 
ГПК РФ.

Если после вынесения судебного приказа по требованию 
об алиментах от должника в установленный срок поступят 
возражения относительно его исполнения, судья в соответ-
ствии с частью 1 статьи 129 ГПК РФ выносит определение об 
отмене судебного приказа и разъясняет взыскателю, что заяв-
ленное требование может быть им предъявлено в порядке ис-
кового производства.

В случае подачи искового заявления по требованиям об 
алиментах, подлежащим разрешению в порядке приказного 
производства, судья возвращает исковое заявление по пункту 
1.1 части 1 статьи 135 ГПК РФ.

4.  Если между лицом, обязанным уплачивать алименты, 
и их получателем, а при недееспособности лица, обязанного 
уплачивать алименты, и (или) получателя алиментов – между 
законными представителями этих лиц имеется нотариально 
удостоверенное письменное соглашение об уплате алиментов 
(статьи 99, 100 и 106 СК РФ), требование о взыскании али-
ментов может быть рассмотрено судом, если одновременно с 
указанным требованием заявлено требование о расторжении 
соглашения об уплате алиментов и истцом представлены дока-
зательства, подтверждающие принятие им мер по урегулиро-
ванию данного вопроса с ответчиком во внесудебном порядке 
(пункт 4 статьи 101 СК РФ, пункт 2 статьи 452 Гражданского 
кодекса Российской Федерации, далее – ГК РФ), либо заявле-
но требование о признании соглашения об уплате алиментов 
недействительным.

5.  В соответствии с подпунктом 2 пункта 1 статьи 333.36 
Налогового кодекса Российской Федерации (далее – НК РФ) 
истцы по искам о взыскании алиментов освобождаются от 
уплаты государственной пошлины, размер которой установ-
лен подпунктом 14 пункта 1 статьи 333.19 НК РФ.
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К искам лиц, обязанных уплачивать алименты, об из-
менении установленного судом размера алиментов или об 
освобождении от уплаты алиментов применяются правила 
уплаты государственной пошлины, определенные в подпун-
кте 1 пункта 1 статьи 333.19 НК РФ для искового заявления 
имущественного характера, подлежащего оценке. При этом в 
соответствии с подпунктом 2 пункта 1 статьи 333.20 НК РФ 
цена иска по требованию об уменьшении размера алиментов 
определяется по правилам пункта 6 части 1 статьи 91 ГПК РФ, 
а об освобождении от уплаты алиментов – по пункту 7 части 1 
статьи 91 ГПК РФ.

При подаче искового заявления о взыскании неустойки за 
несвоевременную уплату алиментов на несовершеннолетних 
детей истец освобождается от уплаты государственной по-
шлины на основании подпункта 15 пункта 1 статьи 333.36 НК 
РФ, поскольку указанный иск подан в защиту прав и законных 
интересов ребенка. Государственная пошлина, подлежащая 
взысканию с ответчика в случае удовлетворения указанного 
иска, исчисляется в соответствии с подпунктом 1 пункта 1 ста-
тьи 333.19 НК РФ как для искового заявления имущественного 
характера, подлежащего оценке.

6.  Если при подготовке дела по иску о взыскании алимен-
тов к судебному разбирательству или при рассмотрении дела 
будет установлено, что ответчик выплачивает алименты по 
решению суда либо по судебному приказу или иному испол-
нительному документу, взыскатели алиментов привлекаются к 
участию в деле в качестве третьих лиц, не заявляющих само-
стоятельных требований относительно предмета спора.

7.  Под нетрудоспособными совершеннолетними лицами, 
имеющими право на алименты (статьи 85, 89, 90, 93–97 СК 
РФ), следует понимать лиц, признанных в установленном по-
рядке инвалидами I, II или III группы, а также лиц, достигших 
общеустановленного пенсионного возраста.
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8.  Решая вопросы об установлении размера алиментов, 
подлежащих взысканию в твердой денежной сумме (статьи 
83, 85, 87, 91, 98 СК РФ), размера дополнительных расходов 
на детей или родителей (статьи 86, 88 СК РФ), об уменьше-
нии или увеличении размера алиментов, взыскиваемых на не-
совершеннолетних детей в долевом отношении к заработку и 
(или) иному доходу родителей (пункт 2 статьи 81 СК РФ), об 
изменении установленного судом размера алиментов или об 
освобождении от уплаты алиментов (статья 119 СК РФ), об 
освобождении от уплаты задолженности по алиментам (статья 
114 СК РФ), а также иные вопросы, которые в соответствии с 
нормами раздела V СК РФ подлежат разрешению судом с уче-
том материального и семейного положения сторон и других 
заслуживающих внимания обстоятельств или интересов сто-
рон, необходимо исходить из следующего:

•	 при определении материального положения сторон 
следует учитывать все виды их доходов (заработная пла-
та, доходы от предпринимательской деятельности, от ис-
пользования результатов интеллектуальной деятельности, 
пенсии, пособия, выплаты в счет возмещения вреда здо-
ровью и другие выплаты), а также любое принадлежащее 
им имущество (в том числе ценные бумаги, паи, вклады, 
внесенные в кредитные организации, доли в уставном ка-
питале общества с ограниченной ответственностью);
•	 при установлении семейного положения плательщика 
алиментов следует, в частности, выяснить, имеются ли у 
него другие несовершеннолетние или нетрудоспособные 
совершеннолетние дети либо иные лица, которых он обя-
зан по закону содержать;
•	 иными заслуживающими внимания обстоятельствами 
являются, например, нетрудоспособность плательщика 
алиментов, восстановление трудоспособности получателя 
алиментов.
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9.  Разрешая вопрос о том, является ли лицо, претендующее 
на алименты, нуждающимся в помощи, если с наличием этого 
обстоятельства закон связывает возможность взыскания алимен-
тов (статьи 85 и 87, абзацы второй и четвертый пункта 2 статьи 
89, абзацы третий-пятый пункта 1 статьи 90, статьи 93–97 СК 
РФ), следует выяснить, является ли материальное положение 
данного лица достаточным для удовлетворения его жизненных 
потребностей с учетом его возраста, состояния здоровья и иных 
обстоятельств (приобретение необходимых продуктов питания, 
одежды, лекарственных препаратов, оплата жилого помещения 
и коммунальных услуг и т. п.) (далее – жизненные потребности).

10.  Если при рассмотрении дела о взыскании средств на 
содержание совершеннолетнего дееспособного лица будет 
установлено, что истец совершил в отношении ответчика 
умышленное преступление либо имеются доказательства не-
достойного поведения истца в семье (бывшей семье), суд в со-
ответствии с пунктом 2 статьи 119 СК РФ вправе отказать во 
взыскании алиментов.

Под преступлением, совершение которого может явиться 
основанием к отказу в иске, следует понимать любое умыш-
ленное преступление против жизни, здоровья, свободы, че-
сти и достоинства, половой неприкосновенности, иных прав 
ответчика, что должно быть подтверждено вступившим в 
законную силу обвинительным приговором суда либо поста-
новлением (определением) суда или постановлением органа 
предварительного расследования о прекращении уголовного 
дела по нереабилитирующему основанию.

Как недостойное поведение, которое может служить осно-
ванием для отказа во взыскании алиментов, в частности, мо-
жет рассматриваться злоупотребление истцом алкогольной и 
(или) спиртосодержащей продукцией, употребление им нарко-
тических средств или психотропных веществ без назначения 
врача либо потенциально опасных психоактивных веществ 
или одурманивающих веществ, занятие азартными играми, 
иное поведение, противоречащее интересам семьи.
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При рассмотрении дел данной категории необходимо 
учитывать, когда было совершено умышленное преступление 
либо имели место факты недостойного поведения в семье, ха-
рактер, тяжесть и последствия их совершения, а также даль-
нейшее поведение истца.

Обстоятельства, перечисленные в пункте 2 статьи 119 СК 
РФ, могут также служить основанием для удовлетворения тре-
бования об освобождении от дальнейшей уплаты алиментов, 
взысканных судом на совершеннолетних дееспособных лиц.

11.  По общему правилу, установленному пунктом 2 статьи 
107 СК РФ, алименты присуждаются с момента обращения в суд.

Суд вправе удовлетворить требование о взыскании али-
ментов за прошедший период в пределах трехлетнего срока с 
момента обращения в суд, если в ходе судебного разбиратель-
ства будет установлено, что до обращения в суд принимались 
меры к получению алиментов, однако они не были получены 
вследствие уклонения лица, обязанного уплачивать алименты, 
от их уплаты (абзац второй пункта 2 статьи 107 СК РФ).

О мерах, принятых в целях получения алиментов, могут 
свидетельствовать, в частности, обращение истца к ответчи-
ку (например, посредством направления телеграмм, заказных 
писем с уведомлением либо посредством электронной по-
чты) с требованием об уплате алиментов либо с предложени-
ем заключить соглашение об уплате алиментов, обращение к 
мировому судье с заявлением о выдаче судебного приказа о 
взыскании алиментов на несовершеннолетнего ребенка (если 
впоследствии судебный приказ был отменен).

12.  Размер алиментов на нетрудоспособных совершенно-
летних нуждающихся детей и иных совершеннолетних лиц, 
подлежащих взысканию в твердой денежной сумме, опреде-
ляется судом исходя из материального и семейного положе-
ния плательщика и получателя алиментов и других заслужи-
вающих внимания интересов сторон (статьи 85, 87, 89, 90, 
93–97 СК РФ). При этом судам следует также исходить из 
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необходимости обеспечения баланса интересов обеих сторон 
алиментных правоотношений.

13.  С учетом положений пункта 2 статьи 117 СК РФ при 
установлении размера алиментов, подлежащих взысканию в 
твердой денежной сумме, судам следует исходить из действую-
щей на день вынесения решения суда величины прожиточного 
минимума для соответствующей социально-демографической 
группы населения, установленной в субъекте Российской Фе-
дерации по месту жительства лица, получающего алименты, 
а при отсутствии указанной величины – величины прожиточ-
ного минимума для соответствующей социально-демографи-
ческой группы населения в целом по Российской Федерации 
(далее – соответствующая величина прожиточного минимума).

Размер алиментов, установленный судом в твердой денеж-
ной сумме, подлежит индексации по правилам, предусмотрен-
ным пунктом 1 статьи 117 СК РФ, о чем должно быть указано 
в резолютивной части решения суда.

Индексация алиментов производится судебным приставом-
исполнителем, организацией или иным лицом, выплачиваю-
щим должнику заработную плату, пенсию, стипендию и иные 
периодические платежи (пункт 1 статьи 117 СК РФ, часть 1 ста-
тьи 9, часть 1 статьи 102 Федерального закона от 2 октября 2007 
года N 229-ФЗ «Об исполнительном производстве», далее – 
Федеральный закон от 2 октября 2007 года N 229-ФЗ).

взыСкание алиментОв С рОдителей (бывших уСынОвителей) 
на неСОвершеннОлетних детей

14.  В соответствии с пунктом 1 статьи 80 СК РФ родите-
ли обязаны содержать своих несовершеннолетних детей, при 
этом порядок и форма предоставления содержания несовер-
шеннолетним детям определяются родителями самостоятель-
но. В случае, если родители не предоставляют содержание 
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своим несовершеннолетним детям, средства на содержание 
несовершеннолетних детей (алименты) взыскиваются с роди-
телей в судебном порядке (пункт 2 статьи 80 СК РФ).

Уплата родителем средств на содержание ребенка в добро-
вольном порядке при отсутствии нотариально удостоверенно-
го соглашения об уплате алиментов не является препятствием 
для рассмотрения судом требования о взыскании алиментов.

15.  С заявлением о взыскании алиментов на несовершен-
нолетнего ребенка вправе обратиться в суд: один из родителей 
ребенка; опекун (попечитель) ребенка; приемные родители; 
усыновитель, если усыновление произведено одним лицом 
при сохранении личных неимущественных и имуществен-
ных прав и обязанностей ребенка с другим родителем (пункт 
3 статьи 137 СК РФ); организация для детей-сирот и детей, 
оставшихся без попечения родителей, выполняющая обязан-
ности опекуна или попечителя (пункт 1 статьи 155.1 и пункт 2 
статьи 155.2 СК РФ, пункт 4 статьи 35 ГК РФ, часть 5 статьи 11 
Федерального закона от 24 апреля 2008 года N 48-ФЗ «Об опе-
ке и попечительстве»); орган опеки и попечительства (пункт 3 
статьи 80 СК РФ).

С учетом того, что в силу статьи 47 СК РФ основанием 
возникновения алиментной обязанности родителей в отноше-
нии детей является происхождение детей, удостоверенное в 
установленном законом порядке, при обращении в суд с тре-
бованием о взыскании алиментов на несовершеннолетнего 
ребенка заявитель представляет доказательства, подтвержда-
ющие, что лицо, с которого подлежат взысканию алименты, 
является родителем ребенка.

16.  Требование о взыскании средств на содержание несо-
вершеннолетнего ребенка может быть предъявлено в суд до 
достижения ребенком возраста восемнадцати лет либо до при-
обретения им полной дееспособности в результате эмансипа-
ции или вступления в брак (пункт 2 статьи 21, пункт 1 статьи 
27 ГК РФ).
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Если на момент подачи в суд заявления ребенок достиг 
возраста восемнадцати лет либо приобрел полную дееспособ-
ность до достижения указанного возраста в результате эман-
сипации или вступления в брак, судья отказывает в принятии 
заявления (абзац первый части 3 статьи 125, пункт 1 части 1 
статьи 134 ГПК РФ), а если исковое производство по делу воз-
буждено, суд прекращает производство по делу в соответствии 
с абзацем вторым статьи 220 ГПК РФ.

17.  Пунктом 4 статьи 143 СК РФ суду предоставлено право 
при отмене усыновления исходя из интересов ребенка обязать 
бывшего усыновителя выплачивать средства на содержание 
ребенка в размере, установленном статьями 81 и 83 СК РФ.

Вопросы, связанные с определением размера средств на 
содержание ребенка, подлежащих взысканию с бывших усы-
новителей (далее также – алименты), изменением размера 
этих средств или освобождением от их уплаты, а также иные 
вопросы, возникающие при исполнении бывшими усыновите-
лями обязанности по уплате средств на содержание ребенка, 
разрешаются судом по тем же правилам, как и в случае взыска-
ния алиментов на несовершеннолетних детей с их родителей.

18.  Требование о взыскании алиментов на несовершенно-
летнего ребенка подлежит удовлетворению судом независимо 
от трудоспособности родителей, а также нуждаемости ребен-
ка в алиментах.

Алименты на несовершеннолетних детей взыскиваются в 
долевом отношении к заработку и (или) иному доходу роди-
телей (статья 81 СК РФ) либо могут быть взысканы в твердой 
денежной сумме или одновременно в долях и в твердой де-
нежной сумме в случаях, предусмотренных статьей 83 СК РФ.

19.  При определении размера алиментов в долевом отно-
шении к заработку и (или) иному доходу родителей суду следу-
ет исходить из положений пункта 1 статьи 81 СК РФ, согласно 
которому алименты подлежат взысканию с родителей ребенка 
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ежемесячно в размере: на одного ребенка – одной четверти, на 
двух детей – одной трети, на трех и более детей – половины 
заработка и (или) иного дохода родителей.

Если при рассмотрении дела о взыскании алиментов на 
несовершеннолетнего ребенка в долевом отношении к зара-
ботку и (или) иному доходу родителя будет установлено, что 
родитель-должник уплачивает алименты на основании судеб-
ного приказа или решения суда на других несовершеннолет-
них детей и в пользу другого взыскателя, размер подлежащих 
взысканию алиментов на этого ребенка определяется судом 
исходя из установленного законом размера алиментов, прихо-
дящегося на всех указанных детей родителя-должника.

20.  Размер долей, установленных пунктом 1 статьи 81 СК 
РФ, может быть уменьшен или увеличен судом с учетом мате-
риального или семейного положения сторон и иных заслужи-
вающих внимания обстоятельств (пункт 2 статьи 81 СК РФ).

К таким обстоятельствам, в частности, могут быть отнесе-
ны: наличие у плательщика алиментов других несовершенно-
летних и (или) нетрудоспособных совершеннолетних детей, а 
также иных лиц, которых он обязан по закону содержать; низ-
кий доход плательщика алиментов; состояние здоровья пла-
тельщика алиментов (например, нетрудоспособность вслед-
ствие возраста или состояния здоровья), а также ребенка, на 
содержание которого производится взыскание алиментов (на-
пример, наличие у ребенка тяжелого заболевания, требующего 
длительного лечения).

21.  Если требование о взыскании алиментов на несовер-
шеннолетнего ребенка предъявлено к обоим родителям ребен-
ка, суд определяет размер алиментов, подлежащий взысканию 
с каждого из родителей.

Размер алиментов, взыскиваемых с каждого из родителей 
в долевом отношении к заработку и (или) иному доходу роди-
теля, определяется судом по общим правилам, установленным 
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статьей 81 СК РФ, то есть в зависимости от количества детей, 
на содержание которых производится взыскание с данного 
родителя.

При наличии обстоятельств, предусмотренных пунктом 1 
статьи 83 СК РФ, алименты с обоих родителей либо с одного 
из них могут быть взысканы в твердой денежной сумме или 
одновременно в долях и в твердой денежной сумме.

22.  Суд вправе определить размер алиментов, взыски-
ваемых ежемесячно, в твердой денежной сумме или одно-
временно в долях (в соответствии со статьей 81 СК РФ) и в 
твердой денежной сумме, если родитель, обязанный уплачи-
вать алименты, имеет нерегулярный, меняющийся заработок 
и (или) иной доход, либо этот родитель получает заработок 
и (или) иной доход полностью или частично в натуре или в 
иностранной валюте, либо у него отсутствует заработок и 
(или) иной доход, а также в других случаях, когда взыскание 
алиментов в долевом отношении к заработку и (или) иному 
доходу родителя невозможно, затруднительно или суще-
ственно нарушает интересы одной из сторон (пункт 1 статьи 
83 СК РФ).

Если при каждом из родителей остаются дети, суд опреде-
ляет размер алиментов в твердой денежной сумме, подлежащей 
уплате ежемесячно, и взыскивает их с одного родителя в пользу 
другого, менее обеспеченного (пункт 3 статьи 83 СК РФ).

23.  Высокий уровень доходов у родителя, обязанного 
уплачивать алименты, сам по себе не относится к установлен-
ным статьей 83 СК РФ обстоятельствам, при которых возмож-
но взыскание алиментов в твердой денежной сумме, а не в до-
левом отношении к заработку. Вместе с тем, если судом будет 
установлено, что взыскание алиментов в долевом отношении 
к заработку и (или) иному доходу родителя существенно нару-
шает интересы одной из сторон, алименты могут быть взыска-
ны в твердой денежной сумме.
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В силу положений статьи 56 ГПК РФ бремя доказывания 
обстоятельств, связанных с возможностью взыскания алимен-
тов на несовершеннолетнего ребенка в твердой денежной сум-
ме в связи с нарушением интересов плательщика алиментов, 
возлагается на лицо, обязанное уплачивать алименты.

24.  Наличие у родителя постоянной работы и регулярного 
заработка не может служить безусловным основанием для от-
каза в удовлетворении требования о взыскании с такого лица 
алиментов на несовершеннолетнего ребенка в твердой денеж-
ной сумме или одновременно в долях и в твердой денежной 
сумме, если судом будет установлено, что взыскание алимен-
тов в долевом отношении к заработку и (или) иному доходу 
родителя не позволяет сохранить ребенку прежний уровень 
его обеспечения и взыскание алиментов в твердой денежной 
сумме или одновременно в долях и в твердой денежной сум-
ме будет в наибольшей степени отвечать интересам ребенка и 
не нарушать права указанного родителя (например, в случае, 
когда родитель скрывает свой действительный доход и имеет 
иные доходы, из которых в силу статьи 82 СК РФ могло быть 
произведено удержание алиментов).

25.  В случае, когда должник уплачивает по решению суда 
алименты на детей в твердой денежной сумме, суд может 
удовлетворить требование о взыскании алиментов на другого 
ребенка должника в долевом отношении к его заработку (или) 
иному доходу, если не имеется оснований для определения 
размера алиментов на этого ребенка в твердой денежной сум-
ме. При этом размер алиментов на указанного ребенка опреде-
ляется судом по правилам, установленным пунктом 1 статьи 
81 СК РФ, с учетом детей, на которых в том числе взысканы 
алименты в твердой денежной сумме.

26.  Если заявлено требование о взыскании алиментов в 
твердой денежной сумме, однако судом будет установлено, что 
предусмотренных законом (пунктом 1 статьи 83 СК РФ) осно-
ваний, при наличии которых возможно взыскание алиментов в 
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твердой денежной сумме или одновременно в долях и в твер-
дой денежной сумме, не имеется, суд ставит на обсуждение 
сторон вопрос о взыскании алиментов в долевом отношении к 
заработку и (или) иному доходу родителей и, исходя из прио-
ритетной защиты прав и интересов ребенка (статья 3 Конвен-
ции о правах ребенка, пункт 3 статьи 1 СК РФ), выносит реше-
ние о взыскании алиментов в размере, определенном пунктом 
1 статьи 81 СК РФ.

27.  В силу пункта 2 статьи 83 СК РФ размер алиментов, 
взыскиваемых в твердой денежной сумме на несовершенно-
летних детей с родителей, а также с бывших усыновителей 
при отмене усыновления (пункт 4 статьи 143 СК РФ), опреде-
ляется судом исходя из максимально возможного сохранения 
ребенку прежнего уровня его обеспечения с учетом матери-
ального и семейного положения сторон и других заслуживаю-
щих внимания обстоятельств.

При этом следует иметь в виду, что с учетом положений 
статей 1–3 Федерального закона от 24 октября 1997 года N 13–
ФЗ «О прожиточном минимуме в Российской Федерации», а 
также равной обязанности родителей по содержанию своих 
несовершеннолетних детей установление судом алиментов, 
подлежащих взысканию с одного из родителей ребенка, в раз-
мере менее половины соответствующей величины прожиточ-
ного минимума для детей может иметь место в случае, когда 
материальное и (или) семейное положение плательщика али-
ментов либо иные заслуживающие внимания обстоятельства 
объективно не позволяют произвести с него взыскание али-
ментов в размере половины соответствующей величины про-
житочного минимума для детей.
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ОСОбеннОСти взыСкания алиментОв на детей, 
ОСтавшихСя без пОпечения рОдителей, а также в Случае 

лишения рОдительСких прав ОднОгО из рОдителей

28.  По смыслу пункта 2 статьи 84 СК РФ расходы на со-
держание детей, оставшихся без попечения родителей и на-
ходящихся в образовательных, медицинских организациях, 
организациях социального обслуживания или в аналогичных 
организациях, взыскиваются только с родителей детей и не 
подлежат взысканию с других членов семьи, несущих али-
ментные обязанности по отношению к детям.

29.  При лишении родительских прав одного из родителей 
и передаче ребенка на воспитание другому родителю, опекуну 
или попечителю либо приемным родителям алименты взыски-
ваются в пользу этих лиц в соответствии со статьями 81–83, 
пунктом 1 статьи 84 СК РФ. Если дети до решения вопроса о 
лишении родительских прав уже были помещены в образова-
тельные, медицинские организации, в организации социаль-
ного обслуживания или в аналогичные организации, алимен-
ты, взыскиваемые с родителей, лишенных родительских прав, 
зачисляются на счета этих организаций, где учитываются от-
дельно по каждому ребенку (пункт 2 статьи 84 СК РФ).

При лишении родительских прав обоих родителей или 
одного из них, когда передача ребенка другому родителю не-
возможна, алименты подлежат взысканию не органу опеки и 
попечительства, которому в таких случаях передается ребенок 
(пункт 5 статьи 71 СК РФ), а перечисляются на счет, открытый 
на имя ребенка в банке.

В случае устройства ребенка в организацию для детей-си-
рот и детей, оставшихся без попечения родителей (пункт 1 
статьи 155.1 СК РФ), либо передачи ребенка под опеку (попе-
чительство) или на воспитание в приемную семью вопрос о пе-
речислении взыскиваемых алиментов указанной организации 
или лицам, которым передан ребенок, может быть решен по их 
заявлению в порядке, предусмотренном статьей 203 ГПК РФ.
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разрешение вОпрОСОв, Связанных С вынеСением и 
иСпОлнением решения О взыСкании алиментОв 

на неСОвершеннОлетних детей.
резОлютивная чаСть решения Суда

30.  В соответствии со статьей 80 СК РФ средства на содер-
жание несовершеннолетних детей, взыскиваемые с родителей 
в судебном порядке, присуждаются до достижения детьми со-
вершеннолетия. Однако если несовершеннолетний, на которо-
го по судебному приказу или по решению суда взыскиваются 
алименты, до достижения им возраста восемнадцати лет при-
обретет дееспособность в полном объеме (пункт 2 статьи 21, 
пункт 1 статьи 27 ГК РФ), выплата средств на его содержание 
в соответствии с пунктом 2 статьи 120 СК РФ прекращается.

31.  Если требование о взыскании алиментов предъяв-
лено одновременно с иском об установлении отцовства или 
материнства, в случае удовлетворения иска об установлении 
отцовства или материнства алименты присуждаются со дня 
предъявления иска. Вместе с тем необходимо учитывать, что 
предусмотренная абзацем вторым пункта 2 статьи 107 СК РФ 
возможность принудительного взыскания средств на содержа-
ние ребенка за прошлое время в указанном случае исключает-
ся, поскольку до удовлетворения иска об установлении отцов-
ства или материнства ответчик в установленном порядке не 
был признан отцом (матерью) ребенка.

При удовлетворении требований об установлении отцов-
ства (материнства) и взыскании алиментов, рассмотренных 
одновременно, следует иметь в виду, что решение в части взы-
скания алиментов в силу абзаца второго статьи 211 ГПК РФ 
подлежит немедленному исполнению.

32.  Согласно пункту 1 статьи 108 СК РФ при взыскании 
алиментов на несовершеннолетних детей суд вправе вынести 
постановление о взыскании алиментов до вынесения судом 
решения о взыскании алиментов.



253

Часть II. Извлечения из законодательных и нормативных документов, 
регламентирующих права ребенка и детско-родительские отношения

По смыслу указанной нормы взыскание алиментов на 
несовершеннолетних детей до вынесения судом решения по 
делу допускается в любое время после принятия судом к про-
изводству заявления о взыскании алиментов, если имеются ос-
нования полагать, что ответчик не выполняет обязанность по 
содержанию детей.

Такое постановление может быть вынесено судьей или 
судом вне судебного заседания в рамках судебной процедуры 
обеспечения иска (статьи 140, 141 ГПК РФ) до вынесения су-
дом решения о взыскании алиментов, то есть до рассмотрения 
спора по существу.

33.  В соответствии с пунктом 2 статьи 60 СК РФ суд впра-
ве, исходя из интересов детей, по требованию родителя, обя-
занного уплачивать алименты на несовершеннолетних детей, 
вынести решение о перечислении не более пятидесяти про-
центов сумм алиментов, подлежащих выплате, на счета, от-
крытые на имя несовершеннолетних детей в банках.

Если такое требование заявлено родителем, с которого 
взыскиваются алименты на основании судебного приказа или 
решения суда, оно разрешается судом в порядке статьи 203 
ГПК РФ.

Принятие судом решения об удовлетворении указанного 
требования возможно, в частности, в случае ненадлежащего 
исполнения родителем, получающим алименты, обязанности 
по расходованию соответствующих выплат на содержание, 
воспитание и образование ребенка и сохранения при таком 
способе исполнения решения суда уровня материального обе-
спечения ребенка, достаточного для его полноценного разви-
тия (питание, образование, воспитание и т.д.).

34.  В случае взыскания алиментов на основании пункта 1 
статьи 81 СК РФ в долевом отношении к заработку и (или) 
иному доходу родителей на двух и более детей суду следует 
указать в резолютивной части решения (в судебном приказе) 
размер взыскиваемой доли, а также последующее изменение 
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этой доли и периоды взыскания алиментов в новом размере в 
зависимости от достижения каждым из детей совершеннолет-
него возраста.

35.  С учетом положений статьи 117 СК РФ в резолютив-
ной части решения суда, которым удовлетворено требование о 
взыскании алиментов на несовершеннолетних детей в твердой 
денежной сумме, должны в том числе содержаться следующие 
сведения: размер твердой денежной суммы алиментов в чис-
ловом выражении, а также эквивалент этой суммы (кратность, 
доля) с точностью до копеек относительно величины прожи-
точного минимума на детей, определенной в соответствии с 
правилами пункта 1 статьи 117 СК РФ.

В резолютивной части решения должно также содержать-
ся указание о необходимости индексации алиментов по прави-
лам, предусмотренным пунктом 1 статьи 117 СК РФ.

36.  Если при исполнении судебного приказа или решения 
суда о взыскании алиментов ребенок, на которого они были 
присуждены, перешел на воспитание и содержание к роди-
телю, выплачивающему на него алименты, а взыскатель не 
отказался от их получения, освобождение от уплаты алимен-
тов, а также от задолженности по алиментам производится не 
в порядке исполнения решения, а путем предъявления этим 
родителем соответствующего иска, поскольку в силу закона 
вопросы взыскания алиментов и освобождения от их упла-
ты при наличии спора решаются судом в порядке искового 
производства.

При отказе взыскателя в указанных случаях от дальней-
шего взыскания алиментов или задолженности по алиментам 
исполнительное производство подлежит прекращению судом 
(статья 439 ГПК РФ, пункт 2 части 2 статьи 43 Федерального 
закона от 2 октября 2007 года N 229-ФЗ).

37.  В соответствии с абзацем третьим пункта 2 статьи 120 
СК РФ выплата алиментов, взыскиваемых в судебном поряд-
ке, прекращается при усыновлении (удочерении) ребенка, на 
содержание которого взыскивались алименты.
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Если на момент вступления в законную силу решения суда 
об усыновлении у родителя усыновленного ребенка, обязанно-
го уплачивать алименты, имеется задолженность по алимен-
там, вопрос об освобождении от уплаты задолженности или 
об уменьшении задолженности разрешается судом по иску 
указанного родителя с учетом положений пункта 2 статьи 114 
СК РФ.

Судам следует иметь в виду, что решение суда об усы-
новлении не освобождает родителя усыновленного ребенка, 
с которого в судебном порядке взыскивались алименты на 
данного ребенка, от дальнейшей их уплаты, если при усынов-
лении ребенка за этим родителем в соответствии с пунктом 3 
статьи 137 СК РФ были сохранены личные неимущественные 
и имущественные права и обязанности. В указанном случае 
все вопросы, связанные с изменением размера взыскиваемых 
алиментов, освобождением от их уплаты, а также от уплаты 
задолженности по алиментам, должны рассматриваться судом 
в порядке искового производства по заявлению заинтересо-
ванных лиц.

взыСкание алиментОв на нетрудОСпОСОбных 
нуждающихСя в пОмОщи СОвершеннОлетних детей. 
алиментная ОбязаннОСть СОвершеннОлетних детей 

в ОтнОшении рОдителей

38.  Иски о взыскании алиментов на нетрудоспособных 
нуждающихся в помощи совершеннолетних детей (пункт 1 
статьи 85 СК РФ) могут быть предъявлены самими совер-
шеннолетними, а если они в установленном законом поряд-
ке признаны недееспособными, – лицами, назначенными их 
опекунами.

Следует иметь в виду, что трудоспособные дети старше 
восемнадцати лет, обучающиеся по очной форме по основным 



256

Психолого-юридическое сопровождение детей 
в ситуации развода родителей

образовательным программам в организациях, осуществля-
ющих образовательную деятельность, не относятся к лицам, 
имеющим право на алименты на основании указанной нормы.

Размер подлежащих взысканию алиментов устанавли-
вается судом в соответствии с пунктом 2 статьи 85 СК РФ. 
При этом с учетом конкретных обстоятельств дела суд может 
взыскать алименты, установив период, в течение которого 
они подлежат взысканию (например, на период установления 
истцу инвалидности, если установлен срок переосвидетель-
ствования учреждением медико-социальной экспертизы). В 
данном случае суду следует указать конкретную дату, до на-
ступления которой алименты подлежат взысканию с ответчи-
ка ежемесячно.

39.  В соответствии с пунктом 1 статьи 87 СК РФ нетру-
доспособные нуждающиеся в помощи родители вправе тре-
бовать предоставления содержания от своих трудоспособных 
совершеннолетних детей.

При рассмотрении указанного иска суд выясняет, имеются 
ли у данных родителей другие трудоспособные совершенно-
летние дети, кто из них и в какой форме и размерах оказывает 
им помощь, и в зависимости от установленного может на ос-
новании пункта 4 статьи 87 СК РФ определить размер алимен-
тов в том числе с учетом названных обстоятельств независимо 
от того, предъявлено родителями требование ко всем детям, к 
одному из них или к нескольким из них.

Если судом будет установлено, что истцы лишены роди-
тельских прав в отношении ответчика, суд отказывает в удов-
летворении требования о взыскании алиментов (абзац второй 
пункта 5 статьи 87 СК РФ). В случае установления обстоя-
тельств, подтверждающих факт уклонения истцов от выпол-
нения обязанностей родителей (по воспитанию, содержанию 
детей и других), суд может отказать в удовлетворении иска о 
взыскании алиментов (пункт 5 статьи 87 СК РФ).
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дОпОлнительные раСхОды на детей

40.  Исходя из смысла статьи 86 СК РФ родители, с кото-
рых взысканы алименты на несовершеннолетних детей или на 
нетрудоспособных совершеннолетних нуждающихся в помо-
щи детей, могут быть привлечены судом к участию в несении 
дополнительных расходов на указанных детей, вызванных ис-
ключительными обстоятельствами.

К таким обстоятельствам относятся, например, тяжелая 
болезнь, увечье несовершеннолетних или нетрудоспособных 
совершеннолетних нуждающихся детей, требующие, в част-
ности, оплаты постороннего ухода за детьми, иных расходов, 
необходимых для излечения или поддержания здоровья де-
тей, а также для их социальной адаптации и интеграции в 
общество (расходы на протезирование, на приобретение ле-
карств, специальных средств для ухода, передвижения или 
обучения и т.п.).

41.  Решая вопрос о взыскании дополнительных расходов, 
являющихся одной из разновидностей алиментных платежей, 
суду, в частности, следует учитывать, какие доказательства 
представлены истцом в подтверждение необходимости несе-
ния данных расходов (например, назначение врача, программа 
реабилитации), а также являются ли эти расходы следствием 
обстоятельств, носящих исключительный характер.

Размер дополнительных расходов, подлежащий определе-
нию в твердой денежной сумме, по общему правилу, взыски-
вается ежемесячно (абзац второй пункта 1 статьи 86 СК РФ). 
Вместе с тем исходя из смысла статьи 86 СК РФ и с учетом 
конкретных обстоятельств дела дополнительные расходы мо-
гут быть взысканы с ответчика однократно (например, в слу-
чае, когда истцом заявлено требование о взыскании фактиче-
ски понесенных им расходов).
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алиментные ОбязательСтва СупругОв и бывших СупругОв

42.  При разрешении иска одного из супругов к другому 
супругу о взыскании алиментов необходимо иметь в виду, 
что права и обязанности супругов, включая и обязанность ма-
териально поддерживать друг друга, возникают со дня госу-
дарственной регистрации заключения брака (пункт 2 статьи 
10 и пункт 1 статьи 89 СК РФ, глава III Федерального зако-
на от 15 ноября 1997 года N 143-ФЗ «Об актах гражданского 
состояния»).

Круг лиц, имеющих право требовать предоставления али-
ментов в судебном порядке от другого супруга (бывшего супру-
га), обладающего необходимыми для этого средствами, уста-
новлен законом (пункт 2 статьи 89, пункт 1 статьи 90 СК РФ).

В случае признания брака недействительным добросовест-
ный супруг также вправе обратиться в суд с иском к бывшему 
супругу о взыскании алиментов (пункт 4 статьи 30 СК РФ).

43.  Поскольку в соответствии с абзацем первым пункта 2 
статьи 89 и абзацем первым пункта 1 статьи 90 СК РФ суп-
руг вправе требовать алименты только от супруга (бывшего 
супруга), обладающего необходимыми для этого средствами, 
иск о взыскании алиментов с супруга (бывшего супруга) может 
быть удовлетворен судом, если взыскание с ответчика алимен-
тов не приведет к невозможности удовлетворения жизненных 
потребностей данного лица и членов его семьи, которых он по 
закону обязан содержать, за счет средств, оставшихся после 
уплаты алиментов.

44.  В соответствии с абзацем третьим пункта 2 статьи 89 
и абзацем вторым пункта 1 статьи 90 СК РФ жена (бывшая 
жена) вправе требовать предоставления содержания от супру-
га (бывшего супруга) в период беременности и в течение трех 
лет со дня рождения их общего ребенка.

Наличие у истца в указанные периоды заработка либо 
иного дохода может быть учтено судом при определении раз-
мера алиментов, подлежащих взысканию с ответчика.
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В случае, если уход за общим ребенком супругов до до-
стижения им возраста трех лет осуществляется отцом ребенка, 
а мать ребенка устранилась от его воспитания и содержания, 
исходя из аналогии закона (статья 5 СК РФ) указанный супруг 
(бывший супруг) вправе обратиться в суд с иском к супруге 
(бывшей супруге) о предоставлении содержания до достиже-
ния ребенком возраста трех лет.

45.  В соответствии с абзацем четвертым пункта 1 статьи 
90 СК РФ право требовать предоставления алиментов в судеб-
ном порядке от бывшего супруга, обладающего необходимыми 
для этого средствами, имеет нетрудоспособный нуждающийся 
бывший супруг, ставший нетрудоспособным до расторжения 
брака или в течение года с момента расторжения брака.

Исходя из смысла абзаца четвертого пункта 1 статьи 90 
СК РФ возникновение нетрудоспособности у нуждающегося 
бывшего супруга до вступления в брак с ответчиком само по 
себе не может служить основанием для отказа в удовлетворе-
нии его иска о взыскании алиментов.

46.  Разрешая иск нуждающегося бывшего супруга, достиг-
шего пенсионного возраста, о взыскании алиментов с бывшего 
супруга, обладающего необходимыми для этого средствами, 
на основании абзаца пятого пункта 1 статьи 90 СК РФ, под 
указанным в данной норме пенсионным возрастом следует по-
нимать достижение истцом общеустановленного пенсионного 
возраста.

К юридически значимым обстоятельствам, подлежащим 
установлению судом в целях разрешения вопроса о том, со-
стояли ли стороны в браке длительное время, в частности, от-
носится установление периода (периодов), в течение которого 
стороны состояли в браке, причин, послуживших основанием 
к расторжению брака.

47.  При применении положений статьи 92 СК РФ, уста-
навливающей основания, при наличии которых суд мо-
жет освободить супруга от обязанности содержать другого 
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нетрудоспособного нуждающегося в помощи супруга или 
ограничить эту обязанность определенным сроком как в пери-
од брака, так и после его расторжения, необходимо учитывать, 
что наступление нетрудоспособности супруга вследствие зло-
употребления им спиртными напитками или наркотическими 
средствами должно быть подтверждено соответствующими 
медицинскими документами, а факт совершения супругом 
умышленного преступления, в результате которого он стал не-
трудоспособным, – вступившим в законную силу обвинитель-
ным приговором суда либо постановлением (определением) 
суда или постановлением органа предварительного расследо-
вания о прекращении уголовного дела по нереабилитирующе-
му основанию.

Суд может отказать в удовлетворении требования супруга 
об освобождении его от обязанности по содержанию другого 
супруга по причине непродолжительности пребывания их в 
браке и удовлетворить иск о взыскании алиментов, например, 
если супруга, требующая взыскания алиментов, стала инвали-
дом в период брака в связи с тяжелыми родами.

Исходя из аналогии закона (статья 5 СК РФ) правила, 
предусмотренные статьей 92 СК РФ, могут быть также приме-
нены судом, если требование о взыскании алиментов предъ-
явлено нетрудоспособным нуждающимся в помощи бывшим 
супругом.

алиментные ОбязательСтва других членОв Семьи

48.  К другим членам семьи, имеющим право на алименты, 
относятся: несовершеннолетние и совершеннолетние нетрудо-
способные братья и сестры, несовершеннолетние и совершен-
нолетние нетрудоспособные внуки, нетрудоспособные дедуш-
ки и бабушки, нетрудоспособные фактические воспитатели, 
нетрудоспособные отчим и мачеха (статьи 93–97 СК РФ).
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При рассмотрении судами исков указанных лиц о взыска-
нии алиментов следует иметь в виду, что право на получение 
алиментов от членов семьи, названных в статьях 93–97 СК 
РФ, возникает при условии невозможности получения истца-
ми содержания соответственно от родителей, трудоспособных 
совершеннолетних детей или супругов (бывших супругов). Ре-
шая вопрос о том, имеется ли возможность получения содер-
жания от данных членов семьи, суду, в частности, необходимо 
исследовать, являются эти члены семьи трудоспособными, а 
также причины, по которым алименты не могут быть получе-
ны от них.

49.  Предусмотренная статьей 93 СК РФ обязанность со-
вершеннолетних братьев и сестер содержать своих несовер-
шеннолетних, а также нетрудоспособных совершеннолетних 
нуждающихся в помощи братьев и сестер распространяется 
как на полнородных, так и на неполнородных братьев и сестер.

50.  Под фактическими воспитателями, обязанность по со-
держанию которых возлагается на их воспитанников (статья 
96 СК РФ), следует понимать как родственников ребенка, так 
и лиц, не состоящих с ним в родстве, которые осуществляли 
воспитание и содержание ребенка, не являясь при этом усыно-
вителем, опекуном (попечителем), приемным родителем или 
патронатным воспитателем ребенка.

С учетом того, что в соответствии с пунктом 2 статьи 96 
СК РФ суд вправе освободить воспитанников от обязанности 
содержать фактических воспитателей, если последние содер-
жали и воспитывали их менее пяти лет, а также если они со-
держали и воспитывали своих воспитанников ненадлежащим 
образом, к юридически значимым обстоятельствам, подлежа-
щим установлению при разрешении исков фактических вос-
питателей о взыскании алиментов, относятся, в частности: 
срок, в течение которого осуществлялось фактическое воспи-
тание и содержание детей, причины, по которым воспитатели 
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прекратили их воспитание и содержание (например, вслед-
ствие болезни фактического воспитателя, возвращения детей 
родителям, достижения детьми возраста восемнадцати лет), а 
также добросовестно ли фактические воспитатели осущест-
вляли воспитание и содержание воспитанников.

51.  В силу положений статьи 97 СК РФ суд вправе взы-
скать алименты с пасынков и падчериц на нетрудоспособных 
нуждающихся в помощи отчима или мачеху, воспитывавших и 
содержащих их не менее пяти лет (если эти обязанности вы-
полнялись ими надлежащим образом), в том числе и в случае, 
когда родитель, проживающий отдельно от ребенка, в указан-
ный период принимал участие в содержании и воспитании 
данного ребенка.

Если брак между указанным отчимом (мачехой) и родите-
лем пасынка (падчерицы) был прекращен вследствие смерти 
или объявления умершим родителя пасынка (падчерицы), то 
данное обстоятельство не может служить основанием для от-
каза в удовлетворении иска отчима (мачехи) о взыскании али-
ментов с пасынка (падчерицы).

52.  Исходя из положений пункта 3 статьи 98 СК РФ, если 
иск о взыскании алиментов на члена семьи, указанного в ста-
тьях 93–97 СК РФ, предъявлен ко всем лицам, обязанным од-
новременно его содержать, суд определяет размер алиментов, 
подлежащий уплате каждым из обязанных лиц, с учетом их 
материального, семейного положения, а также иных заслужи-
вающих внимания обстоятельств. В случае предъявления иска 
к одному или нескольким из обязанных лиц суд может учесть 
всех лиц, которые обязаны содержать истца, и определить раз-
мер алиментов, подлежащий взысканию, с учетом этих лиц.
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раССмОтрение Судами дел, Связанных С изменением, 
раСтОржением и признанием недейСтвительным 

СОглашения Об уплате алиментОв

53.  Согласно статьям 99 и 100 СК РФ под соглашением 
об уплате алиментов понимается нотариально удостоверенное 
письменное соглашение между лицом, обязанным уплачивать 
алименты, и их получателем, а при недееспособности лица, 
обязанного уплачивать алименты, и (или) получателя – между 
законными представителями этих лиц относительно размера, 
условий и порядка выплаты алиментов. Не полностью дееспо-
собные лица заключают соглашение об уплате алиментов с со-
гласия их законных представителей.

Указанное соглашение имеет силу исполнительного листа 
и исполняется по правилам исполнительного производства, 
установленным Федеральным законом от 2 октября 2007 года 
N 229-ФЗ (пункт 2 статьи 100 СК РФ, пункт 3 части 1 статьи 12 
Федерального закона от 2 октября 2007 года N 229-ФЗ).

Соглашение об уплате алиментов следует отличать от граж-
данско-правовых договоров о предоставлении содержания, за-
ключенных между иными лицами, не относящимися к назван-
ным выше (например, договор о предоставлении содержания 
трудоспособному совершеннолетнему ребенку на период его 
обучения), на которые не распространяются правила, предусмо-
тренные Семейным кодексом Российской Федерации в отноше-
нии соглашения об уплате алиментов (например, об индексации 
денежных сумм в соответствии со статьей 117 СК РФ).

54.  Разрешая споры об изменении, расторжении соглаше-
ния об уплате алиментов либо о признании такого соглашения 
недействительным, необходимо учитывать, что к заключению, 
исполнению, расторжению и признанию недействительным 
соглашения об уплате алиментов применяются нормы Граж-
данского кодекса Российской Федерации, регулирующие 
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заключение, исполнение, расторжение и признание недей-
ствительными гражданско-правовых сделок (пункт 1 статьи 
101 СК РФ).

С учетом положений названной нормы, а также пункта 4 
статьи 101 СК РФ спор об изменении или о расторжении со-
глашения об уплате алиментов может быть рассмотрен судом 
по существу только в случае представления истцом доказа-
тельств, подтверждающих принятие им мер по урегулирова-
нию спора с ответчиком, предусмотренных пунктом 2 статьи 
452 ГК РФ.

Если истец не представит такие доказательства, судья на 
основании пункта 1 части 1 статьи 135 ГПК РФ возвращает ис-
ковое заявление, а если дело возбуждено – оставляет исковое 
заявление без рассмотрения на основании абзаца второго статьи 
222 ГПК РФ и разъясняет истцу его право обратиться по указан-
ному вопросу к стороне соглашения об уплате алиментов.

55.  Изменение материального или семейного положения 
сторон может быть признано судом существенным и явиться 
основанием для удовлетворения требования об изменении или 
о расторжении соглашения об уплате алиментов, если матери-
альное или семейное положение сторон изменилось настолько, 
что в случае, если бы такое положение имело место на момент 
заключения соглашения, оно не было бы заключено в связи с 
нарушением интересов любой из сторон соглашения, либо сто-
роны заключили его на значительно отличающихся условиях.

56.  В силу пункта 1 статьи 101 СК РФ соглашение об упла-
те алиментов может быть признано судом недействительным 
полностью или частично по основаниям, предусмотренным 
Гражданским кодексом Российской Федерации, к которым, в 
частности, относятся: заключение соглашения с лицом, при-
знанным недееспособным (статья 171 ГК РФ), заключение 
соглашения под влиянием обмана, насилия, угрозы или небла-
гоприятных обстоятельств (статья 179 ГК РФ), мнимые и при-
творные соглашения (статья 170 ГК РФ).
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В соответствии со статьей 102 СК РФ суд также вправе 
по требованию законного представителя несовершеннолетне-
го ребенка или совершеннолетнего недееспособного члена се-
мьи, органа опеки и попечительства или прокурора признать 
недействительным нотариально удостоверенное соглашение 
об уплате алиментов, если условия предоставления содержа-
ния несовершеннолетнему ребенку или совершеннолетнему 
недееспособному члену семьи существенно нарушают инте-
ресы этих лиц, например, установленный соглашением размер 
алиментов на несовершеннолетнего ниже размера алиментов, 
которые он мог бы получить при взыскании алиментов в су-
дебном порядке.

разрешение СпОрОв Об изменении уСтанОвленнОгО СудОм 
размера алиментОв и ОСвОбОждении От уплаты алиментОв.

задОлженнОСть пО алиментам

57.  Требование об изменении размера алиментов либо об 
освобождении от их уплаты (пункт 1 статьи 119 СК РФ) может 
быть предъявлено как лицом, обязанным уплачивать алимен-
ты, так и получателем алиментов в случае изменения матери-
ального или семейного положения любой из сторон.

При разрешении требования родителя, уплачивающего 
алименты на несовершеннолетнего ребенка, о снижении раз-
мера алиментов следует иметь в виду, что изменение матери-
ального или семейного положения данного родителя не явля-
ется безусловным основанием для удовлетворения его иска, 
поскольку необходимо установить, что такие изменения не 
позволяют ему поддерживать выплату алиментов в прежнем 
размере.

58.  Взыскание алиментов на несовершеннолетнего ребен-
ка по решению суда (судебному приказу) в долевом отношении 
к заработку и (или) иному доходу плательщика алиментов не 
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препятствует получателю алиментов при наличии предусмо-
тренных законом оснований (статья 83 СК РФ) потребовать 
взыскания алиментов в твердой денежной сумме и (или) одно-
временно в долях и в твердой денежной сумме.

Указанное требование рассматривается судом в порядке 
искового производства, а не по правилам, предусмотренным 
статьей 203 ГПК РФ, поскольку в данном случае должен быть 
решен вопрос об изменении размера алиментов, а не об изме-
нении способа и порядка исполнения решения суда.

59.  Если совершеннолетним лицам, получающим али-
менты, предоставлены социальные услуги в стационарной 
форме в организациях социального обслуживания бесплат-
но (например, когда они проживают в домах-интернатах для 
престарелых и инвалидов, ветеранов войны и труда, в иных 
организациях, осуществляющих стационарное социальное об-
служивание) либо такие лица переданы на обеспечение (попе-
чение) общественной или других организаций или граждан (в 
частности, в случае заключения с ними договоров пожизнен-
ного содержания с иждивением), то указанные обстоятельства 
могут явиться основаниями для освобождения плательщика 
алиментов от их уплаты, если отсутствуют исключительные 
обстоятельства, делающие необходимыми дополнительные 
расходы (особый уход, лечение, питание и т.п.), поскольку в 
силу абзаца четвертого пункта 2 статьи 120 СК РФ право на 
получение содержания утрачивается в случае прекращения 
нуждаемости в помощи получателя алиментов.

В соответствии с пунктом 1 статьи 119 СК РФ суд вправе 
также снизить размер алиментов, уплачиваемых по ранее вы-
несенному решению, приняв во внимание характер дополни-
тельных расходов.

60.  При изменении ранее установленного судом размера 
алиментов на детей и других членов семьи взыскание их во 
вновь установленном размере производится со дня вступления 
в законную силу вынесенного об этом решения суда.
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Суд, изменивший размер взыскиваемых алиментных пла-
тежей, должен выслать копию решения суду, первоначально 
разрешившему дело о взыскании алиментов.

При отзыве исполнительного документа о взыскании али-
ментов в размере, ранее установленном, суду следует указать, 
что при наличии по указанному исполнительному документу 
задолженности судебный пристав-исполнитель сообщает об 
этом суду и продолжает исполнение исполнительного доку-
мента до погашения задолженности. После взыскания задол-
женности в полном объеме исполнительный документ возвра-
щается в суд, его отозвавший.

61.  Исходя из положений пункта 2 статьи 114 СК РФ при 
наличии доказательств, свидетельствующих об ухудшении ма-
териального положения истца (например, снижение его зара-
ботка либо иного дохода) и (или) об изменении его семейного 
положения (например, увеличение числа лиц, которым он по 
закону обязан предоставлять содержание), суд вправе принять 
решение об удовлетворении его иска об освобождении его 
полностью или частично от уплаты задолженности по алимен-
там (пункт 2 статья 114 СК РФ), если будет установлено, что 
неуплата алиментов имела место по уважительным причинам 
(например, в связи с болезнью этого лица, прохождением им 
срочной военной службы, вследствие обстоятельств непреодо-
лимой силы), а изменения материального и (или) семейного 
положения истца привели к невозможности погашения обра-
зовавшейся задолженности по алиментам.

Освобождение плательщика алиментов полностью или 
частично от уплаты задолженности по алиментам на основа-
нии пункта 2 статьи 114 СК РФ не влечет признания поста-
новления судебного пристава-исполнителя о взыскании задол-
женности по алиментам незаконным.

62.  Размер задолженности по алиментам определяется 
в постановлении судебного пристава-исполнителя исходя из 
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размера алиментов, установленного судебным актом или со-
глашением об уплате алиментов (пункт 3 статьи 113 СК РФ, 
часть 2 статьи 102 Федерального закона от 2 октября 2007 года 
N 229-ФЗ).

В случае, если какая-либо из сторон не согласна с опре-
делением задолженности по алиментам, исходя из положений 
пункта 5 статьи 113 СК РФ, части 4 статьи 102 Федерального 
закона от 2 октября 2007 года N 229-ФЗ указанный вопрос под-
лежит разрешению судом в порядке искового производства по 
правилам, предусмотренным гражданским процессуальным 
законодательством.

Лица, обязанные уплачивать алименты на несовершенно-
летнего ребенка, либо получатели этих алиментов, полагаю-
щие, что определение задолженности, произведенное судеб-
ным приставом-исполнителем на основании пункта 4 статьи 
113 СК РФ исходя из размера средней заработной платы в 
Российской Федерации, существенно нарушает их интересы, 
вправе обратиться в суд с иском об определении задолженно-
сти по алиментам в твердой денежной сумме с учетом их ма-
териального и семейного положения и других заслуживающих 
внимания обстоятельств.

ОтветСтвеннОСть за неСвОевременную уплату алиментОв

63.  Предусмотренная пунктом 2 статьи 115 СК РФ ответ-
ственность лица, обязанного уплачивать алименты по реше-
нию суда, за несвоевременную уплату алиментов (уплата неу-
стойки, возмещение убытков) наступает в случае образования 
задолженности по вине плательщика алиментов.

64.  С учетом того, что обязанность по уплате алимен-
тов носит ежемесячный характер, неустойку за неуплату 
алиментов, предусмотренную пунктом 2 статьи 115 СК РФ, 
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необходимо определять по каждому просроченному месячно-
му платежу исходя из суммы этого платежа и количества дней 
его просрочки, определяемого на день вынесения решения 
суда о взыскании неустойки.

Если индексация размера взысканных по решению суда 
алиментов не производилась, следует исходить из того размера 
алиментов, в каком должник должен был уплачивать алименты 
с учетом индексации, установленной статьей 117 СК РФ.

65.  Исходя из положений статьи 4 СК РФ и статьи 208 
ГК РФ суд может по заявлению стороны в споре применить 
исковую давность и отказать в удовлетворении иска (полно-
стью или в части) о взыскании неустойки по мотиву пропуска 
срока исковой давности, исчисляемого отдельно по каждому 
просроченному месячному платежу (статьи 196 и 199 ГК РФ).

66.  В связи с принятием настоящего постановления при-
знать утратившими силу постановление Пленума Верховно-
го Суда Российской Федерации от 25 октября 1996 года N 9 
«О применении судами Семейного кодекса Российской Феде-
рации при рассмотрении дел об установлении отцовства и о 
взыскании алиментов» (с изменениями, внесенными поста-
новлениями Пленума от 6 февраля 2007 года N 6 и от 16 мая 
2017 года N 16), абзацы второй – четвертый пункта 17 поста-
новления Пленума Верховного Суда Российской Федерации от 
27 мая 1998 года N 10 «О применении судами законодатель-
ства при разрешении споров, связанных с воспитанием детей» 
(с изменениями, внесенными постановлениями Пленума от 6 
февраля 2007 года N 6 и от 14 ноября 2017 года N 44).
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ПОСТАНОВЛЕНИЕ ПЛЕНУМА ВЕРХОВНОГО СУДА РФ 
ОТ 27.05.1998 N 10 

«О ПРИМЕНЕНИИ СУДАМИ ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВА 
ПРИ РАЗРЕШЕНИИ СПОРОВ, СВЯЗАННЫХ 

С ВОСПИТАНИЕМ ДЕТЕЙ»

Семейный кодекс Российской Федерации закрепил право 
ребенка жить и воспитываться в семье, знать своих родителей, 
а также право на заботу родителей и совместное с ними про-
живание. В целях обеспечения наиболее полной защиты прав 
и охраняемых законом интересов несовершеннолетних при 
разрешении споров, связанных с воспитанием детей, а также 
правильного и единообразного применения судами норм Се-
мейного кодекса Российской Федерации, регулирующих ука-
занные правоотношения, Пленум Верховного Суда Россий-
ской Федерации постановляет дать следующие разъяснения:

1.  К спорам, связанным с воспитанием детей, относятся: 
споры о месте жительства ребенка при раздельном прожива-
нии родителей (п. 3 ст. 65 СК РФ); об осуществлении роди-
тельских прав родителем, проживающим отдельно от ребенка 
(п. 2 ст. 66 СК РФ); об устранении препятствий к общению 
с ребенком его близких родственников (п. 3 ст. 67 СК РФ); о 
возврате родителям ребенка, удерживаемого не на основании 
закона или судебного решения (п. 1 ст. 68 СК РФ); о возврате 
опекунам (попечителям) подопечного от любых лиц, удержи-
вающих у себя ребенка без законных оснований (п. 2 ст. 150 
СК РФ); о возврате приемному родителю ребенка, удержива-
емого другими лицами не на основании закона или судебного 
решения (п. 3 ст. 153 СК РФ); о лишении родительских прав (п. 
1 ст. 70 СК РФ); о восстановлении в родительских правах (п. 2 
ст. 72 СК РФ); об ограничении родительских прав (п. 1 ст. 73 
СК РФ); об отмене ограничения родительских прав (ст. 76 СК 
РФ) и другие.
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2.  При подготовке дел данной категории к судебному разби-
рательству судье следует правильно определить обстоятельства, 
имеющие значение для разрешения возникшего спора и подле-
жащие доказыванию сторонами, обратив особое внимание на 
те из них, которые характеризуют личные качества родителей 
либо иных лиц, воспитывающих ребенка, а также сложившиеся 
взаимоотношения этих лиц с ребенком. Такие дела назначаются 
к разбирательству в судебном заседании только после получе-
ния от органов опеки и попечительства составленных и утверж-
денных в установленном порядке актов обследования условий 
жизни лиц, претендующих на воспитание ребенка.

3.  При рассмотрении судом дел, связанных с воспитанием 
детей, необходимо иметь в виду, что в соответствии с ч. 2 ст. 47 
ГПК РФ и ст. 78 СК РФ к участию в деле, независимо от того, 
кем предъявлен иск в защиту интересов ребенка, должен быть 
привлечен орган опеки и попечительства, который обязан про-
вести обследование условий жизни ребенка и лица (лиц), пре-
тендующего на его воспитание, а также представить суду акт 
обследования и основанное на нем заключение по существу 
спора, подлежащее оценке в совокупности со всеми собран-
ными по делу доказательствами.

4.  В случае принятия решения о расторжении брака супру-
гов, имеющих общих несовершеннолетних детей, суд исходя 
из п. 2 ст. 24 СК РФ принимает меры к защите интересов не-
совершеннолетних детей и разъясняет сторонам, что отдельно 
проживающий родитель имеет право и обязан принимать уча-
стие в воспитании ребенка, а родитель, с которым проживает 
несовершеннолетний, не вправе препятствовать этому.

5.  Решая вопрос о месте жительства несовершеннолетне-
го при раздельном проживании его родителей (независимо от 
того, состоят ли они в браке), необходимо иметь в виду, что ме-
сто жительства ребенка определяется исходя из его интересов, 
а также с обязательным учетом мнения ребенка, достигшего 
возраста десяти лет, при условии, что это не противоречит его 
интересам (п. 3 ст. 65, ст. 57 СК РФ).
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При этом суд принимает во внимание возраст ребенка, 
его привязанность к каждому из родителей, братьям, сестрам 
и другим членам семьи, нравственные и иные личные каче-
ства родителей, отношения, существующие между каждым из 
родителей и ребенком, возможность создания ребенку усло-
вий для воспитания и развития (с учетом рода деятельности 
и режима работы родителей, их материального и семейного 
положения, имея в виду, что само по себе преимущество в 
материально-бытовом положении одного из родителей не яв-
ляется безусловным основанием для удовлетворения требова-
ний этого родителя), а также другие обстоятельства, характе-
ризующие обстановку, которая сложилась в месте проживания 
каждого из родителей.

6.  В силу закона родители имеют преимущественное пе-
ред другими лицами право на воспитание своих детей (п. 1 
ст. 63 СК РФ) и могут требовать возврата ребенка от любого 
лица, удерживающего его у себя не на основании закона или 
решения суда (ч. 1 п. 1 ст. 68 СК РФ). Вместе с тем суд вправе с 
учетом мнения ребенка отказать родителю в иске, если придет 
к выводу, что передача ребенка родителю противоречит инте-
ресам несовершеннолетнего (ч. 2 п. 1 ст. 68 СК РФ). Мнение 
ребенка учитывается судом в соответствии с требованиями 
ст. 57 СК РФ.

При рассмотрении таких дел суд учитывает реальную 
возможность родителя обеспечить надлежащее воспитание 
ребенка, характер сложившихся взаимоотношений родителя с 
ребенком, привязанность ребенка к лицам, у которых он на-
ходится, и другие конкретные обстоятельства, влияющие на 
создание нормальных условий жизни и воспитания ребенка 
родителем, а также лицами, у которых фактически проживает 
и воспитывается несовершеннолетний.

Если в ходе судебного разбирательства будет установлено, 
что ни родители, ни лица, у которых находится ребенок, не в 
состоянии обеспечить его надлежащее воспитание и развитие, 
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суд, отказывая в удовлетворении иска, передает несовершен-
нолетнего на попечение органа опеки и попечительства с тем, 
чтобы были приняты меры для защиты прав и интересов ре-
бенка и был выбран наиболее приемлемый способ устройства 
дальнейшей его судьбы (п. 2 ст. 68 СК РФ).

7.  При рассмотрении исков родителей о передаче им де-
тей лицами, у которых они находятся на основании закона или 
решения суда (опекунов, попечителей, приемных родителей, 
воспитательных, лечебных учреждений, учреждений социаль-
ной защиты населения и других аналогичных учреждений), 
необходимо выяснять, изменились ли ко времени рассмотре-
ния спора обстоятельства, послужившие основанием передачи 
ребенка указанным лицам и учреждениям, и отвечает ли инте-
ресам детей их возвращение родителям.

8.  В соответствии с п. 2 ст. 66 СК РФ родители вправе за-
ключить в письменной форме соглашение о порядке осущест-
вления родительских прав родителем, проживающим отдель-
но от ребенка. Если родители не могут прийти к соглашению, 
возникший спор разрешается судом по требованию родителей 
или одного из них с участием органа опеки и попечительства.

Исходя из права родителя, проживающего отдельно от ре-
бенка, на общение с ним, а также из необходимости защиты 
прав и интересов несовершеннолетнего при общении с этим 
родителем, суду с учетом обстоятельств каждого конкретного 
дела следует определить порядок такого общения (время, ме-
сто, продолжительность общения и т.п.), изложив его в резо-
лютивной части решения.

При определении порядка общения родителя с ребенком 
принимаются во внимание возраст ребенка, состояние его 
здоровья, привязанность к каждому из родителей и другие об-
стоятельства, способные оказать воздействие на физическое и 
психическое здоровье ребенка, на его нравственное развитие.

В исключительных случаях, когда общение ребенка с от-
дельно проживающим родителем может нанести вред ребенку, 



274

Психолого-юридическое сопровождение детей 
в ситуации развода родителей

суд, исходя из п. 1 ст. 65 СК РФ, не допускающего осуществле-
ние родительских прав в ущерб физическому и психическому 
здоровью детей и их нравственному развитию, вправе отка-
зать этому родителю в удовлетворении иска об определении 
порядка его участия в воспитании ребенка, изложив мотивы 
принятого решения.

Аналогично должно разрешаться и требование об устра-
нении препятствий родителям, не лишенным родительских 
прав, в воспитании детей, находящихся у других лиц на осно-
вании закона или решения.

Определив порядок участия отдельно проживающего 
родителя в воспитании ребенка, суд предупреждает другого 
родителя о возможных последствиях невыполнения решения 
суда (п. 3 ст. 66 СК РФ). В качестве злостного невыполнения 
решения суда, которое может явиться основанием для удовлет-
ворения требования родителя, проживающего отдельно от ре-
бенка, о передаче ему несовершеннолетнего, может расцени-
ваться невыполнение ответчиком решения суда или создание 
им препятствий для его исполнения, несмотря на применение 
к виновному родителю предусмотренных законом мер.

9–16.  Утратили силу. – Постановление Пленума Верхов-
ного Суда РФ от 14.11.2017 N 44.

17.  Абзац утратил силу. – Постановление Пленума Вер-
ховного Суда РФ от 14.11.2017 N 44.

Абзацы второй – четвертый утратили силу. – Постановле-
ние Пленума Верховного Суда РФ от 26.12.2017 N 56.

18–19.  Утратили силу. – Постановление Пленума Верхов-
ного Суда РФ от 14.11.2017 N 44.

20.  Если при разрешении спора, связанного с воспита-
нием детей, суд придет к выводу о необходимости опроса в 
судебном заседании несовершеннолетнего в целях выяснения 
его мнения по рассматриваемому вопросу (ст. 57 СК РФ), то 
следует предварительно выяснить мнение органа опеки и по-
печительства о том, не окажет ли неблагоприятного воздей-
ствия на ребенка его присутствие в суде.
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Часть II. Извлечения из законодательных и нормативных документов, 
регламентирующих права ребенка и детско-родительские отношения

Опрос следует производить с учетом возраста и развития 
ребенка в присутствии педагога, в обстановке, исключающей 
влияние на него заинтересованных лиц.

При опросе ребенка суду необходимо выяснять, не являет-
ся ли мнение ребенка следствием воздействия на него одного 
из родителей или других заинтересованных лиц, осознает ли 
он свои собственные интересы при выражении этого мнения 
и как он его обосновывает, и тому подобные обстоятельства.

21.  Суды не должны оставлять без внимания выявленные 
при рассмотрении дел данной категории факты несвоевремен-
ного принятия органами опеки и попечительства мер к защите 
прав и охраняемых законом интересов детей, неправильного 
отношения к несовершеннолетним со стороны работников 
детских воспитательных учреждений, школ и других учебных 
заведений, а также родителей; суды обязаны реагировать на 
эти нарушения путем вынесения частных определений в адрес 
соответствующих органов и организаций.

Если при рассмотрении дел данной категории в деяниях 
родителей, иных лиц, на воспитании которых находятся дети, 
будут установлены признаки преступления, посягающего на 
жизнь, здоровье, половую неприкосновенность несовершен-
нолетних, либо действия по вовлечению несовершеннолетних 
в преступную деятельность, суд должен уведомить об этом 
прокурора (ч. 3 ст. 226 ГПК РФ).

О правонарушениях и других антиобщественных поступ-
ках, допущенных несовершеннолетними, следует доводить 
до сведения комиссий по делам несовершеннолетних органов 
местного самоуправления.

22.  В необходимых случаях судам в соответствии со ст. 434 
ГПК РФ следует определять порядок исполнения решений по 
делам об отобрании детей, предусматривая применение мер, 
способствующих переходу ребенка от одного лица к другому 
(например, помещение в детское учреждение).

23.  Исключен. – Постановление Пленума Верховного 
Суда РФ от 06.02.2007 N 6.
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